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आदर के अक्षत 

हिन्दी साहित्य समे्मलन, प्रयाग ने अपने हवधेय िं के अन्तगगत आधुहनक कहव माला के प्रकाशन 

का ज  हशव सिंकल्प स्वीकार हकया था उसके अन्तगगत मिीयसी मिादेवी, श्री सुहमत्रा नन्दन पिंत, श्री 

हनराला आहद आधुहनक कहव की जीवनी तथा कहव द्वारा स्वयिं चुनी गयी मनपसिंद कहवताओिं का सिंग्रि 

प्रकाहशत िै। 

इसी शिंखला में समे्मलन ‘आधुहनक कहविः डॉ0 जगदीश गुप्त’ प्रकाहशत कर रिा िै।  इस काव्य-सिंग्रि 

की सारी कहवताएँ डॉ0 गुप्त ने स्वयिं चुनी िै।  और अब उन्हें अकराहद-क्रम से प्रकाहशत हकया जा रिा 

िै।  डॉ0 जगदीश गुप्त का व्यक्तित्व, कृहतत्व का सिंहिप्त पररचय भी इस सिंग्रि में िै।  समे्मलन कृहतत्व 

क  िी अपना वाङ्मय-मधुपकग  प्रदान हकया करता िै। 

डॉ0 गुप्त का कृहतत्व हवशेषधग देने य ग्य िै।  इस सिंग्रि में समाहित लघुहचत्र भी कहव-कलाकार जगदीश 

गुप्त के िी िैं। डॉ0 गुप्त अपने कृहतत्व से सदा अजर-अमर रिेंगे। 

समे्मलन डॉ गुप्त क  प्रणाम देता िै और घ हषत करता िै—राष्ट्रकहव मैहथलीशरण गुप्त के जन्म हदवस 

क  समे्मलन कहव-हदवस के रूप में आय हजत हकया करेगा।  सिंय गवश वि हदन डॉ0 जगदीश गुप्त 

जी का भी जन्म हदवस िै, ज  3 अगस्त क  पड़ता िै।  मिीयसी मिादेवी वमाग तथा श्रदे्धय गुरुवर डॉ0 

रामकुमार वमाग ने इस परम्परा क  अपना आशीवाद हदया था।  हिन्दुस्तानी एकेडेमी इसे प्रहतवषग मनाती 

िैं 1995 से समे्मलन कहव हदवस का आय जन करेगा, हजसमें डॉ0 जगदीश गुप्त क  आदर के अित 

प्रदान करने के साथ-साथ इनके परवती कहवय िं क  सारस्वत सम्मान हदया करेगा। 

श्रीधर शास्त्री 

प्रधानमिंत्री 

  

 



 

 

 

 

 



 

 

कनितााः मिुष्यता की मातृभाषा 

कहवता मूलतिः सृ्महत-लिणा ि ती िै और इसी रूप में वि युग िं पिले सामने आयी।  वि सृ्महत 

से उपतजी िै, सृ्महत में बनी रिती िै और अन्ततिः कहव क  स्मरणीय बना देती िै।  आज भी सृ्महत से 

कहवता का गिन सम्बन्ध िै ज  आत्मीय, पे्ररक और वरेण्य माना जाता िै।  कहवता पर सिंकट मानव 

चेतना पर सिंकट का द्य तक रिा िै। सामाहजक पररवगतन की पिचान कहव के स्वर में स्वयिं गँूजने लगती 

िै। इस रूप में कहवता क  मनुष्यता की मातृभाषा किना गलत निी िं िै। 

भारतीय मनीषा कहव क  सवोपरर स्थान देती रिी िै। य र पीय देश िं की तरि यिाँ कहव क  

असामाहजक और अवािंहित प्राणी कभी निी िं माना गया। आगे चलकर विाँ भी कहव मानव-अहधकार िं 

के हनधागरक तथा जन्मजात-प्रहतपि माने जाने लगे। आज कहवता हवश्व-जनीन स्तर पर मानव स्वातन्य 

का प्रयागय बन गयी िै और सामाहजक पररवतगन का आधार भी। 

 

कनिता का सिाल 

 

     शायद िर पीढ़ी अगली पीढ़ी क  परचम की तरि कहवता का उत्तर-दाहयत्व देती िै और िर 

समझदार नयी पीढ़ी उसे ज्यादा मजबूत िाथ िं में थाम कर ऊँचा उठाती िै और अपने से आगे आने 

वाल िं के िाथ में स िंप देती िै— 

इस तरि किने पर कहवता का वि पि पीिे िूट जाता िै, हजसकी ख ज िर कहव क  अपनी 

जगि से, अपने पररवेश में, अपने हलए करनी ि ती िै। इसमें उसकी पे्ररक, अपने से ठीक हपिली वाली 

पीढ़ी िी न ि कर तमाम पीहढ़याँ, देश-हवदेश के तमाम प्रहतहित और अनुभव-सम्पन्न कहव ि ते िैं, 

हजन्ह िंने कहवता क  अपनी अहभव्यक्ति की स्वाभाहवक हवधा के रूप में हलया ि , कहवता का एक ऐसा 

जरूरी और मूल्यवान काम समझा ि  हजसे क ई दूसरा काम स्थानान्तररत निी िं कर सकता। 



पृि सिंख्या : 7 

आज के युग में नाटक और उपान्यास या किानी ऐसी हवधाएँ िै ज  अपने प्रभाव क  जन-

सामान्य तक अहधक सरलता से, और व्यापक रूप में पहँचा सकती िै, पहँचा रिी िै तथा आहथगक दृहष्ट् 

से भी कहवता से अहधक उपादेय किी जा सकती िै। परनु्त यि सब ि ते हए भी कहव का सम्मान 

भारतीय समाज में अब भी सवोपरर हदखाई देता िै। इसका कारण भारत की वि सािंसृ्कहतक परम्परा िै 

हजसमें मनुष्य की सहृदयता क  उसकी ब क्तद्धकता से कुि हवशेष सम्मान हमला िै। यि सहृदयता, 

सुसिंस्कार और मानवीय गुण िं का समु्पिंज रिी िै, मात्र रूमानी भावुकता और ब धिीन भावात्मकता के 

रूप में उसे ग्रिण निी िं हकया जा सकता। आज नयी कहवता में जब दृहष्ट्गत पररवगतन ि  गया िै हक धमग 

और ईश्वर की अपेिा मानवता अहधक पे्ररक और मित्वपूणग लगने लगी िै तथा आधुहनक पररवेश में 

रूहढ़य िं तथा अिंधहवश्वास िं से ऊपर उठकर, सत्याने्वषण की वैज्ञाहनकता से सिंगहत रखते हए, जीवन के 

अनुभूत सत्य िं क , समाज-पररवगतन की गहत क  तीव्र बनाने के सिंकल्प के साथ व्यि करने की 

अहनवायगता सामने आ गयी ि , त  कहव-कमग क  नये रूप में व्याख्याहयत और हनरूहपत करने की 

आवश्यकता उत्पन्न ि  िी जाती िै।  भारतीय हचन्तन-परम्परा ने साहित्य के सन्दभग में कहव क  साधारण 

मित्व देते हए उसे तत्वदशी एविं मनीषी की क हट में रक्खा िै, यि दृहष्ट् प्राचीन यूनानी य र पीय तत्वज्ञ िं 

की उस हचन्तन-परम्परा से हभन्न िै हजसमें कहव अहतशय भावुक, से्वच्छाचारी, यिाँ तक हक हवहिप्त एविं 

अवािंहित प्राणी माना गया िै और समाज क  उससे सचेत रिने की सलाि दी गयी िै। शताक्तिय िं बाद 

अिंगे्रजी रामाक्तिक कहवय िं ने इस हवचारणा का प्रहतवाद करते हए कहव क  समाज के अघ हषत 

हवधायक तथा हित-साधक सिंवेदनशील व्यक्ति के रूप में प्रसु्तत हकया। नव-शास्त्रवाहदय िं ने भी कहव 

क  सिंसृ्कहत का सिंवािक बताया िै। 

हजस स्वतन्त्रता क  भारतीय परम्परा ने कहव का जन्म-हसद्ध अहधकार माना और ‘प्रजापहत’ के 

रूप में अपने कहवता-सिंसार का हनरिं कुश-हनयामक घ हषत हकया, उसे पाश्चात्य मानस ने बहत समय 

बाद पिचान पाया, हजसके हलए विाँ के कहवय िं क  पयागप्त सिंघषग भी करना पड़ा। स्वतन्त्रता मूल्य तभी 

बनती िै जब उसके जड़ें आत्मदान के अमृत से सी िंची जायँ। स्वाथग-साधन और अििंकार के प षण के 

हलए हजस स्वतन्त्रता की अपेिा की जाती िै यि सुहवधापरक ि ती िै, मूल्यात्मक निी िं। क ई भी मूल्य, 

हबना हनरन्तर नवीन ि ती हई अनुभव-सम्पन्नता और गिरे अथग में मानव-कल्याण की भावना के  
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समाज में प्रहतहित निी िं ि ता। ज  मूल्य ऊपर से आर हपत हकये जाते िैं, सािंसृ्कहतक दृहष्ट् से ब झ 

बनकर सिज हवकास क  अवरूद्ध करते िैं। मानव का मन यन्त्र अत्यिंत सूक्ष्म, सिंवेदनशील तथा 

शक्ति-सम्पन्न माध्यम िै हजसक  पूरी तरि पररचाहलत करने के हलए साधारण भाषा की अपेिा ऐसी 

सृजनात्मक भाषा की आवश्यकता ि ती िै ज  सिंवेदनशीलता के गिरे स्तर िं तक व्याप्त ि ने की िमता 

रखती ि । कहव की अहनवायगता इसी जगि अपनी प्रतीहत कराती िै, क् िंहक शि और अथग का प्रगाढ़ 

सािचयग और अभेदात्मक प्रय ग उसकी सुहवज्ञात हवशेषता मानी गयी िै ज  आज के युग में भी अपना 

मित्व बनाये हए िै। इस दृहष्ट् से साहित्य की सभी हवधाएँ कहवता की ऋणी िैं, क् िंहक सिंसार की सभी 

भाषाओिं में कदाहचत पिले कहवता िी उद्भूत हई, गद्य का स्थान कहवता के बाद में आता िै। आज गद्य 

िी निी िं गद्यात्मकता का प्रभुत्व साहित्य और साहिते्यतर द न िं िेत्र िं में उत्तर त्तर बढ़ता जा रिा िै। 

अमानवीयता के साथ व्यापाररक ि  जाने वाली ‘मिाजनी सभ्यता’ इसमें अपना हवशेष य ग दे रिी िै। 

वैज्ञाहनकता त  इसके पि में िै िी क् िंहक हवज्ञान सिंशे्लषण से अहधक हवशे्लषण की प्रहक्रया क  आधार 

मानकर चलता िै।  कला और साहित्य सिंशे्लषण के हबना सम्भव िी निी िं ि ते।  ऐसी क्तस्थहत में कहवता 

क  आज जीवन-सिंकट की क्तस्थहत से गुजरना पड़ रिा िै।  मुझे िर ि टा-बड़ा कहव अपने कृहतत्व के 

द्वारा कहव-कमग की स्वातिंयपरक चेतना क  जगाये रखने का उपक्रम करता हआ प्रतीत ि ता िै। भूषण 

की पालकी में स्वयिं अपना किं धा देने वाले गुणग्रािी, ित्रसाल ने हवश्वासपूवगक हलखा था— 



कीरहत के हबरवा कहव िैं,  इनक  कबहँ कुक्तिलान न दीजै। 

इस स्तर पर मैं हिन्दी-उदूग , नये-पुराने या देशी-हवदेशी हकसी कहव में अन्तर निी िं करता हँ।  मेरे 

हलए सभी उस मूल-उदे्दश्य की पूहतग और केन्द्रीय मूल्य-दृहष्ट् की साथगकता में सिायक िैं। कहव िी निी िं 

प्रते्यक सृजन-कमी कलाकार या हशल्पी भी अन्ततिः मानवता क  अहधक पूणग और समृद्ध बनाने का िी 

उपक्रम करता िै। रिंक त  उसे वे ल ग बताते िैं ज  अमानुहषक कृत्य िं द्वारा मानव के उत्पीड़न और 

श षण की शक्तिय िं के सिायक बनते िैं।  एक कहव-कलाकार ि ने के नाते मैं सिंसृ्कहत क  राजनीहत से 

ऊपर मानता हँ। ‘शमू्बक’ के मुख से किलायी गयी यि बात मेरी अपनी िी िै, इसमें कुि भी सने्दि 

निी िं- 
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राज्य ज  सिंसृ्कहत-रहित िै दपग िै। 

डसेगा मानव हनयहत क  सपग िै।। 

मैं इस कस टी पर समाजवादी देश िं क  भी कसना उहचत समझता हँ। केवल स्वातिंय के 

पिधर देश िं तक िी इसकी उपय हगता ि  ऐसा निी िं िै। मायक वस्की और युवतेशेंक  की कहवताएँ 

इसका प्रमाण िै। आज धमग का स्थान सिंसृ्कहत ने ले हलया िै और सिंसृ्कहत मानवता के हबना हनरथगक िै। 

मानवता की सबसे गिरी पिचान कहव क  ि ती िै—ऐसा मेरा हवश्वास िै। त्यागी-तपस्वी, साधु-सन्त, 

तत्वदशी हचन्तक एविं समहपगत अने्वषक और ल कसिंग्रिी समाजसेवक भी इस क हट में आते िैं पर 

कहवता क  मैं मानवता की मातृभाषा और कहव क  मानवता का स्वतिः पे्रररत पिधर मानता हँ। 

पिधरता का पाटीबद्ध राजनैहतक रूप् सम्प्रदायबद्ध धाहमगकता की तरि मुझे ि टा हदखायी देता िै। 

हवशेषतिः जब  क ई उस पर जरूरत से ज्यादा बल देता िै, त  मुझे और भी लगने लगता िै हक वि सिी 

काम निी िं कर रिा िै। या त  ज्यादा त्वरा हदखा कर, नाटकीय प्रभाव से, अपनी धाक जमाना चािता िै 

या अभी समझदारी में कुि कमी िै हजसकी वजि से दूसर िं का नासमझ मानकर चलना िी उसे 

आसान और आत्मप षक लगता िै। समस्या के समाधान का अपना-अपना तरीका भी ि  सकता िै 

इसहलए मैं इस मामले में सीधे हवर ध की बात निी िं स चता। साहित्य का िेत्र राजनीहत से बड़ा और 

अहधक स्थायी प्रभाव उत्पन्न करने वाला िै। तात्काहलकता की दृहष्ट् से राजनीहत िी अहधक शक्ति-

सम्पन्न लगती िै पर दूरवती पररणाम की समझ और सूझबूझ, वि भी तकग  से अहधक अन्तिः पे्ररणा के 

आधार पर, साहित्य और कला में िी सिंभव िै।  कहवता का मित्व इस सिंदभग में भी हवशेष िी किा 

जायेगा। 

आज हवज्ञान के िेत्र में ब क्तद्धकता एविं तकग शीलता के कारण ज  असाधारण उपलक्तियाँ ि  रिी 

िै उनकी चकाच िंध और प्रहतस्पधाग ने मनुष्य क  मनुष्य के प्रहत सदाशयी और सहिषु्ण बनाने के स्थान 

पर उदासीन, असहिषु्ण और कू्रर बना हदया िै। यि हवडम्बना क् िं उत्पन्न हई इसका उत्तर आज के 

वैज्ञाहनक के पास निी िं िै। अन्ततिः वि राजनीहत के िाथ िं में खेलने के हलए हववश ि  जाता िै क् िंहक 

सुहवधा-साधन िं की उपलक्ति के हलए उसे राजाहश्रत ि ना िी पड़ता िै।  हवश्वव्यापी स्तर पर नरसिंिार, 

पृथ्वी पर मनुष्य मात्र के अहनस्तत्व की भयावि दुष्कल्पना और शीतयुद्ध की िाया में हनरन्तर हवघातक 

शस्त्रास्त्र-हनमागण हजस अबाध गहत से चलता जा रिा िै उससे हवपरीत हदशा में स चने वाल िं में कहव का 

स्वर सबसे प्रखर प्रतीत ि ता िै— 
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वीरबहटी के बूट िं वाली घास पर 

 ये काले टैंक निी िं जाने दँूगा 



भय से ठिं डी इस खाम शी की लाश पर 

 बिंदूकें  तुिें निी िं लाने दँूगा। 

सवेश्वर निी िं रिे पर उनकी यि आवाज गूिंजती रिेगी, उनकी यि बेचैनी— 

‘नाम ले, क ई किी िं से र शनी का नाम ले’ 

‘अँधरे’ में भटकते िर इिंसान की आकािंिा के रूप में सामने आती रिेगी। हजस युग में ‘प स्टर’ 

‘आदमी’ से बड़ा सत्य ि  गया ि  उस युग में आदमीयता की पिचान कराने के हलये व्यापक स्तर पर 

एक सतत प्रयत्न अपेहित िै।  कहव अपने ढिंग से यि कायग करता रिा िै, अब भी कर रिा िै और आगे 

भी करता रिेगा, इसमें सिंदेि निी िं। ‘बदलाव की बेचैनी’ इतनी त्वरा से कहवता में कभी व्यि निी िं हई, 

और न उसने इतने जगि िी घेरी हक जीवन के अन्य सन्दभग उपेहित ि  जायँ। धीरे-धीरे सारी कहवता 

जैसे राजनैहतक कहवता ि ती जा रिी िैं।  नयी कहवता ने व्यापक जीवन-स्तर और उसकी हवहवधात्मक 

अहभव्यक्ति के हलए काफी गुिंजाइश रक्खी पर इधर दायरा ि टा ि ने लगा िै ज  मेरे हवचार से राजनीहत 

का कुप्रभाव िै। हवषम क्तस्थहतय िं की तीव्र प्रहतहक्रया िी कहवता निी िं िै, अनुभूहत के गिन सन्दभग और 

मन के सूक्ष्म स्तर िं तक उसकी व्याक्तप्त ने भी कहवता क  सदा पे्रररत हकया िै। कहवता मनुष्य क  पूरे 

रूप में स्वीकार करके िी अपनी आन्तररक शक्ति और वास्तहवक साथगकता अहजगत करती िै।  

राजनीहत से आक्रान्त ि कर और उसका साधन मात्र बन कर वि अपने उस स्थान से हगर जाती िै ज  

साधक के हनकट प्रहतिा देता िै। राजनैहतक उदे्दश्य के हलए कहवता साधन ि  सकती िै पर कहव के 

हलए वागे्दवी की प्रत्यिमूहतग के रूप में वि आराध्य और साध्य िी रिती िै।  जब कहव उसे साधन मान 

कर चलने लगे, त  समझना चाहिये हक सिंकट और गिरा ि  गया िै।  ऐसा तभी ि ता िै जब सिंसृ्कहत 

की सिी समझ ख ने लगती िै या राजनीहत सिंसृ्कहत पर िावी ि ने लगती िै या राजनीहत सिंसृ्कहत पर 

िावी ि ने लगती िै।  कहवता और सिंसृ्कहत का सिचयग नयी कहवता के इस द र में कुि और गिरा िी 

हआ िै, अतिः उसे नष्ट् करने का िर प्रयत्न, चािे वि राजनीहत से प्रभाहवत ि कर कहव स्वयिं करे, या 

राजनैहतक वातावरण उसके हलए कहव क  हववश करे, अवािंहित िी किा जायेगा। कहवता और 

राजनीहत की सहन्नकटता तथा द न िं के पारस्पररक घात-प्रहतघात से यि क्तस्थहत और भी हवषम तथा 

जहटल ि  गयी िै।  कहवता  
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के स्वभाव और स्वधमग की सिी पिचान ख  न जाय इसके हलये प्रते्यक कहव क  सजग और सहक्रय 

रिना िै।  सािी जी ने, इस प्रश्न क  राजनीहत की ओर से देखते हए, व्यिंग्यात्मक ढिंग से ‘आठवाँ शील’ 

इस प्रकार हनरूहपत हकया— 

‘कहवता’ क  राजनीहत में निी िं घुसना चाहिए। क् िंहक इससे कहवता का त  कुि निी िं हबगड़ेगा, 

राजनीहत के अहनष्ट् की सम्भावना िै। 
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नयी कहवता ने काव्य-रूप के सन्दभग में क ई घेरा निी िं बनाया। उसने मूलतिः इस बात पर बल 

हदया हक सच्ची कहवता अपना रूप स्वयिं लेकर उपतजी िै। ‘सशिंख चक्र’ स हकरीट कुिं डलम्’ का 

अवतरण— यहद यि शि सिी मन वैज्ञाहनक अथग में हलया जाय— ि ता िै, यहद कहव की या युग की 

मानहसकता मुि-िन्द क  अपने अनुकूल पाती िै, त  उसे सिज अहभव्यक्ति के रूप में ग्रिण करने में 

क ई बाधा निी िं ि नी चाहिए।  दुष्यन्त ने गजल के रूप क  नयी अहभवयक्ति के हलये उपयुि समझा 

और अपने कृहतत्व से उसे प्रमाहणत भी कर हदया। ऐसी क्तस्थहत में िम इस तथ्य क  कैसे अस्वीकार कर 

सकते िै हक कहव क  िन्द में बिंधने की िूट भी उसकी मुक्तिचेतना का अिंग ि कर िी सामने आती िै।  



वि चािे त  िन्द में बँधे, चािे मुि रिे।  रचना रचना में अन्तर ि  सकता िै, ि ता िै।  एक िी कहव 

सारी कहवताएँ एक जैसी निी िं हलखता। 

व्यक्ति स्वातिंय और सामाहजक दाहयत्व 

व्यक्ति-स्वातिंय उच्छ्ङ्खलता का पयागय निी िं िै अतएव उसे सामाहजक दाहयत्व के हवर ध में 

खड़ा करके देखना उहचत निी िं िै। स्वतन्त्र ि ने का अथग ऐसे तन्त्र का अनुसरण करना िै ज  ‘स्वतिः 

हनहमगत’ ि  या हजसमें ‘स्व’ सुरहित रि सके। मानव-समाज की रचना इकाई क  हतर हित करके निी िं 

हई िै। हसिंधु हबिंदु का रूपक समाज और व्यक्ति के सन्दभग में पूरी तरि घहटत निी िं हकया जा सकता 

क् िंहक हबन्दु की तरि व्यक्ति की सत्ता समाज में हवलीन निी िं ि  जाती वरन् कभी-कभी व्यक्ति इतने 

मितू्वपणग ि  जाते िैं हक समाज उनका अनुवती ि ने में अपनी साथगकता समझने लगता िैं। धमग, 

राजनीहत, साहित्य और कला प्रते्यक िेत्र में इसके उदािरण पा लेना सरल िै। भारतीय मनीषा व्यक्ति 

के मित्व क  हनरन्तर रेखािंहकत करती हई कभी उसके सामाहजक दाहयत्व की अवज्ञा या अवमानना 

निी िं करती। हनतान्त अन्तमुगखी साधनाओिं  
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के ि ते हए भी ल क-कल्याण और ल क-सेवा की मित्ता दी गयी िै। य र प की तरि का व्यक्ति-

स्वातिंय, हजसमें समाज की सवगथा उपेिा ि  या वैसा समाज-दशगन, हजसमें व्यक्ति की सत्ता का 

व्याविाररक स्तर पर अत्यक्तन्तक हनषेध ि  जाता ि , आधुहनक ि ते हए भी भारतीय सन्दभग में ग्राह्य निी िं 

िै, क् िंहक देश के सिंस्कार िं का ज  आधुहनकता िनन करती िै वि िणजीवी िी ि ती िै। आधुहनकता 

का पे्ररक ि ना और देश-काल के सन्दभग में, हनरन्तर हवकहसत ि ते रिना भी आवश्यक िै। अजे्ञय ने 

‘अच्छी कुिं ठारहित इकाई साँचे ढले समाज से’ हलखकर यिी दृहष्ट्क ण व्यि हकया िै। प्रहतवाद में किा 

गया िै हक समाज न ि ने पर इकाई कुिं ठारहित ि गी भी कैसे ? समाज में यहद सजीव और सचेतन 

मनुष्य सहक्रय रिे, त  वि ‘साँचे ढला’ ि गा िी क् िं ? इस तरि वादी-प्रहतवादी स्वर इस समस्या का 

क ई समाधान प्रसु्तत निी िं करते। परनु्त उनसे यि त  हसद्ध ि  िी जाता िै हक अहतवाद अनुहचत और 

अव्यविाररक िै। कुि काल के हलए सैन्यबल से हकसी देश में व्यक्ति स्वातिंय क  भले िी र िंद हदया 

जाय पर वि एक स्वाभाहवक प्रवृहत्त के रूप में मानव मन में सदा सहक्रय रिने वाला भाव िै। मार्क्ग के 

हचन्तन पर आधाररत एविं पे्रररत समाजवादी रूस के हवघटन ने भ हतकवाद की वैज्ञाहनक इहतिास-दृहष्ट् 

क  प्रश्नािंहकत कर हदया िै। हवश्वव्यापी स्तर पर अनेक हवडम्बनाओिं के बावजूद इधर के राजनैहतक 

पररवगतन, हवर ध िं के शमन, व्यक्ति स्वातिंय और ल कतन्त्र के नयी शक्ति के रूप में उदय तथा 

अन्तररि-हवजय के शुभ सिंकल्प िं से आपूररत हदखायी देती िै। भारतीय हचन्तन ने स्वातिंय क  केवल 

राजनैहतक या सामाहजक िेत्र तक िी सीहमत निी िं रक्खा वरन् उसे आध्याक्तत्मक िेत्र तक भी पहँचा 

हदया।  आज ज  आधुहनकता की धारणा प्रचहलत िै उसमें यि िेत्र उपेहित ि ता जा रिा िै पर ऐसा 

ि ना मेरी दृहष्ट् से उहचत निी िं िै। 

स्टीफेन से्पण्डर ने यि हसद्ध हकया िै हक ज  आधुहनकता नगर-ब ध की हवभीहषकाओिं के 

हवरुद्ध खड़ी ि कर अन्ततिः जब ख्याहतप्राप्त और पुरसृ्कत ि कर नगर िं में प्रहतहित ि ने लगती िै, त  

उसकी तेजक्तस्वता कुिं हठत ि  जाती िै।  हवदेश िं में अहधकतर ऐसा िी घहटत हआ िै।  भारतीय सन्दभग 

कुि हभन्न िै क् िंहक यिाँ नगर िी इतनी निी िं िै, और न गाँव िं से सवगथा मुि ि कर आधुहनकता क ई 

साथगक भूहमका अदा कर सकती िै। मिानगर िं में आधुहनकता का एक रूप हवकहसत ि  रिा िै और 

ग्रामीण-अिंचल िं में दूसरा। ज  वसु्तएँ, ज  हवचार ज  सिंवेदनाएँ मिानगरीय आधुहनकता त्याग चुकी िैं वि 

देश के बहसिंख्यक गाँव िं के हलए न केवल आवश्यक िै वरन उपादेय भी।  
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ऐसी दशा में परम्परा का हतरस्कार और अतीत के प्रहत अनुदार ि ना हकसी प्रकार उहचत निी िं िै। हफर 

आधुहनकता अतीत क  नये रूप में व्याख्याहयत और उपलि भी करती िै। नयी परम्पराएँ स्वयँ रचती 

िै और उनके अनुसरण क  बढ़ावा देती िै।  कैसे अनुदार ि  सकती िै वि ? अन्ततिः पुराण-हमते्यव 

नसाधुसवं ...’ की याद करते हए पुराने और नये के सम्बन्ध में मैं काहलदास की हववके दृहष्ट् का कायल 

हँ। 

सिंसृ्कहत-ब ध 

समथग सिंसृ्कहत विी ि ती िै हजसे बािरी सम्पकग  से भय निी िं ि ता। हजसका आत्महवश्वास हकसी 

के आगे निी िं हडगता।  प्रभाव हजसे शक्ति देते िैं, उनू्महलत निी िं करते।  हजस काल में आत्मरिा के भाव 

से हवदेश जाने वाला या हवदेश से आने वाल िं क  घृणा की दृहष्ट् से देखा जाता था वि अब बीत गया िै।  

हवदेशी प्रभाव, मेरी दृहष्ट् में, विी िं तक ग्राह्य िैं जिाँ तक वि िमें समृद्ध करता िै।  मानहसक और 

भ हतक रिंकता बढ़ाने वाली आधुहनकता ज  आहथगक श षण पर आधाररत ि ती िै, अग्राह्य िै। अिंगे्रहियत 

और अिंगे्रज िं का इसीहलए हवर ध हकया गया अन्यथा इस देश क  आधुहनक बनाने में उनका ऐहतिाहसक 

एविं अन्यतम य गदान रिा िै। 

अँगरेज राज सुख साज सजे सब भारी। 

पै धन हवदेश चहल जात यिै अहत ख्वारी। 

यि हवचार उन भरतेन्दु के िैं ज  हिन्दी साहित्य में आधुहनकता के अग्रदूत िैं।  ‘अिंधेर नगरी’ का 

कहव आज बहराष्ट्र ीय कम्पहनय िं क  ऐसी िूट देने पर अवश्य विी स्वर अपनाता।  अहधक उग्र भी ि  

सकता था। 

‘उघरे अन्त न ि इ हनबाह’ उनकी अनुभवहसद्ध मान्यता िै ज  आधुहनकता पर भी लागू ि ती िै।  

ज  भाव या हवचार आन्तररक सत्य क  व्यि निी िं करता वि मूल्यिीन िै।  उसकी हभहत्त पर खड़ी 

आधुहनकता का क ई भी रूप प्रमाहणक हसद्ध निी िं ि  सकता। लेहकन सारी आधुहनकता उसी पर खड़ी 

निी िं िै, यिी पररत ष का हवषय िै। 

उत्तर-आधुहनकता से हकतनी समस्याओिं का समाधान ि  सकेगा किना कहठन िै।  हवज्ञान 

कम्प्यूटर-युग की सृहष्ट् करके मनुष्य का हवकल्प निी िं बन सकता। 

कामायनी की अधगशती तथा प्रसाद के जन्मशती-वषग पर ये पिंक्तियाँ हवशेष रूप से स्मरणीय 

लगती िैं ज  ल ग प्रसाद क  प्रहतगामी और और पे्रमचन्द्र  
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क  प्रगहतशील समझते िैं उनका साहिक्तत्यक हववके मुझे सने्दिास्पद हदखायी देता िै। 

नैहतकता के प्रहत आधुहनक मनुष्य की दृहष्ट् बदली िै क् िंहक मानवीय दुबगलताओिं क  उसने दैवी 

अहभशाप या अपराध मानने से इनकार हकया िै। िर नैहतक मान्यता एविं मूल्य क  नये हसरे से जाँचने-

परखने तथा अपना हनजी हनष्कषग हनकालने के हलए उसकी व्यग्रता दशगनीय िै।  यथाथग के धरातल पर 

उतर कर उसने पुराने आदशों क  अनावश्यक करार हदया िै पर आदशग राज्य बनाने, तथा 

श षणहविीन समाज रचने के नये यूट हपया उसे आकृष्ट् करते िैं, सहक्रय बनाते िैं और क्राक्तन्त की ओर 

पे्रररत करते िैं। ‘आम आदमी’, ‘लघु मानव’, ‘हपिड़ी जाहतयाँ’, जन जाहतयाँ’ और ‘दहलत वगग’ उसकी 

सिानुभूहत का केन्द्र बनते िैं, यिाँ तक हक उनके हित िं का हवचार िी नयी नैहतकता का आधार बन 



जाता िै।  पुराना कानून अमान्य ि  जाता िै।  उसके तित हकये गये अपराध, अपराध निी िं माने जाते। 

नये मनुष्य का उदय सिंघषों में उसे हवजय बनाता हआ प्रतीत ि ता िै।  द्रष्ट्व्य िैं प्रसाद की पिंक्तियाँ - 

शक्ति के हवद्युतकण ज  व्यस्त हवकल हबखरे िैं ि  हनरुपाय। 

समन्वय उनका करे समस्त हवजहयनी मानवता बन जाय।। 

मानव-मन की पूरी पिचान सामने निी िं आयी िै और मानव-हनरपेि हवज्ञान और याक्तन्त्रकी 

बहत दूर निी िं ले जाते।  इहतिास क  वैज्ञाहनक मानना और उसे हनयामक हसद्ध करना परस्पर हवर धी 

धारणाएँ िैं क् िंहक मनुष्य की भूहमका हनरन्तर नयी धारणाओिं और हनयम िं का हवकास करती रिी िै। 

सवगिारा-क्राक्तन्त अहतवाद के कारण िी हवफल हई।  राजनीहत में भी सिंतुलन अहनवायग िै और मध्य-मागग 

का सतत अने्वषण भी आवश्यक िै। 

आधुहनकता के सिंघषगशील रूप ने पररवेश क  प्रधानता दी िै परनु्त उसकी आत्माने्वषी धारा ने 

अन्तशे्चतना क  प्रधान माना िै।  मेरी दृहष्ट् में द न िं अन्य न्याहश्रत िैं।  पररवेश से बािर जाना सम्भव निी िं 

िै परनु्त पररवेश पर हवजय अन्तशे्चतना की शक्ति या आत्मबल के हबना भी अकल्पनीय िै।  अन्तिःकरण 

सनु्तहलत रिने पर िी पररवेश की सिी पिचान ि  पाती िै और उसका हनयमन भी। 

भारतीय दृहष्ट् साधन और साध्य द न िं क  मित्वपूणग मानती िै और मैं इस हवषय में भारतीय 

दृहष्ट्क ण क  सिी मानता हँ।  साधन क  गैर जरूरी  

पृि सिंख्या : 15 

हसद्ध करना मुक्तिल िै अतिः उसकी उपयुिता पर हवचार करना िी ि ता िै।  साधन िं की अनेकता भी 

चयन की पे्ररणा देती िै हवशेषतिः सिंस्कारशील, दाहयत्वब ध वाले हववेकी मनुष्य क ।  गलत साधन िं के 

उपय ग से सिी पररणाम और आन्तररक शाक्तन्त भी उपलि निी िं ि ती।  बाह्य वैभव की सापेिता में 

आन्तररक शाक्तन्त या आत्मपररत ष क  मैं अनावश्यक या कम मित्वपूणग निी िं मानता क् िंहक मेरी दृहष्ट् में 

मूल्यवत्ता का वि म हलक आधार िै।  जीवन-मूल्य अनुभव की भट्ठी में पक कर िी स्थाहयत्व पाते िैं। 

भ हतकवाद दृश्य-जगत् क  दृष्ट्ा से अहधक मित्वपूणग मानता िै जबहक वास्तहवकता इसके 

हवपरीत िै, क् िंहक हबना द्रष्ट्ा के दृश्य की कल्पना िी सम्भव निी िं िै। ‘दृग्ददृश्य-हववेक’ के अभाव में 

भ हतकवाद समग्र जीवन क  न त  पिचान पा रिा िै और न व्याख्याहयत कर पा रिा िै। भ हतकता की 

हदशा में उसकी प्रगहत अवश्य असाधारण, और बहत अिंश िं में सरािनीय एविं अनुकरणीय िै, क् िंहक ज  

भ हतकवादी निी िं िै वे भी शरीरधारी िैं और इसी जगत् में व्याविाररक जीवन जीते िैं। भ हतकवाद की 

सापेिता में अध्यात्मवाद क  नये रूप में, मानवीय दृहष्ट् से व्याख्याहयत करना ि गा। ऐसी दशा में वि 

मानववाद और मानवतावाद के समकि हदखायी देने लगता िै। 

मािि-केन्द्रित जीिि-दृनि माििता के निकास में सहायक 

पिले त  इन द न िं दृहष्ट्य िं ‘मानववादी’ और ‘मानवतावादी’ का अन्तर स्पष्ट् रूप से समझना 

आवश्यक िै हफर द न िं की उपलक्तिय िं पर पुनहवगचार अपेहित िै। वसु्ततिः द न िं एक दूसरे की पूरक िैं। 

ज  ‘मानववाद’ अििंकार की अहतशयता के द्वारा मानवता की िाहन करता िै वि कदाहप ग्राह्य निी िं िै। 

मानव क  सृहष्ट् से हवक्तच्छन्न करके देखना सम्भव भी निी िं िै। मानव सभ्यता के हवकास में मानववादी 

दृहष्ट् सिायक हई िै क् िंहक मानववाद एक अग्रगामी हवचारधारा बनकर आया िै।  उसकी जड़े 

हवकासवाद के भीतर समायी िै हजसे मन हवज्ञान पिचानने की क हशश कर रिा िै। 



राष्ट्र ीयता के हबना व्यक्ति और समाज उनू्महलत ि ने लगते िैं और अन्तरागष्ट्र ीयता के हबना 

सिंकीणग, अतिः द न िं का तालमेल अपेहित िै, राष्ट्र ीयता का अवमूल्यन अथवा हनषेध घातक िै और 

अव्यविाररक भी।  राष्ट्र ीयता पर आधाररत अन्तरागष्ट्र ीयता िी शे्रयस्कर हसद्ध हई िै यि अनुभव बताता िै। 
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परनु्त मैं सिंघषग के अभाव में उसे साथगक निी िं मान पाता।  समाज की हवषमताओिं के प्रहत आँख 

मँूदकर अक्तस्मता की ख ज करना पलायनवाद के हनकट पहँचा देता िै, हजसकी पररणहत परतन्त्रता में 

ि ती िै।  अतएव सचेत और सजग रिकर सिंघषग करना िी पे्ररणादायक िै। 

‘अिरि सिंग्राम हकनु्त हवगतज्वर’ । 

कनिता को दशकोों में बााँटकर देखिे की प्रिृनि निदेश से आयी है 

तारसप्तक से जिाँ तक मुझे ज्ञात िै, दशकबद्ध-हचन्तन आरम्भ निी िं हआ। सप्तक िं के 

अन्तराल से भी उसकी क ई सिंगहत निी िं थी क् िंहक उनमें सात कहवय िं के चयन पर आग्रि िै दशक 

हवशेष के सात कहव चुनने पर निी िं।  िाँ, अजे्ञय के काव्य-हचन्तन में दशक की पररकल्पना अवश्य 

समाहित रिी, इसका प्रमाण मुझे नयी कहवता के सम्पादन-क्रम में तब हमला जब उन्ह िंने उसमें 

प्रकाशन के हलए एक ऐसी कहवता दी हजसमें “आपने दस वषग िमें और हदए” पिली िी पिंक्ति थी, ज  

हिन्दी काव्य-हवकास के क्रम से िी सम्बद्ध थी। 

 

आपने दस वषग िमें और हदए, 

बड़ी आपने अनुकम्पा की, 

िम नतहशर िैं, 

िममें त  आस्था िै, 

कृतज्ञ ि ते िमें डर निी िं लगता, 

उखड़ न जाएँ किी िं, 

दस वषग और, पूरी एक पीढ़ी। 

 

इसे पढ़कर मुझे कुि अजीब-सा लगा था हक उनके मन में केवल दस वषग की कल्पना क् िं 

आई।  जिाँ तक नयी कहवता-आन्द लन का प्रश्न िै, उसमें उने्मष का ब ध 1950 से िी ि ने लगा था।  

1954 में ‘नयी-कहवता’ पहत्रका हनकली, हजसके आठ अिंक हवहभन्न अन्तराल िं में 1967 तक, प्रकाहशत 

हए। यि कालावहध दशक कल्पना से सिंगहत निी िं रखती।  सन् 1960 तक क ई ऐसा वषग निी िं था जिाँ 

तक मेरी धारणा िै सातवें दशक के उत्तरािंश में साठ त्तरी कल्पना का जन्म हआ और चीनी आक्रमण 

क  सिंवेदना-पररवतगन का हबन्दु मानने की बात भी, अन्य बात िं के साथ किी गयी। ‘म िभिंग’ की नयी 

कहवता, अलगाव की रेखा खी िंचती िै, ऐसा भी मिंतव्य व्यि हकया गया। आिंहशक रूप से यि सत्य माना 

जा सकता िै। ‘दशक िं से बाँटकर काव्य- 
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पररवतगन क  देखने की प्रवृहत्त हवदेशी आल चना-पद्धहत से आयी, क् िंहक यिाँ ‘हडकेड्स’ में बाँटकर 

काव्य-हवकास का हनरूपण आल चक िं ने हकया िै। 

नयी कहवता के आठवें अिंक में ‘हकसम-हकसम की कहवता’ का स्वरूप प्रसु्तत करते हए मैंने 

ज  लगभग चार दजगन नाम हगनाये थे, उसमें साठ त्तरी कहवता जैसा क ई नाम निी िं था। इससे स्पष्ट् िै 

हक 1967 तक यि नाम प्रचहलत निी िं हआ था।  सम्भवतिः तब तक हकसी ने प्रस्ताहवत भी निी िं हकया 

था।  जब नयी कहवता आन्द लन के भीतर अलग-अलग अपनी पिचान कराने के हलए अन्य इतने नाम 

प्रस्ताहवत ि िं या इतने रूप सामने आ रिे ि िं, त  साठ त्तरी शि एक समग्रता के ब ध का िी द्य तक 

माना जा सकता िै, ऐसी समग्रता ज  अनुपात-भेद से इन सभी नाम-रूप िं में समाहित ि । लगता िै हक 

गैर-र मािंहटक ि ना साठ त्तरी कहवता की एक पिचान िै। य िं इस बात पर प्रगहतवाद और प्रय गवाद 

द न िं ने अपने-अपने ढिंग से आग्रि हकया िै।  फलतिः नयी कहवता में अलग से इसके उले्लख की 

जरूरत निी िं पड़ी।  एक ऐसा द र जरूर आया हक नए नाम की तलाश में पनपने वाली अनेक कहवता 

प्रवृहत्तय िं क , नयी कहवता से अपने क  अलग प्रदहशगत करने के हलए, उसे र मािंहटक किकर लािंहित 

करने का तकग  पसन्द आया। इस पृिभूहम में साठ त्तरी कहवता का गैर-र मािंहटक आग्रि कुि दूर तक 

उसकी पिचान का हदशा-सिंकेत कर सकता िैं।  युग उसका र मािंहटक ि ना स्वीकार निी िं करता, 

क् िंहक वैचाररक पि क  सम-सामहयक ब ध के साथ उसने हजस रूप में उभारा और अहभव्यक्ति की, 

अिंतहवगशे्लषण पद्धहत क  हजस शिावली और हजस शैली से व्यि करने की पद्धहत क  व्यापक 

स्वीकृहत हदलायी, वि र मािंहटक हमजाज से सम्भव निी िं थी। 

जिाँ साठ त्तरी के साथ एक दशक की कहवता का अहभप्राय रिता था, सत्तर त्तर युग किना त  

उन्हें और महिमामिंहडत कर देना ि गा।  मुझे त  ‘नयी कहवता-युग’ किने में भी सिंक च ि गा।  युग 

शि त  आधुहनक-युग में िी सिंगत हदखाई देता िै।  रिी नवीनताओिं की बात, त  जब साहित्य में 

अलगाव पर आग्रि निी िं िै, त  आप और िम साठ त्तरी के वजन  पर सत्तर त्तरी या सत्तार त्तर शि 

गढ़ने का अग्रि क् िं करें ।  इसके उच्चारण में भी कहठनाई पड़ती िै। रिी कहव और कहवता के 

अवमूल्यन की बात, त  वि एक प्रश्न का निी िं, व्यापक हचिंतन का हवषय िै।  इतना मैं अवश्य मानता हँ 

हक सप्तक दशक क्रम में विव्य क  प्रधानता हमली िै।  मैं त  यि भी कहँगा हक बहत-सी कवहताएँ, 

कहवता और विव्य का अन्तर, या कहवता और साथगक  

पृि सिंख्या : 18 

विव्य का अन्तर, हकतनी दूर तक बनाए रखना सम्भव एविं उहचत िै, इस पर हवचार और हचिंतन ि ना 

िी चाहिए। 

आप कहवता पर सिंकट की बात किते िैं और मुझे मनुष्यता पर सिंकट अहधक प्रखर हदखाई 

देता िै।  चूिंहक मैं कहवता क  मनुष्यता की भाषा, और दूसरे शि िं में मनुष्य की मातृभाषा मानता हँ, 

इसहलए मनुष्यता का सिंकट मूलतिः कहवता का सिंकट िै, ऐसा कि सकता हँ।  अपनी कला या कहवता 

के प्रहत हनिावान् और समहपगत रिने मात्र से मनुष्यता का सिंकट दूर ि  जायेगा, ऐसा मैं निी िं मानता।  

कहव कलाकार के हलए इतना त  करणीय िै िी, हकनु्त समाज की समग्र गहतहवहध पर दृहष्ट् रखकर 

मानवीय स्वाहभमान की रिा करते हए, उसके अपने अहभव्यक्ति-स्वातिंय के हलए नागररक की तरि 

सिंघषग करना भी आवश्यक समझता हँ।  लेखन कायग मेरी दृहष्ट् में समग्र जीवन-सिंघषग का िी एक अिंग 

िै।  हकनु्त ऐसा मानते हए भी मैं उसे हनयामक निी िं मानता।  स्वच्छिं दता उससे बाहधत निी िं ि ती। 

दुष्यन्त और धूनमल: नहन्दी कनिता के िये कीनतिमाि 

यहद नयी कहवता क  मुि-ििं द तक सीहमत मान हलया जाय, त  ‘साये में धूप’ का हवर धी स्वर 

गजल िं में क् िं फूटा इसका उत्तर देना मुक्तिल ि  जायेगा।  उनकी ये पिंक्तियाँ नयी कहवता की जमीन 



से िी हनकली िैं और उन्ह िंने अनेक नये कहवय िं क  प्रभाहवत भी हकया िै।  वाणी के सिंकट क  झेलते 

हए भी दुष्यन्त ने अपने कहव-कमग क  साथगक बनाया। 

गँूगे हनकल पड़े िैं,  जुबाँ की तलाश में, 

सरकार के क्तखलाफ ये साहजश त  देक्तखए। 

 मैं बेपनाि अँधेर िं क  सुबि कैसे कहँ, 

 मैं इन निार िं का अिंधा तमाशबीन निी िं। 

इस हसरे से उस हसरे तक सब शरीके जुमग िैं, 

आदमी या त  जमानत पर ररिा िै या फ़रार। 

यिाँ ििं दात्मकता भी ििं द-मुक्ति का पयागय बन जाती िै। 

धूहमल के हवषय में मराठावाड़ हवश्वहवद्यालय के समीिक-प्राध्यापक डॉ0 गणेश अषे्ट्कर की 

पुस्तक ने मुझे हफर से स चने की पे्ररणा दी।  हिन्दीतर भाषी िेत्र में धूहमल हकतने आत्मीय ि  सकते िैं 

यि देखकर सचमुच आश्चयग हआ।  उन्ह िंने अहभयुि और अहभय िा की भाषा के अन्तर क  पिचान 

कर सिी रूप से उसे बचाव और आक्रमकता से ज ड़ा िै।  हवसिंगहत इतनी बढ़ी हक काशी और 

मिाराष्ट्र  के धमगहनि समाज में क ई अन्तर निी िं रिा। 

पृि सिंख्या : 19 

धूहमल ने कहवता क  नये रूप में पररभाहषत हकया : 

कहवता 

शि िं की अदालत में 

मुजररम के कटघरे में खड़े बेकसूर आदमी का 

िलफ़नामा िै।         

-सिंसद से सड़क तक, पृ0 91 

उन्हें कहवता (शि िं में) ‘आदमी ि ने की तमीि’ लगी। 

‘म चीराम’ और ‘पटकथा’ जैसी कहवताएँ हिन्दी कहवता का कीहतगमान बनी और नये स्तर पर 

युग-ब ध क  पिचाना गया। उनका यि किना स्मरणीय रिेगािः 

कहवता हसफग  उतनी िी देर सुरहित िै 

हजतना देर, कीमा ि ने से पिले 

कसाई के ठीिे और तनी हई गँड़ास के बीच 

ब टी सुरहित िै।     -पृ0 93 

कहवता में इतनी असुरिा का अिसास कभी निी िं रिा। 



कनि-नदिस 

राष्ट्र  कहव मैहथलीशरण गुप्त के जन्म हदवस, 3 अगस्त क  प्रहत वषग अक्तखल भारतीय स्तर पर 

मनाया जाय यि सिंकल्प, मिादेवी वमाग, डॉ0 राम कुमार वमाग, हगरजाशिंकर माथुर, रघुवीर सिाय 

प्रभाकर माचवे, अहजत कुमार तथा लक्ष्मीकािंत वमाग आहद के सिय ग से प्रयाग, लखनऊ और हदल्ली में 

उद्घ हषत हकया गया।  मिामहिम राष्ट्र पहत तथा उपराष्ट्र पहत द न िं ने इसे अपनी पे्ररक सिमहत प्रदान 

की िै हजससे उसे और बल हमला िै।  आगे कहव-हदवस क  कहवमात्र के प्रहत सम्मान का प्रतीक 

मानकर व्यापक स्वीकृहत हमले त  और भी शे्रयकर ि गा।  भारतीय सिंसृ्कहत ने कहव और कहवता क  

साहित्य के अन्य रूप िं से हवहशष्ट् मानकर सवोपरर मित्ता दी िै इसमें क ई सने्दि निी िं।  हिन्दी सिंस्थान 

और हिन्दुस्तानी एकेडेमी इस हवषय में अहधक प्रयत्नशील रिे िैं परनु्त अब इसे व्यापक मान्यता हमले 

यिी उहचत ि गा। 

मैहथलीशरण गुप्त की ये पिंक्तियाँ आगामी युग की कल्पना क  हजस रूप में प्रसु्तत करती िै 

उसमें हवडम्बना और हवसिंगहत द न िं द्रष्ट्व्य िै। 

काँच-नयनी,  कृहत्रम-दशना। 

यथारूहच सकल जनु्त अशना। 

पृि सिंख्या : 20 

प्रलय-हपिंडा,  हवद्युद्-दशना। 

वाष्प हनिःश्वसना बह-वसना। 

नयी सिंसृ्कहत अगई ऊल, 

उड़ा वि धुआँ, उड़ी वि धूल। 

कनिता और िये प्रनतमािो ों की न ोंता 

हिन्दी में ‘नयी कहवता’ ने ज  आन्द लनात्मक रूप ग्रिण हकया, उसके पररणाम स्वरूप् काव्य-

हचन्तन क  असाधारण गहत हमली। लक्ष्मीकान्त वमाग ने नयी कहवता के प्रहतमान हलखकर ज  पिल की 

वि आज भी मित्वपूणग िै। ‘नयी कहवता’ के सम्पादन क्रम में ज  कुि मैंने हलखा वि ‘नयी कहवतािः 

स्वरूप् और समस्याएँ’ नाम से प्रकाहशत हआ। ‘नयी कहवता’ में िी, मैंने और हवजयदेव नारायण सािी 

ने, ‘कहवता के नये प्रहतमान’ का प्रश्न उठाया और उसी में एक पररचचाग भी प्रकाहशत की। डॉ0 नामवार 

हसिंि ने उसी के आधार पर ‘कहवता के नये प्रहतमान’ नामक अपनी प्रहसद्ध पुस्तक हलखी हजसमें घ हषत 

रूप से मुक्तिब ध क  नयी कहवता का हनराला हसद्ध करने की चेष्ट्ा की।  उनके द्वारा प्रस्ताहवत ‘भाव 

का वसु्तमूलक आकलन’ क  नामवार जी ने आचायग शुक्ल के ‘हवभावन व्यापार’ और टी0एस0 इहलयट 

के ‘आबजेक्तिव क ररलेहटव’ के समकि रखकर हवशेष ग रव हदया।  इसका पररणाम यि हआ हक 

प्रगहतशील कहवता क  मुक्तिब ध के रूप में एक नया आधार हमल गया और नया द र शुरू ि  गया 

हजसमें शमशेर बिादुर हसिंि, नागाजुगन, केदारनाथ अग्रवाल और हत्रल चन क  हवशेष मान्यता हमली और 

पुरस्कार भी उपलि हए। परनु्त इससे भवानीप्रसाद हमश्र आहद के कृहतत्व सहित कहवता के व्यापक 

रूप की उपेिा हई। यिाँ तक हक नरेश मेिता क  ‘अरण्य’ पर साहित्य अकादमी का पुरस्कार हमलना 

बहत िं क  अपवाद जैसा लग रिा िै पर भारतीय ज्ञानपीठ से सम्माहनत ि ने पर उसका प्रश्न िी निी िं 

उठता।  भारत-भवन के साथ मध्यप्रदेश की नीहत न बदली ि ती त  मुझे भी ’मैहथलीशरण गुप्त सम्मान’ 

कदाहचत िी हमल पाता।  वि सवगसम्महत से हमला यिी सुख िै। 



हदनकर द्वारा हलखी शुद्ध कहवता की ख ज में उठाये गये बहत से सवाल िं का जवाब अभी तक 

निी िं हमला क् िंहक सामान्य समीिक की पहँच उन तक ि ना सम्भव निी िं हआ और हवहशष्ट् समीिक 

उन्हें अहधक सम्मान देना निी िं चािते थे।  उनके आगे दलीय आग्रि प्रमुख था। 

पृि सिंख्या : 21 

  

 

िये मिुष्य की प्रनतष्ठा 

भावना क  नया स्तर प्रदान करते हए नयी कहवता 

का लक्ष्य आधुहनक चेतना एविं सिंवेदना से सम्पन्न 

व्यक्तित्व की प्रहतिा करना िै।  मैं इसे नये मनुष्य 

की प्रहतिा कहँगा।  इसे पररभाहषत करने का प्रयत्न 

मैंने हकया िै। यथा— 

‘नया मनुष्य रूहढ़ग्रस्त चेतना से मुि, मानव-मूल्य िं के रूप में स्वातन्य के प्रहत सजग, अपने 

भीतर अनार हपत सामाहजक दाहयत्व का स्वयिं अनुभव करने वाला, समाज क  समस्त मानवता के हित 

में पररवगहतत करके नया रूप देने के हलए कृत-सिंकल्प, कुहटल स्वाथग-भावना से हवरत, मानव-मात्र के 

प्रहत स्वाभाहवक सि-अनुभूहत से युि, सिंकीणगताओिं एविं कृहत्रम हवभाजन िं के प्रहत ि भ का अनुभव 

करने वाला, िर मनुष्य क  जन्मतिः समान मानने वाला, मानव-व्यक्तित्व क  उपेहित, हनरथगक और 

नगण्य हसद्ध करने वाली हकसी भी दैहवक शक्ति या राजनैहतक सत्ता के आगे अनवनत, मनुष्य की 

अन्तरिंग सद्वृहत्त के प्रहत आस्थावान्, प्रते्यक व्यक्ति के स्वाहभमान के प्रहत सजग, दृढ़ एविं सिंगहठत 

अन्तिःकरण-सिंयुि, सहक्रय हकनु्त अपीड़क, सत्यहनि तथा हववके-सम्पन्न ि गा।  अगर कहव के 

आत्मरिंजन, भावहभव्यक्ति एविं सिंवेदन-समे्प्रषण के अहतररि कहवता का क ई इतर उदे्दश्य ि  सकता 

िै, और मैं समझता हँ, त  किना ि गा हक ऐसे मनुष्य की प्रहतिा करना िी नयी कहवता का उदे्दश्य िै।’ 

—“नयी कहवतािः स्वरूप् और समस्याएँ”, पृ0 29 

पृि सिंख्या : 22 

 

शब्ोों में सोया हुआ काव्य 

मुझे बहधा ऐसा लगता रिा िै हक जीहवत प्राहणय िं की तरि, जीहवत भाषा के भीतर प्रवाहित 

काव्य-चेतना भी, शि िं क  तन्द्रा से इस तरि भर देती िै हक उनकी दीक्तप्त धूल में पड़े िीरे की तरि 

अलहित रि जाती िै। इस क्तस्थहत क  मैं ‘शि िं में स या हआ काव्य’ की सिंज्ञा देना चािता हँ।  हकसी ने 

इसे इस रूप में लहित हकया ि  या ऐसी कल्पना की ि  या मुझे निी िं मालूम पर कहव-मन में जाग्रत 

शि-सिंस्कार उनके स ने की बात से स्वयिं प्रदीप्त ि  जाय त  मैं इस प्रहतहक्रया क  स्वाभाहवक 

समझूँगा।  कहव-कलाकर का स न्दयग-ब ध भाषा से शि िं तक िी निी िं वणों तक व्याप्त रिता िै, ‘वणग’ 

हजनमें स्वतिः काव्यात्मकता स ई हई ि । रिंग और रिंग िं में हलक्तखत अिर द न िं अहभन्न हदखायी देते िै। 

एक अथग जाग्रत िै दूसरा स या हआ।  ‘वणग’ में मैं उसे जागते देखता हँ जब कहव क  हचत्रकार मान लेता 



हँ।  ‘लेखन’ में आलेखन समाहित िै वैसे िी जैसे ‘रेखा’ में ‘लेखा’। ‘हचत्रण’ मूलतिः कलाकार करता था 

पर लिणा ने उसे कहव के हलए भी सुलभ बना हदया।  काव्याथग के स  जाने पर लिणा स्वयिं अहभधा बन 

जाती िै।  काव्य-शाक्तस्त्रय िं ने ‘रूढ़ा’ नाम दे हदया िै पर ज  बात मैं किना चािता हँ वि इससे कुि 

हवशेष िै।  काव्याथग का मर जाना रूढ़ा िै पर उसका स  जाना, आिट से जाग जाना या ‘लगी पग नुपुर 

घाटी बजावन’ की मुद्रा में उसक  जगा देना जैसी क्तस्थहतय िं क  उससे हभन्न मानता हँ और सम्भव भी। 

स्वयिं अपनी आँखें ख लकर शि िं क  उनकी उनी िंदी आँख िं से देखना समथग कहव का काम िै, ऐसा मुझे 

लगता िै। 

‘हकिं शुक’ में टेसू के फूल से शुक-चिंचु की समानता शि से िी मुखर िै। ऐसे िी हशव के पयागय 

‘व्य मकेश’ और ‘हदगम्बर’ अपने में जैसी काव्यात्मक कल्पना सिेजे िै वि मुझे सदा आसाधारण लगती 

रिी िै।  आचायग िजारीप्रसाद हद्ववेदी ने अपना उपनाम ‘व्य मकेश’ य िं िी निी िं रक्खा ि गा।  उन्हें इस 

शि के भीतर के स ये हए काव्य क  जगाने की पे्ररणा अवश्य काहलदास से अवश्य हमली ि गी। 
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अमूतग आकाश क  मूतग जटा-कलाप के रूप में देखना मिाकहव के वरद सािचयग के हबना 

सम्भव निी िं ि  सकता।  ‘हदगम्बर’ में भी आकाश की नीलाभ अमूतगता क  वस्त्र से उपहमत हकया गया 

िै ज  काव्यात्मक अन्तदृगहष्ट् के हबना सम्भव निी िं, ‘शिंखवलय’ और ‘स्वक्तस्तक’ जैसे शि, रूपात्मकता 

क  साकार करके, स न्दयग-ब ध क  सहक्रयता देते िैं।  शिंख की आकृहत से उत्पन्न आवगतन-क्रम िममें 

अनन्तता की प्रतीहत कराने में सिम िै ।  ‘स्तनहवहनहित-िस्तस्वक्तस्तकाहभवगधूहभिः’ में स्वक्तस्तक का ज  

हचत्र सामने आता िै वि सीधे रूप की जगि हतरिे रूप की धारणा प्रकट करता िै।  द न िं में अन्तर 

कहव-कलाकार िी देख सकते िैं।  ‘स्वक्तस्तक’ का पयागय ‘क्रास’ द न िं अथों का द्य तक माना जाता िै।  

प्रागैहतिाहसक हचत्रकला के सिंदभग में तथा हसिंधु-घाटी सभ्यता में अिंहकत ‘स्वक्तस्तक’, अपने अनेक रूप िं 

के द्वारा साहित्य की धारणा क  हवसृ्तत करता िै। 

दहिण-वाम द न िं हवचार-धाराओिं क  ‘स्वक्तस्तक’ पे्ररणा दे सकता िै क् िंहक वि शिंख की तरि 

‘दहिणावती’ भी ि ता िै और ‘वामवती’ भी। ‘हद्वरेफ’ शि भी ‘रेफ’ के दाहिने-बायें रूप की सािंकेहतक 

िहव उभार कर भ िंरे की सिी कल्पना करा देता िै।  श्री रिंगनाथन जैसे कुि सिंसृ्कतज्ञ उस हचत्रात्मक 

काव्याथग क  ‘भ्रमर’ शि से प्रयुि द  रकार िं का द्य तक मानते िैं पर रकार क  ‘रेफ’ किना ठीक 

निी िं िै। ‘एक ित्र एक मुकुट महन’ के प्रमाण से रेफ ित्राकार िी मानी जाती िै। भ्रमर में ज  काव्य 

स या हआ िै उसे हचत्रकला के सिंस्कार से िी जगाया जा सकता िै। पिंत जी ने लिर के हवहभन्न पयागय िं 

क  इसीहलए ‘हचत्रराग’ की सिंज्ञा दी थी।  ‘मगािंक’ और ‘शशािंक’ जैसे शि िं में हचत्रात्मकता स्वयिं जाग्रत 

हदखायी देती िै क् िंहक उनके अथग हनगूढ़ निी िं िैं। उनक  सरलता से लहित हकया जा सकता िै।  िाँ 

‘हलखत सुधाकर गा हलक्तख राह’ में ‘शे्वत वृत्ताकार चन्द्र’ क  ‘श्याम-वृत्ताकार’ तभी माना जा सकता िै 

जब शि की जगि उनका रूप् आहलक्तखत हकया जाय वि भी ज्य हतषज्ञान के साथ।  ‘चिुश्रवा’, ‘उरग’ 

और ‘करर’ जैसे शि भी गहतशील हचत्र सामने लाते िैं, चािे वि अमूतग ि  या मूतग। 
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  

नबम्ोों में रीझता-खीझता मेरा मि 

हवचार के स्तर पर कहवता में दृश्यात्मकता ख जना एक बात िै और रचना के स्तर पर उससे 

जुड़ना दूसरी बात।  तुलसी ने किी िं हलखा िै ‘एस ई सुझाव कुि तुलसी के मन क ’।  उनके इस सूत्र क  

ख जता हआ जब मैं अपने स्वभाव की गिरायी में जाता हँ त  लगता िै वि हनरन्तर हबम्ब िं में रीझता-



सीझता रिा िै।  जल पर हबम्ब िं-प्रहतहबम्ब िं की िायामयी सृहष्ट् मेरी दृहष्ट् क  रचनात्मकता की ओर स्वतिः 

पे्रररत करती रिी िै और मन में अपने आप हचत्रात्मक कल्पनाएँ उभर कर कभी कहवता में कभी हचत्र में 

समाहित ि ती रिी।  मैं इसे अपना स्वभाव िी कहँगा क् िंहक इसके हलए मुझे हकसी अहतररि प्रयत्न 

की आवश्यकता निी िं हई वरन् देखता हँ जब ऐसा निी िं ि  पाता िै तब मुझे बेचैनी ि ने लगती िै। नये-

नये पुस्तकालय िं, सिंग्रिालय िं तथा देवालय िं में जाने की हजतनी उत्कट पे्ररणा मेरे भीतर उपजती िै 

उसके किी िं अहधक गिरी आकािंिा वन िं, पवगत िं एविं सवगथा अपररहचत स्थल िं तक पहँचने तथा जन-

जीवन के प्रवाहित रूप िं में घुलने-हमलने की ओर सदा प्रवृत्त रिी िै।  प्रागैहतिाहसक हचत्र िं की ख ज में 

मैंने प्रायिः राम-वनवास की अवहध तक अपने क  घर से बािर और बािर से घर आने की गहतशील 

अवस्था में रक्खा क् िंहक इसके हलए मुझे क ई अहतररि चेष्ट्ा निी िं करनी पड़ी।  एक सिंकल्प और 

उससे जुड़ी हई रचनात्मक मानहसकता मुझे हचत्र िं के बीच शक्ति और साथगकता देती रिी।  नयी कहवता 

ने सम्पादन-क्रम में मुझे अकस्मात हबम्ब-हवधान और लयात्मकता की ओर पे्रररत निी िं हकया वरन् 

उससे पूवग नयी रचनात्मकता की ओर जाने की अनेक हदशाएँ मेरे आगे स्वतिः उद्घाहटत ि ती गयी िं।  

अहधकािंश नदी-तट का वास और प्रकृहत का मुि सािचयग मुझे मिानगरीय हवषमता से कभी ग्रस्त निी िं 

कर सका।  आज के मिानगर पररवेश क  ज ड़ने की जगि दृश्य िं क  त ड़ते अहधक प्रतीत ि ते िैं 

क् िंहक य र प की तरि भारतीय जीवन में अब भी अपवाद िै।  समता की जगि वे आन्तररक हवषमता 

की प्रतीहत कराते िैं।  मैं मानता हँ हक कलाकार-कहव स न्दयागत्मक  
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स्तर पर रचनाशील ि  त  हवषमताओिं के बीच स्वयिं समता की ख ज और उपलक्ति करता रिा िै हकनु्त 

आज वि कायग यथाथग की जहटलता तथा आहथगक हवसिंगहत के कारण उत्तर त्तर दुष्कर ि ता जा रिा िै।  

रस क  हवरस ि ते देखकर वि आत्मीयता के हलए सि-अनुभूहत की ख ज करने लगा िै हजसमें 

मानवीयता क  आदशग और उदात्त रूप ग्रिण करने की अहनवायगता निी िं रि जाती।  जगि-जगि से 

आन्तररक लय टूटती िै और सिंगहत गिन हवसिंगहतय िं से टकराकर वापस ल ट आती िै पर हबम्ब-

प्रहतहबम्ब भाव अहभव्यक्ति के िेत्र से हमटाये निी िं हमटाता।  मुक्तिब ध ने अपने रचना-कमग क  फैटेंसी 

की अबूझ हदशा में म ड़ हदया ज  उनके जीवन-दशगन से उपजता प्रतीत निी िं ि ता परनु्त रचना-कमग 

हकसी हवचारधारा से हनधागररत निी िं ि ता।  हनजी अनुभव से जुड़कर रचनात्मक स्तर पर वि उसे स्वयिं 

नयी साथगकता देता िै।  हजनमें यि हववेक निी िं ि ता वे रचना और हवचार क  पयागय समझ लेते िैं।  जब 

हवचार-धारा जड़ ि ने की जगि स्वयिं रचनात्मक ि ने लगती िै त  हववके की कहठनाई बढ़ जाती िै 

क् िंहक हवचार और सिंवेदना अथवा अनुभूहत से उसे अलग करना प्रायिः असिंभव ि  जाता िै।  रचना में 

सिंशे्लषण-हवशे्लषण का यि द्वन्द्व अन्ततिः एकात्मकता में समािार पा लेता िै।  जिाँ ऐसा निी िं ि  पाता 

विाँ रचनाकार स्वयिं अपनी असफलता अनुभव करने लगता िै तथा और िं क  भी पररत ष प्राप्त निी िं 

ि ता। 

हबम्ब-हचिंतन क  मैंने हकसी आयाहतत हवचार-धारा से ग्रिण निी िं हकया िै वरन् मेरे भीतर 

सु्फररत आकािंिा ने लीहवस और डाली आहद की ओर मुझे प्रवृत्त हकया।  ‘उपमा काहलदासस्य’ उपमा 

क  हजतना बड़ा अथग भारतीय मनीषा ने हदया िै उसमें हबम्ब-हवधान की सारी सिंभावनाएँ समाहित रिी 

िै और मैंने मात्र सिंसृ्कत काव्यशास्त्र क  िी निी िं भारतीय काव्य चेतना क  अपना प्रधान आधार माना 

िै।  भारतीय काव्य-शास्त्र के अभाव की पूहतग मेरे हवचार से बहत कुि हशल्प-शास्त्र कर देता िै, 

हजसका हवस्तार काव्य-शास्त्र से कम निी िं िै। 

यहद यि किा जाय हक हिन्दी साहित्य में िायावाद के ‘प्रतीक’ की और नयी कहवता ने ‘हबम्ब’ 

क  स्थाहपत हकया त  अहतशय क्ति न ि गी।  प्रय गवाद और प्रगहतवाद द न िं पिले प्रतीक से जुड़े रिे 

यद्यहप उनकी धारणा उसके हवषय में बहत कुि हभन्न थी।  रचनात्मक स्तर पर उनका अलगाव 

हबम्बात्मकता एविं हबम्ब-हवधान की ताक्तत्वक मान्यता से उत्पन्न हआ। प्रय गवाद ने ‘हबम्ब’ क  प्रायिः सिज 



रूप में ग्रिण कर हलया परनु्त प्रगहतवाद ने उसे ‘रूपवाद’ का पयागय मानकर अग्राह्य घ हषत कर हदया।  

पिं0 रामचन्द्र शुक्ल ने हबम्ब-हवधान क   
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असाधारण मित्ता दी िै यि भूलते हए काशी हिन्दू हवश्वहवद्यालय के मिंच से नामवार भाई ने ऐसा 

प्रहतवाद हकया हक स्वयिं उनकी क्तस्थहत िास्यास्पद ि  गयी।  ज श में वे यिाँ तक कि गये हक, 

रामचररतमानस में किी िं भी हबम्ब निी िं हमलते त  हशवमिंगल हसिंि ‘सुमन’ क  स्वयिं मिंच से इसका हवर ध 

करना पड़ा। ‘उहदत उदय हगरर मिंच पर’ प्रत्यितिः आकर जीहवत-जाग्रत हबम्ब का अहवचाररक हवर ध 

हनष्प्रभ ि ना िी था स  हआ।  काव्य की सैद्धाक्तन्तक चचाग में प्रहतवाद क  ऐसी सीमा तक निी िं खी िंचना 

चाहिए हक वि स्वतिः अहवश्वसनीय ि  जाय जैसे सपाटबयानी। 

हबम्ब-दृहष्ट् मेरे हनकट गिराई और व्याक्तप्त में हकसी भी काव्य-तत्व से कम मित्व निी िं रखती।  

कला में त  रूप िी रूप िाया रिता िै, अरूप त  अपवाद लगता िै पर काव्य में रूप् क  लहित 

करना केवल ‘फामग’ तक सीहमत निी िं माना जा सकता।  काव्य-हवधान का स्वयिं अपना रूप ि ता िै 

और उसके भीतर अन्तहनगहित रूप त  और भी मित्व रखता िै, शि से ि कर ‘आखर’ से ‘अथग’ की 

रचना-प्रहक्रया प्रहतभा के द्वारा सृजन की पूवग-हनधागररत िर सिंभावना का अहतक्रमण करने क  तत्पर 

रिती िै। कब क न कहव किाँ से बीज अहजगत कर लेता िै या उसके भीतर प्रािन सिंस्कार के रूप् में 

ऐसा बीजाकर स्वयिं हनहित रिता िै, किना कहठन िै पर हबम्बधमी कहवता और कला एक जीवन्त सत्य 

िै इसमें सने्दि निी िं। 

मेरी दृनि में ियी कनिता 

नयी कहवता से मैं अनेक रूप िं में सम्बद्ध हँ।  काव्य की नयी चेतना की वािक एक पहत्रका के 

सम्पादक के नाते, नये कहवय िं के सिय गी हमत्र के नाते, कभी-कभी स्वयिं कुि कहवताएँ हलखने के 

नाते, और अन्त में साहित्य के एक अधे्यता के नाते। क ई भी नाता मेरे हलए, कम मित्वपूणग निी िं िै पर 

यिाँ मैं प्रमुख रूप से अक्तन्तम नाते क  दृहष्ट् में रखकर नयी कहवता के हवषय में अपनी धारणा व्यि 

करँूगा क् िंहक उसमें तटस्था की अहधक सम्भावना िै। 

प्रायिः सुनने क  हमलता िै हक नयी कहवता नयी वास्तहवकता और नये यथाथग से अनुपे्रररत ि ते 

हए भी ल कमिंगल से हवरत िै।  उसमें व्यक्ति चेतना और वैयक्तिक स्वातिंय क  त  प्रहतिा हमलती िै 

हकनु्त सामाहजक दाहयत्व और ल क कल्याण की भावना निी िं हदखायी देती।  प्रहतहित मान्यताओिं की  

पृि सिंख्या : 27 

उसमें उपेिा की गयी िै हकनु्त नयी मान्यताओिं क  स्थाहपत निी िं हकया गया िै।  फलतिः उसमें व्यापक 

मानवीय सामाहजक वास्तहवकता अथवा आदशग की उपलक्ति निी िं ि ती। 

ऐसे कथन मुझे सदैव आहधकाहधक गम्भीरतापूवगक स चने का बाध्य करते रिे िैं।  मैं इस 

हनष्कषग पर पहँचा हँ हक अहधकतर इनमें वसु्त सत्य की उपेिा की गयी िै ज  न्यायपूणग निी िं किी जा 

सकती।  आक्तखर वास्तहवक ल कमिंगल का तात्पयग क्ा िै ? क्ा वि कुि हगने चुने शि िं क  हनरन्तर 

द िराने और स्वक्तस्त-वचन िं के क मल उच्चारण में हनहित िै अथवा उसे जीवन की हवषमताओिं का 

सािात्कार करके उनके बीच टूटते, हबखरते, सिंघषग करते हए सिंवेदनशील मानव-व्यक्तित्व क  नयी 

आस्था प्रदान करके सम्पन्न हकया जा सकता िै।  अगर पिला अथग सिी िै त  मैं भी कहँगा हक वैसा 

ल कमिंगल नयी कहवता क  इष्ट् निी िं िै, पर यहद दूसरा अथग हलखा जाय, ज  वास्तव में सिी अथग िै, त  

मेरी दृहष्ट् में आज हिन्दी में अन्य समकालीन काव्यधाराओिं की अपेिा ल कमिंगल की सवागहधक प्रहतिा 

नयी कहवता द्वारा िी की जा रिी िै। 



व्यन्द्रि की प्रधािता 

नयी कहवता समाज की सजीव एविं सजग इकाई के रूप में व्यक्ति की प्रधानता देती िै।  व्यक्ति 

के माध्यम से िी वि ल कमिंगल तक पहँचना चािती िै।  ऐसी व्यवस्था क , हजसमें व्यक्ति अपनी 

साथगकता और सजगता ख  दे, वि समाज के हलए कल्याणकर निी िं समझती, अिमन्यता या अिम् का 

ख खलापन उसका अभीष्ट् निी िं िै।  युग के सिंदभग में वि एक हनहश्चत उत्तरदाहयत्व के साथ साथगक 

सिंवेदनीयत से व्यक्ति की ररिता क  भर देना चािती िै। 

अििंअिंतगुगिावासी ! स्वरहत ! 

क्ा मैं चीह्नता 

क ई न दूजी राि 

जानता क्ा निी िं 

हनज में बद्ध ि कर 

िैं किी िं हनवागि ? 

यि स्वर इतना स्पष्ट् िै हक पता निी िं कैसे क ई ल कमिंगल के अभाव का आर प नयी कहवता 

पर लगता िै।  इस आत्ममिंथनमयी व्यक्तिचेतना का स्वाभाहवक पयगवसान व्यापक सामाहजक सत्य के 

प्रहत आत्मदान में ि ता िै। 

यि दीप अकेला ; से्नि भरा, िै गवग भरा मदमाता, पर 

इसक  भी पिंक्ति क  दे द । 

दीप क  बुझाकर पिंहकतबद्ध करने में न व्यक्तित्व की साथगकता िै न समाज की।  द न िं की 

साथगकता इसी में िै हक पिंक्ति के प्रहत आत्मदानी प्रते्यक प्रदीप से्निमय ज्य हतत और स्वाहभमानी भी रि 

सके। 

नयी कहवता अन्तवागह्य द न िं प्रकार के मानव-जीवन की अिंध-गहलय िं में प्रवेश करके उसके 

उपेहित पि क  भी सिानुभूहत प्रदान करने के हलए तत्पर िै।  उसकी खीझ झुझलािट व्यिंग्यात्मकता, 

कठ रता, उलझन, और यिाँ तक हक उसकी नीरसता भी उसकी सदाशयता का िी पररणाम िै।  इस 

तलवती गिंभीर सदाशयता पर आज भी ल ग सिंदेि करते िैं।  यि नयी कहवता का दुभागग्य िै।  अपनी 

वैयक्तिक साथगकता क  हनगलने वाली सपगनेत्री सिंसृ्कहत के हवषाि प्रभाव से सिंघषग करने वाला एक नया 

कहव हवदू्रप से आक्रान्त ि कर भी अन्ततिः आत्मीय स्वर में किता िैिः 

इन हविुि तरिंग िं की 

अपनी गाथा िै 

मिाकाव्य के हकसी सगग में 

आ जाने द — 

नयी कहवता की वि हबखरा हआ मिाकाव्य िै हजसमें ऐसी अगहणत हविुि तरिंग िं की गाथा 

समाई हई िै।  अपने आस-पास की गली के तमसावृत्त रूग्ण हवषष्ण और हनजीव पररवेश में ज्य हत का 

आवािन करता हआ एक दूसरा नया कहव सूयग से हनवेदन करता िै- 



िुयें यहद ऊँचाइयाँ 

त  इस तरि 

आल क पहँचे 

ति िं तक नीचाइय िं के 

सभी पायें ज्य हत—  

कहठनाई यिी िै हक नयी कहवता की ल कमिंगल क  प्रहतहित करने की अपनी हवधा िै हजससे अभी सब 

यथेि मात्रा में पररहचत निी िं ि  पायें िैं।  प्रय गात्मक के आवेश में कुि हवहचत्रताओिं और अहतय िं का भी 

ऐसा समावेश  

पृि सिंख्या : 29 

नयी कहवता में ि  गया हजससे उसके अन्तहनगहित अहभप्राय पर उपेिा और पूवागग्रि के अनेक आवरण 

िा गये, ज  अब क्रमशिः दूर ि ते जा रिे िैं। 

नयी कहवता की सबसे बड़ी कमी यिी हदखायी देती िै हक वि अपने सृजन और स्वरूप क  

इतना आकषगक निी िं बना सकी िै हक उसकी हवचार भूहम और सैद्धाक्तन्तक-पि से अपररहचत व्यक्ति भी 

उसके काव्यात्मक आस्वादन, में ि कर उसकी हनहित गिराई तक पहँच सके, हकनु्त इस आधार पर 

यि किना हक वि आत्मरहत की द्य तक बन कर िी हनिःशेष ि  जायेगी उपयुि निी िं लगता, क् िंहक 

नयी कहवता के हवचारशील पाठक इसके प्रमाण िै हक हपिले कुि िी वषों में उसने अपने स्वरूप क  

पयागप्त प्रशस्त और गररमामय बना हलया िै।  उसकी अहभव्यिंजना-सामथ्यग उत्तर त्तर पररवृद्ध और 

ल कानुहवगतनी ि  रिी िै, इसमें सिंदेि निी िं हकया जा सकता। 

पृि सिंख्या : 30 

  

कनिता-क्रम 

1. अधखुले द्वार 

2. अनुभव बाढ़ के बीच 

3. अपराजेय 

4. अलक-बल्गा 

5. अििं का हवस्फ ट 

6. आँख भर देखा किाँ 

7. आँख और मन 

8. आस्था 

9. इन्द्र-पथ 



10. उँगहलय िं में अहभव्यक्ति 

11. एक आँख मुझे देखती िै 

12. एक घटना 

13. एक मुट्ठी रेत 

14. क्ा कहँ 

15. किुये की म त 

16. करुणा की क ख़ से 

17. कहव का स्वर 

18. कहव-गीत 

19. कहवता-वृि 

20. कसू्तरी-मृग 

21. किा मन ने आँख से 

22. क़ीमतें 

23. खक्तण्डत परिाँिी 

24. खी िंच ल  अवकाश के जल से स्वर िं का िाल 

25. गान्धारी आँखें 

26.  घाटी की हचन्ता 

27.  चरण-हचह्न 

28.  िाया गीत 

29.  िायामृग 

30.  ज्य हत का िल 

31.  ज्य हत की मिहलयाँ  

32 .  जय - गीत 

33.  हजस झर खे से हनिारा 

34.  जीवन-मुि 

35.  जीहवत किार 

36.  टूटा शीशा 



37.  ताक़तवर मुट्ठी 

38.  तुम और मैं 

39.  दया निी िं, ददग  

40.  दिकता गुलाब 

41.  द  दीपक 

42.  द िरी चीख़ 

43.  नखत की परिाईिं 

44.  नमन 

45.  नया अथग 

46.  नया मिंसूर 

47.  नये राष्ट्र  का उदय 

48.  नैनीताल की द पिर 

49.  प्रकृहत रमणीक िै 

50.  प्रहतपि 

51.  प्रश्नािंहकत बुद्ध 

52.  पिंत जी की सृ्महत में 

53.  पत्थर िं की भाषा 

54.  पर दुख 

55.  परम्परा — 1 

56.  परम्परा — 2 

57.  पिेली 

58.  पाँगर-गिंध हबथ रती 

59.  पानी गिरा िै 

60.  पिी और प्रहतच्छाया 

61.  पीले-मील 

62.  बादल-भँवरे 

63.  बादल 



64.  बादल िं का दररया 

65.  हबजली 

66.  हबन्दु से रेखा तक 

67.  भटकन िं में अथग 

68.  भूल क् िं बैठे बट िी 

69.  मिंडेला की मुक्ति पर 

70.  मल्लाि के लड़के 

71.  माँ के हलए: एक अिंश 

72.  मैत्री-सुख 

73.  मैं वि क् िं निी िं हआ 

74.  यात्री-मन 

75.  ये हिन्दगी के रासे्त 

76.  रि-हतलक 

77.  र टी और कलम 

78.  लेखनी और तूहलका का साथ 

79.  वषाग और भाषा 

80.  वषागकाश 

81.  स्वधमग 

82.  स्पशग-लेख 

83.  सिंवेदना-सिंकट 

84.  सत्य की उपलक्ति 

85.  समय का स्वभाव 

86.  सिेजी हई बँूद 

87.  सूयग का औरस 

88.  सूयगमुखी आँख और सम्पाती 

89. सैलाब का सिंकल्प 

90.  शिंग िं का शिंगार 



91.  शाहलग्राम 

92.  िँसी के पाश 

93.  अपूणग  

94.  काल-प्रवाि  

95.  गहत और मुक्ति  

96.  बन्धन  

97.  बहवचन  

98.  युग्मपथ के तीन द िे 

99.  व्यक्ति और समाज  

100.  हवश्वास का िाथ  

101.  शििीनता 

102.  हशव और हवष  

103.  सिंतुलन 

104.  साथगकता   

105.  सािात्कार 

106.  हसिंधु द्वारे हसिंधु  

107.  िरहसिंगार की गिंध चाँदनी रात में 

108.  िे राम 

  

 

1. अधखुले द्वार 

अनजाने मैंने िी ख ली ि गी साँकल 

खुल गये िवा के झ िंके से ि िंगे हकवाड़, 

लघु एक चमकता तारा झलका और हदखा 

आकाश-खण्ड अधखुले द्वार की हलए आड़। 

 

वि नभ का टुकड़ा खुली िवा में डूबा-सा 



तम भरा मगर तार िं की हकरन िं से उजाला। 

आँख िं आँख िं से ि कर तैर गया सीधे— 

मन तक हजसमें था रँुधा हआ जीवन हपिला। 

 

जाने हकतना ि  गया समय दरवाि िं क  

मैंने अपने िी आप बन्द कर रक्खा था। 

कमरे के भीतर की दुहनया तक सीहमत ि  

मैं िी अपने से किा हकया अपनी गाथा। 

 

उस गाथा क  अपने िी रचे अँधेरे में 

देता रिता था झमू-झमू हनत नये ििं द। 

थी आसमान क  भूल चुकी िं आँखें हबलकुल 

अचे्छ लगने लग गये उन्हें थे द्वार बन्द। 

कहवता-पृि सिंख्या : 1 

 

पर आज अचानक आसमान के टुकड़े ने 

कमरे के भीतर राि बना िी ली आहख़र। 

मेरे मन न मुझक  इतना मजबूर हकया 

उठकर मैंने सब ख ल हदये दरवािे हफर। 

 

लेहकन सब दरवाि िं के खुल जाने पर भी 

जाने क् िं वि आकाश साफ़ दीखता निी िं। 

निर िं के आगे आकर िायी जाती िै 

मन के भीतर की रँुधी हििंदगी किी िं-किी िं। 

कहवता-पृि सिंख्या : 2 

 



 

 

 

 

  

2. अिुभि बाढ़ के बी  

डबडबायी आँख सी गिंगा बढ़ी िै। 

उमड़ती जल-राहश हकस तल तक चढ़ी िै। 

बड़ी लिर िं, लघु लिर का मन हमला िै। 

आँसुओिं में एकता का हसलहसला िै। 

हनयहत ने य िं जलमयी प्रहतमा गढ़ी िै। 

डबडबायी  आँख  सी  गिंगा  बढ़ी  िै। 

दूसरा तट िै मगर हदखता निी िं िै | 

कहव हबना अनुभव हकये हलखता निी िं िै | 

सत्य की पिचान स ने से मढ़ी िै | 

डबडबायी आँख सी गिंगा बिी िै | 

कभी जल के हबना यास िं मारती िै। 

कभी जल ि , काल-काल पुकारती िै। 

प्रकृहत ने यि क न सी पाटी पढ़ी िै। 

डबडबायी आँख सी गिंगा बढ़ी िै। 

कहवता-पृि सिंख्या : 3 



 

3. अपराजेय 

 

रि गयी अवर ध की मुट्ठी 

बँधी की बँधी 

अपनी राि 

अपराजेय जीवन बि गया। 

लिर-स्वर में 

हकनु्त, 

इतना कि गया 

‘ज  िै प्रवाहित, तरल 

द्रव, जड़ता-रहित 

वि बँध निी िं सकता 

हकसी भी शक्ति की 

ऐिंठी उँगहलय िं से। 

समय की सिंहधय िं के बीच 

लेती िै प्रगहत 

क ई न क ई पिंथ ऐसा ख ज 

हजससे फूट पड़ता िै 

हतर हित सत्य 

अपराजेय।’ 

कहवता-पृि सिंख्या : 4 

 

4. अलक-बल्गा 

कुि ऐसा हआ 

हक तुिारी आँख पर आयी हई 

 



एक अलक का हसरा 

मेरे ि ठ िं में आ गया; 

 

तुमने अपना चेिरा 

निदीक से दूर हकया 

हफर भी वि निी िं िुटी 

और क्तखिंचकर तनती गयी। 

 

मैं समझ गया 

तुिें वश में रखने के हलए 

मुझ कैसी लगाम चाहिए ! 

 

शायद 

अपने भीतर की अश्वमुखी आग क  

समुद्र ऐसी िी वल्गा से सँभाले रिता िै। 

कहवता-पृि सिंख्या : 5 

 

5. अहों का निस्फोट 

बड़ा अििंकार हआ 

वज्र पम तीव्र हकरण शल्य क  

प्रहवष्ट् हकया 

अणु के अलक्ष्य स र-मिंडल के 

सीहमत अवकाश में। 

पाया क्ा िै धरती क  हचथड़े सा फाड़कर ? 

केवल हवस्फ ट अििं का अपने, 

कर डाले 

अपनी िी प्रहतमा के खिंड खिंड ! 



रच कर हदखाते नगण्य एक अणु िी तब जानता 

हवध्विंसक निी िं ि , रहचयता ि , मानता। 

कहवता-पृि सिंख्या : 6 

6. आाँख-भर देखा कहााँ.... 

 

आँख-भर देखा किाँ, आँख भर आयी । 

उलझी िी रिी दीठ ; 

वि हिमगहगररमाल ढीठ— 

मेरे िी आँसू के झीने पट ओट हिपी, 

देखता रिा जी भर, दी निी िं हदखायी । 

पिंक्ति बद्ध देवदारु — 

र हमल,  श्लथ,  दीघग, चारु । 

चिंदन पर श्यामल कसू्तरी की गिंध-सी 

जलद िं की िाया हिम-शिंग िं पर िायी । 

हशखर िं के पार हशखर, 

हबिंध कर दृग गये हबखर, 

घाटी के पिंिी-सी गिरे मन में उतरी 

बदरी-केदारमयी मरकत गिरायी । 

आँख-भर देखा किाँ, आँख भर आयी । 

कहवता-पृि सिंख्या : 7 

7 . आाँख और मि 

 किा मन ने आँख से 

तुम रम  उज्ज्वल शैल-शिंग िं में । 

 मैं रहँगा लीन तब तक 

और अिंग िं में । 

गया हजस-हजस अिंग तक मन 

 हविग-हशशु सा 



ख लकर हनज पाँख । 

 चहकत ि  पाया यिी 

 वि त  कभी का 

बन चुका िै आँख ! 

कहवता-पृि सिंख्या : 8 

 

8. आस्था 

 

ज  कुि प्राण िं में िै 

यार निी िं, 

पीर निी िं, 

यास निी िं— 

 

 ज  कुि आँख िं में िै, 

स्वप्न निी िं, 

अशु्र निी िं, 

िास निी िं— 

 ज  कुि अिंग िं में िै, 

रूप निी िं, 

रि निी िं, 

माँस निी िं — 

 

 ज  कुि शि िं में िै, 

अथग निी िं, 

नाद निी िं, 

श्वास निी िं— 

उस पर आस्था मेरी। 



उस पर श्रद्धा मेरी । 

उस पर पूजा मेरी । 

कहवता-पृि सिंख्या : 9 

 

9. इि-पथ 

  

 कामधेनु परम्परा में, 

सुरहभ-माता ने हजसे अपने पय धर 

 स म से भर कर हपलाये 

 इन्द्र ने जाना निी िं अब तक । 

 स्वाद पिचाना निी िं अब तक, 

 वि से बिते हकसी भी दूध का । 

जानते िैं सब कथाएँ स्वगगवासी, 

 अहि पुष्पा िैं सि दर । 

जन्म से िी प्रज्वहलत जठराहि, 

 लीलती जाती सर वर । 

     उदर में झीलें समाती रिी िं, अिरि । 

स मरस की धार भर जाती उन्हें 

जब ररि ि ती, 

शिंख जैसा किं ठ बजता स्वयिं बारम्बार । 

 पाररजाती ग र तन 

 कुि धवल, अरुणाभ सुन्दर 

 शची-मन पर 

 रिे िाये अधर वक्री, 

जानता िै इन्द्र हशप्री । 

कहवता-पृि सिंख्या : 10 

 िररत-वणी देश 



 लिराते चतुहदगक ! 

 स्वणग-रथ पर 

 दीक्तप्त उज्ज्वल वेश 

  युद्ध की िर श्वास 

 देती हवजय का सिंदेश । 

हनरन्तर उचृ्छिं हसत ि ती कामनाएँ, 

हशराओिं से फूटता रिता पराक्रम । 

 वृत्र, त्वष्ट्ा, नमुहच, शिंबर 

 बहल, हवर चन, बाण, अहसधर 

 नये हनहमगत आयुध िं से 

सतत सक्तित ! 

 बार-बार परास्त ि ता, 

  हकनु्त ि ते किाँ लक्तित । 

 वू्यि रचते, दृढ़ जहटलतर, 

 हकनु्त डरते, 

  इन्द्र के आगे समर में 

 निी िं आते समाने वे । 

 सब कपट-िल 

 साध लेते इन्द्र, 

  उनसे अहधक तन्त्री, 

 इन्द्रजाली, 

भाग्यशाली। 

कहवता-पृि सिंख्या : 11 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

10. उाँगनलयो ों में अनभव्यन्द्रि 

 

माना, उँगहलय िं की एकता 

कमगशीलता का प्रतीक िै । 

अँगूठे की ल च और पकड़ 

द न िं का हमलकर 

क़लम की ताक़त बनना भी ठीक िै । 

 

मूलतिः अलग ि ती हई उँगहलयाँ 

िथेली से जुड़कर 



मुट्ठी की तरि सबक  एक कर देती िैं । 

हनबगल िाथ िं क  भी 

सिंकल्प के िण िं में 

शक्ति से भर देती िैं । 

पाँच िं पािंडव िं क  ज ड़ती 

यज्ञमयी द्र पदी िी मिाशक्ति िै । 

प्राण िं क  मन में समेटती 

व्यक्ति की आत्मा िी अहभव्यक्ति िै । 

कहवता-पृि सिंख्या : 12 

 

 

11. एक आाँख मुझे देखती है 

 

आसमान 

एक खुली हई आँख 

चाँद 

शे्वत पुतली 

िर उजाले पाख 

मुझे टकटकी लगाकर 

देखती रिती िै । 

शि से ज  किना असिंभव िै, 

अथग-बहल म न से किती िै । 

लगता िै 

सृहष्ट् के पीिे 

किी िं एक दृहष्ट् िै 

ज  हकरन िं से अनायास 

 



मेरे मन गिती िै। 

एक खुली हई आँख, 

मुझे देखती िी निी िं, 

मेरा दुख भी सिती िै । 

कहवता-पृि सिंख्या : 13 

 

 

12. एक घटिा 

 

एक घटना 

ठीक वैसे िी 

हक जैसे 

बहत पिले जानता था 

घटी । 

 

हमली िलकी झलक 

समयातीत हनज अक्तस्तत्व की 

काल की काई अचानक फटी। 

शिंखला पर कमग की, हवश्वास कुि-कुि बढ़ा 

बुक्तद्ध-मन की सवगतन्त्र स्वतन्त्रता से 

आस्था कुि िटी । 

कहवता-पृि सिंख्या : 14 

 

 

13. एक मुट्ठी रेत 

मैं 

अपने िाथ में 



एक मुट्ठी रेत लेकर 

स चता हँ 

उस प्रचण्ड धार के बारे में 

हजसने 

पिाड़ िं क  त ड़कर 

पत्थर िं क  फ ड़कर 

उन्हें हचकना बनाते-बनाते 

इस िालत में ला हदया िै 

हक उन पर 

मामूली पैर का हनशान भी बन जाए 

पत्थर क  पानी कर देती िै धार 

लेहकन आँख िर बार 

पानी क  पत्थर बना देती िै, 

जब तकलीफ़ें  कर जाती िैं 

सीमा पार 

और हफर से शुरू ि  जाता िै 

कहवता-पृि सिंख्या : 15 

धार का काम, 

लगातार अहवराम 

पिाड़ िं क  त ड़ना 

पत्थर िं क  फ ड़ना 

रास्त िं क  म ड़ना 

िर बीते हए क  

दूर, बहत दूर 

पीिे ि ड़ना 

मेरी मुट्ठी की रेत का 

िर एक कण 



िर एक िण 

धार की याद क  

अपने में सिेजे िै, 

मुट्ठी ख लकर, मैं 

रेत क  िर बन्धन से मुि करता हँ। 

समुद्र तक पहँचने की 

कल्पना के साथ 

इसने मुझे धार का अनुभव हदया िै, 

यि क्ा कम हकया िै ? 

कहवता-पृि सिंख्या : 16 

 

 

 

 

 

14 . क्या कहाँ 



 

पुण्य हँ या पाप हँ । 

क्ा कहँ 

ज  कुि भी हँ 

अपने आप हँ। 

 

विी दाि देता िै, 

जलता हँ, 

विी राि देता िै, 

चलता हँ, 

भीतर सँज ये 

किी िं 

ऐसा एक ताप हँ । 

 

पुण्य हँ या पाप हँ। 

क्ा कहँ 

ज  कुि भी हँ 

अपने आप हँ । 

कहवता-पृि सिंख्या : 17 

 

15. कछुए की मौत 

मान से भरे ि ठ 

रेत के ठिं डे पड़े ढूि पर 

हवहिप्त किुए सा मिाहसनु्ध 

माथा पटकता िै बार बार, 

टूट कर हगरता निी िं िैं हफर भी कगार । 

 



युग िं से ज्य िं का त्य िं हटका िै 

कू्ररता का हशलापीठ 

आित स्वाहभमान हलये 

ल ट-ल ट जाता िै पारावार । 

 

हपिले हति अनुभव िं की 

सारी गुह्यताओिं क  बन्द हकये 

रुद्ध का रुद्ध िै अब भी द्वार । 

काम के ग्रक्तिमय सूत्र िं से जुड़ी हई 

व्यथा भरी विी कथा 

पुनवागर, पुनवागर । 

कहवता-पृि सिंख्या : 18 

मुक्ति हमले 

अगर किी िं भीतर की आग से 

अपने आप जल जाये । 

 

अतलान्तक जलाधार 

पपहड़याँ वे भारिीन 

सूखे जमे फेन की 

धरती की दरकी हई िाती पर 

हचथड़ िं सी पड़ी रिें दुहनगवार । 

 

मरे हए किुए की पीठ पर 

उग आयें 

नीले हवष-वृि िं की झाहड़याँ 

चमकीली काँटेदार । 

कहवता-पृि सिंख्या : 19 



 

 

 

16. करुणा की कोख़ से 

अपने आप 

दूसर िं की पीड़ा से हसिर-हसिर 

मन हजसका दूख-दूख उठता िै 

गवोन्नत मेरा माथा 

उसके पाँव िं पर । 

 

सृहष्ट् का वि िण अम घ था, 

प्राणी ने अपने से परे भी 

जब हकसी अन्य की 

पीड़ा क  पिचाना । 

 

हििंसा और भय की द  आँख िं के बीच 



उग आया एक और नया नेत्र 

प्रज्ज्वहलत ि कर भी द्य तक हशवत्व का 

 

पशु ने गड़ाये दाँत उस पर भी 

घात लगा पिंजे चलाये 

हफर हफसल गये बार बार, 

कहवता-पृि सिंख्या : 20 

अन्त में हई पशुपहत की हवजय 

और पशु की िार, दुहनगवार  ! 

 

क न िै हपता 

मुझक  ज्ञात निी िं 

मैं केवल इतना िी जानता हँ, 

मानवता उपजी िै 

करुणा की क ख़ से । 

 

 

 



कहवता-पृि सिंख्या : 21 

 

17. कनि का स्वर 

कहठन वाचालता 

सिसा ि  गयी चुप । 

मुखरता सिमी 

कमल के पात में िुप । 

 

कहँ हकससे, क्ा, किाँ तक ! 

सहँ हजतना भी सिा जाये, 

जिाँ तक ! 

 

एक स्वर हनबागध 

बजता िी रिेगा । 

अनकिे,  हनिःशि 

किता िी रिेगा । 

 

युग-हनयामक 

विी कहव का स्वर । 

विी सब का स्वर । 

कहवता-पृि सिंख्या : 22 

 

18. कनि-गीत 

 

कहव विी ज  अकथनीय किे। 

हकनु्त सारी मुखरता के बीच म न रिे । 

 



शि गूिंथे, 

स्वयिं अपने गूिंथने पर 

कभी रीझे, कभी खीझे, कभी ब ल सिे । 

कहव विी ज  अकथनीय किे । 

 

हसद्ध ि  हजसक  

मन मय-मुक्ति का स न्दयग-साधन । 

भाव-झिंकृहत रूप हजसका, 

 

अलिंकृहत हजसका प्रसाधन । 

हसफ़ग  अपना निी िं, सबका ताप हजसे दिे । 

कहव विी ज  अकथनीय  किे । 

 

रुष्ट् ि  त , जगा दे आक्र श नभ का, 

द्रहवत ि  त , सृहष्ट् सारी साथ-साथ बिे । 

कहव विी ज  अकथनीय किे । 

कहवता-पृि सिंख्या : 23 

शक्ति के सिंचार से, 

या अथग के सिंभार से— 

प्रबल झिंझा-वात से, 

या घात-प्रत्याघात से— 

जिाँ थकने लगे, वाणी स्वयिं िाथ गिे । 

कहव विी ज  अकथनीय किे । 

 

शाक्तन्त मन में, क्राक्तन्त का सिंकल्प लेकर हटकी ि  । 

किी िं भी हगरवी न ि  ईमान हजसका, 

किी िं भी प्रज्ञा न हजसकी हबकी ि  । 



 

ज  हनरन्तर, नयी रचना-धहमगता से रिे पूररत 

लेखनी हजसकी कलुष में डूब कर भी, 

हवशद उिवल कीहतग-लाभ लिे ! 

कहव विी ज  अकथनीय किे। 

कहवता-पृि सिंख्या : 24 

 

 

 

19. कनिता-िृक्ष 

 

आकाश तक 

अपने शतमुख प्रसु्फटन का 

स रभ-सिंदेश भेजने के हलए 

िर कहव क  

कहवता-वृि बनना िी पड़ता िै । 

 

हििंदाबीज की तरि 



हमट्टी फ ड़ कर 

जिाँ वि 

अपनी अँखुआयी दृहष्ट् से — 

साहधकार 

तार िं भरे अिंतररि क  देखता िै 

विी िं पैर िं की अनहगन ऊँगहलय िं क  

रेशा-रेशा गिराई में उतार कर 

न जाने किाँ किाँ से रस खी िंच लाता िै 

विी उसकी जीभें िैं, 

विी उसके ि ठ 

हजनसे वि हनरन्तर 

कहवता-पृि सिंख्या : 25 

कुि न कुि पीता रिता िै 

उसे पादप य िं िी निी िं किा जाता िै 

कहव चािे भी त  

धरती से अपना नाता त ड़ कर 

आकाशबेल की तरि 

परजीवी ि कर जी निी िं सकता 

 

उसकी आत्मा उसे हधक्कारेगी 

भीतर िी भीतर चाबुक िं से मारेगी 

 

िररयाली का सुआपिंखी स्वप्न-सिंकल्प 

हनमूगल ि कर िररयाली क  िी खाने लगे 

ऐसा हवदू्रप सिंबिंध 

कहवता में कभी ि  िी निी िं सकता | 

 



कहवता परजीवी लता बनकर 

न कभी पनपी िै, न कभी पनपेगी 

वि धरती पर अपनी जड़े जमाये हबना 

उसकी गिराई क  प र-प र नापे हबना 

कभी अनन्त आकाश निी िं िू सकती । 

 

कहव क  

कहवता के हित में, 

धरती-आकाश के बीच 

कहवता-वृि बनना िी पड़ता िै । 

 

उसकी अटूट हनजता 

उसकी अचूक पिचान 

उसकी सिज गहत 

हनयहत और पररणहत 

लयात्मकता के 

बहआयामी क्रम में 

घने अँधेरे के बीच 

कहवता-पृि सिंख्या : 26 

क िंधते उजाले की तरि प्रकट ि ती िै । 

कहव चािे न चािे 

कहवताएँ अनायास 

 

कभी टिहनयाँ और डालें बनकर 

कभी क िंपले और पहत्तयाँ बनकर 

कभी कहलयाँ और हततहलयाँ बनकर 

 



फूटती रिती िैं 

उपतजी रिती िैं 

क्तखलती रिती िैं। 

कभी अलग-अलग 

कभी एक साथ ! 

रचना के िाथ िं में रिता िै, 

रहचयता का िाथ । 

 

उनका अलगाव, अलगाव निी िं ि ता 

उनका लगाव, लगाव निी िं ि ता । 

द न िं का दिंश भ गे हबना 

कहव का स्वभाव, स्वभाव निी िं ि ता । 

हकसी तरि, कुि भी हलख लेना 

कहवता हलखना निी िं िै । 

कहवता हलखने के हलए 

कहव क  खप जाना पड़ता िै 

धरती में । 

 

कहवता, न र ग िै, न हवकार 

वि त  आत्मा का पररष्कार िै । 

कहवता अभाव िं के बीच 

भाव िं का सिंचार िै । 

कहवता स्वभाव िै, 

कहवता सिंस्कार िै । 

कहवता-पृि सिंख्या : 27 

कहवता अपने में, 

स्वयिं एक सिंसार िै । 



आग-पानी हवष-अमृत, हति मधुर 

र ष-त ष, जीवन-मरण, जागृहत-स्वप्न 

धरती-अन्तररि के बीच 

क्ा निी िं िै कहवता में, कहव में । 

 

कहवता-वृि के िर दल पर 

मुकुिं द की िहव अिंहकत िै । 

सिंसार न जाने क् िं 

कहवता के हवषय में शिंहकत िैं । 

 

आप माने न माने 

मुझे अपने से भी अहधक 

आस्था िै कहवता पर । 

मनुष्य की भहवता पर । 

क् िंहक मुझे लगता िै 

मेरा अक्तस्तत्व स्वयिं एक वृि िै 

कभी रिंग -रेखाओिं में 

कभी अिर िं-आकािंिाओिं में 

मैं अपने क  रूपाहयत करता हँ । 

बािर से रीता रिकर भी 

भीतर से भरता हँ । 

क ई मुझे सी िंचे न सी िंचे 

उगने के क्रम में 

मैं स्वय अपनी मृतु्य से बचता हँ । 

चुपचाप, अपने आप 

बीज िं की शिंखला रचता हँ । 

 



जब मुझे ब लना ि ता िै 

पहिय िं के स्वर िं में ब लता हँ । 

जब मुझे उड़ना ि ता िै 

उन्ही िं के साथ पिंख िं क  त लता हँ । 

धरती पर ल ट आता हँ 

च िंच में हतनक िं की तरि 

हकरनें दबाये । 

अपने मन जाल में 

िाया-प्रहतहबक्तम्बत ि  

स्वयिं ि  उठता हँ उध्वगमूल ! 

देखते देखते 

सृहष्ट् का आहदम प्रतीक बन जाता हँ । 

आकाशी चेतना के अवतरण में 

तीर सा तन जाता हँ । 

उलटे प्रतीक की तरि 

जीना भी क ई जीना िै ? 

मैं पूिता हँ 

आदमी से उसका सीधापन 

हकसने िीना िै ? 

भले िी उसकी भुजाएँ 

अन्तररि की ओर उठी रिें 

पर वि कभी 

आकाश से आया निी िं । 

धरती से उपजा िै 

धरती से लगा िै । 

जे भी धरती से जुड़ा िै, 

विी िं उसका सगा िै । 



 

कहवता वृि 

धरती पर उगा िै, 

धरती का बेटा िै । 

धरती ने उसे 

अपना माना िै, 

वत्सल बाि िं में समेटा िै । 

कहवता-पृि सिंख्या : 29 

 

20. कसू्तरी मृग 

 

चािे वि भय की ि िं 

या शिंका की 

या से्नि की, 

बाल िं का स्पशग 

िमेशा कल्पनाएँ जागता रिा िै । 

ऐसा ि  निी िं सकता 

हक मुि के नाभे क  आप िुएँ 

और हकसी हिरने की म त का 

अिसास आपक  न ि  । 

 

चमकदार काले मिीन दाने 

आप देखें 

और हिरनी की बड़ी-बड़ी 

डिडिी आँखें 

आपकी आँख िं में न उतर जायँ । 

 



मान लीहजए हक मन 

मुि की तरि एक सुगिंहधत चीि िै 

और प्रकृहत ने 

हकसी हिरण्यगभग की नाहभ से हनकाल कर 

कहवता-पृि सिंख्या : 30 

उसे चुपचाप 

मानवीय चेतना की पतों में सम  हदया िै, 

साथ िी यि भी मान लीहजए 

हक उसी सुगिंध के हलए आदमी 

एक फूल से दूसरे फूल तक भटकता िै । 

िर हकसी क  मन का मीत मान कर 

सुगिंध-स्र त पाने के हलए 

मुि के एक-एक दाने के हलए 

जगि-जगि पेड़-प ध िं में अटकता िै । 

पतग पर पतग ख ल कर 

दाने हबखेरने क  व्यग्र रिता िै; 

उसे लगता िै— 

यिी अक्तस्तत्व का आधार िै । 

यिी व्यक्तित्व का सार िै । 

पर आप क्ा किेंगे 

अगर वे दाने भी नक़ली हनकल जायँ ? 

एक मरीहचका बन कर 

यासे हिरने का िर सपना हनगल जायँ ? 

मैं जानता हँ 

आपकी िुबान भी सूखने लगेगी 

और आप समय क , ओस की तरि चाट कर 

युग िं-युग िं के हलए चुप ि  जायेंगे । 



ि  सकता िै वे नक़ली दाने भी 

नाभे से नीचे हगर कर 

हनगंध धूल क  

कुि देर तक सुवाहसत कर दे; 

पर दम त ड़ते हिरन क  

यि हवश्वास क न देगा 

हक सुगिंध का असली स्र त त  

कहवता-पृि सिंख्या : 31 

उसकी अपनी िी नाहभ में सिंज या था । 

िमेशा से वि उसी में था, 

बािर न किी िं िूटा था, 

न किी िं ख या था । 

 

वि हनरथगक भार भी निी िं था, 

अनजाने िी हजसे उसने जीवन भर ढ या था । 

 

नक़ली दाने बनाना 

या उन्हें धूल में हमलाना 

मुश्क़ की अवमानना िै, 

मन की सुगिंध पिचानना िी 

सिी अथग में आदमी क  जानना िै । 

कहवता-पृि सिंख्या : 32 

 



 

 

 

 

21. कहा मि िे आाँख से 

किा मन ने आँख से— 

तुम रम  उज्ज्वल शैल-शिंग िं में, 

मैं रहँगा लीन तब तक और अिंग िं में । 

 

गया हजस-हजस अिंग तक मन 

हविग हशशु सा ख लकर हनज पाँख, 

चहकत ि  पाया यिी — 

वि त  कभी का बन चुका िै आँख । 

कहवता-पृि सिंख्या : 33 

 



 

 

 

 

 

22. कीमतें 

 

क न खाई िै 

हक हजसक  पाटती िै क़ीमतें । 

 

उम्र क  

तेिाब बनकर चाटती िैं क़ीमतें । 

 

आदमी क  

पेट का चूिा बनाकर रात-हदन, 

 

न चती िैं, 

क िंचती िैं, 

काटती िैं क़ीमतें । 



कहवता-पृि सिंख्या : 34 

 

 

23. खोंनित परछााँही 

 

लिर िं पर िलकती हई, 

लम्बी परिाँिी — 

आँख िं में हिलक रती रिी । 

िप-िप करती हई एक नाव 

हतरिी गहत से 

उसकी चमक क  

बीच से चीरती चली गयी, 

इस ओर से उस ओर तक । 

 

तटस्थ मैं, 

हववश देखता रिा 

एक टूटती हई िहव क  । 

हिलते-ड लते पानी पर 

वि कक्तम्पत परिाँिी 

पारे की तरि 

हबखर गयी । 



कहवता-पृि सिंख्या : 35 

उसे 

सीध में, लाने में, 

हकतना समय लगेगा 

क न बताये | 

 

परिाँिी में ख या हआ 

खक्तण्डत चन्द्र-हबम्ब 

लिर िं से अपने क  

अलग करने की 

नाकाम क हशश करता रिा, 

 

तब तक 

जब तक नाव 

जल पर शि करती रिी। 

 

नाव की तरि बार-बार 

हिलती-ड लती परिाँिी 

हकनारे तक पहँचते-पहँचते 

जल के कम्पन सी 

हनिः शि ि  गयी, 

हनराकार — 

कहवता-पृि सिंख्या : 36 



 

 

24. खी ों  लो अिकाश के जल से स्वरो ों का जाल 

 

खी िंच ल  अवकाश के जल से स्वर िं का जाल 

चेतना की नील लिर िं बीच, 

तैरती इन वासना की मिहलय िं क — 

म न ि  देख  अकक्तम्पत । 

 

किी िं मन की गिनता में 

खुल रिी िै गाँठ, 

हनहबड़ बन्धन-रुद्ध 

द न िं ि र ढीले पड़ रिे िैं, 

लग रिा िै वेध कर अनुभूहत-शर से काल, 

उँगहलय िं की प र से अवढार िूकर देख लँूगा 

सृहष्ट् से अपने अनागत 

किं टहकत सम्बन्ध की क मल सुदीघग मृणाल । 

खी िंच ल  अवकाश के जल से स्वर िं का जाल | 

कहवता-पृि सिंख्या : 37 



 

25. गान्धारी आाँखें 

 

सिंसार यिी समझता रिा िै 

हक मैंने अपने पहत के 

अिंधे ि ने के कारण 

अपनी आँख िं पर 

पट्टी बाँध ली । 

 

पर, क्ा क ई मानेगा 

अगर मैं कहँ 

वास्तहवकता 

कुि और िी थी । 

 

स्वाभाहवक िै 

अिंधे राजा के राज में 

अिंधेर ि ना। 

चािे पुत्र ि िं,  चािे प्रजाजन 

चािे शतु्र ि िं चािे से्नि-भाजन 

 

राजा की आँख पर 

सभी की निर रिती िै । 

विाँ उन्हें दृहष्ट्द ष दीखा निी िं 

कहवता-पृि सिंख्या : 38 

हक सारे नैहतक बन्धन 

हशहथल ि  जाते िैं 

समाज में, या त  राजा ि  िी निी िं 



और अगर ि , त  सच्ची आँख वाला ि  । 

 

मुझसे देखा निी िं गया 

प्रजा का दुख । 

 

मैं गले निी िं उतार सकी, 

अपने िी शत-पुत्र िं का 

भ हतक-अनैहतक सुख । 

 

दुिःशासन, दुयोधन जैसे भ्रष्ट् 

मैंने निी िं रके्ख थे उनका नाम । 

इनमें मूहतगमान ि  उठे िैं— 

उनके अपने िी काम । 

 

माँ के नाते 

मैंने भी उनका पि हलया 

मुझे कृष्ण की तेजक्तस्वता ने 

मन िी मन, हधक्कार हदया । 

पाण्डव िं की पीड़ा ने 

द्र पदी की व्रीड़ा ने 

मेरा सारा वात्सल्य नकार हदया । 

अन्ततिः बहत बार स चा 

आँखें मँूदकर देखा 

मन के एकान्त में, 

थ ड़ी सी शाक्तन्त हमली 

मैंने पाया— 

 



अहशव से— 

आँख बचाना भी, 

हशवत्व की पिचान िै, 

कहवता-पृि सिंख्या : 39 

अनीहत का सािी न ि ना भी 

नीहतका सम्मान िै । 

 

एक हदन 

घृतराष्ट्र  की आँख िं की ओर देख 

मैंने अपने उत्तरीय का हसरा 

स्वयिं िी फाड़कर 

 

अपनी िी आँख िं पर 

कस कर बाँध हलया । 

जब अचानक उन्ह िंने जाना 

अपने िाथ िं से मेरी आँखें टट ली िं 

मेरे िाथ िुए, 

आँसू बिाये 

पुलके, प्रसन्न हए 

मैंने समझ, अनचािे िी — 

मुझे द िरा वरदान हमला 

और इस तरि 

पहत के दुख से दुखी ि कर निी िं, 

पहत के सुख से सुखी ि कर— 

उनकी सिधहमगता में 

मैंने स्वयिं भी घना अन्धकार साध हलया । 

सुन सुन कर उन्ह िंने यिी माना 



हक मैंने अपने पुत्र िं का, 

सिी या ग़लत 

िमेशा पि हलया 

पर उन्ह िंने कभी निी िं जाना 

हक एक अने्ध राजा के राज में 

अन्याय न सि सकने के कारण 

हकसी आतगमना नारी ने कातर हनरीि ि  

से्वच्छा से अपनी आँख िं पर 

जीवन भर के हलए पट्टी के रूप में 

अन्धापन बाँध हलया । 

कहवता-पृि सिंख्या : 40 

 

26. घाटी की न न्ता 

 

सररता-जल में 

पैर डाल कर 

आँखें मँूदे, शीश झुकाए, 

स च रिी िै कब से 

बादल ओढ़े घाटी । 

 

हकतने तीखे अनुताप िं क , 

आघात िं क  

सिते सिते 

जाने कैसे असि ददग  के बाद— 

बन गयी ि गी पत्थर, 

इस रसमय धरती की माटी । 

कहवता-पृि सिंख्या : 41 



 

 

 

 

27.  रण-न ह्न 

पत्थर की िाती पर 

ऊँची चट्टान िं के गवग पर, 

नीची हशलाओिं की धरती पर । 

सुनता हँ ......... 

बनवासी राम के— 

हचत्रकूट में अब भी अिंहकत िैं चरण हचह्न, 

चािता हँ मैं भी किी िं— 

ऐसा िी एक हचह्न 

जाऊँ ि ड़ धरती की पीठ पर । 

भ र की इस पावन वेला में 

करता हँ तुमक  आमक्तन्त्रत मैं, 

द  मुझक  शक्ति— 

और मेरी इस इच्छा में तुम भी 

सिजीवी बन  । 



कहवता-पृि सिंख्या : 42 

 

28. छाया-गीत 

 

गिंगाजल पर चलती 

बादल की िाया । 

धूप में मिहलय िं सी 

चमचम हिलक र िं पर 

हकन काले पिंख िं का साया । 

 

स्यािी की झीनी 

जल-चादर के नीचे 

लिर िं का रूप 

तहनक और उभर आया । 

 

उठी एक उहमग किी िं मेरे भीतर, जैसे — 

हकसी ने अँधेरे में गीत गुनगुनाया । 

कहवता-पृि सिंख्या : 43 

 

 

 

 

29. छाया मृग 

तुमसे दूर 



बार-बार  बेतिाशा 

भागते िैं मेरे पाँव | 

ि ड़ते हए पीिे 

नदी-नाले शिर-गाँव । 

 

हफर भी— 

जिाँ थक कर दम लेते िैं, 

पाते िैं सर पर तुिारी िाँव । 

कहवता-पृि सिंख्या : 44 

 

 

 

30. ज्योनत का छल 

 

इस मरु में 

फेहनल मुख द ड़  मत 

िाया यि हकरन िं की 



केवल िलावा िै, —नीर निी िं । 

मानव की प्रज्ञा क , अनपेहित 

ऐसी गहत, ऐसा भ्रम ! 

मेरी भी सुन  भला 

मैं भी हँ दूध का जला 

मुझक  ज्य हत ने िला, 

मटे्ठ क  फँूक-फँूक पीता हँ । 

हकरन िं की निी िं, 

तप्त अनुभव की िाया में जीता हँ । 

 

हबना खपे, हबना तपे 

अनायास मरुथल में 

इतनी जलराहश किाँ हमलती िै । 

िनकर अनुभूहत की हशराओिं से 

आत्मा तक केवल कुि बूिंदें  आ पाती िैं । 

पानी बन बिे, जिाँ ज्य हत, 

रुक , 

रुदन निी िं ज्य हत का स्वभाव, 

किी िं िल ि गा । 

कहवता-पृि सिंख्या : 45 

 

 

 



 

 

31. ज्योनत की मछनलयााँ 

बदल िं की झील के ऊपर — 

क्तखला हशखर िं का कमल-वन । 

भ र ने भर मूठ कुिं कुम-हकरन-केसर 

इस तरि फें की— 

वन िं के गिन पुरइन-पात सारे रिंग उठे । 

ज्य हत की बहरिंग, हझलहमल मिहलयाँ 

झील के तलिीन बादल-नीर में 

बहत गिरे, बहत गिरे, हतर गयी िं । 

कहवता-पृि सिंख्या : 46 

 

32. जय-गीत 

 

इतनी बड़ी जीत 

कैसे सिेजँू ! 

कुि साध कर म न, 

कुि पूि कर क न, 



तुमने हलए जान 

सब दाँव मेरे । 

हबखरा घने केश 

सज पावसी वेश, 

तुमने हदये बाँध 

हफर पाँव मेरे । 

ि िंठ िं हसये ि िंठ 

गाल िं पड़ी ग िंठ, 

हफर काँप कर— 

साँस में साँस ख यी । 

पैर िं हघसा माथ, 

बाल िं हफरा िाथ, 

ममता, —दबी 

वासना में हपर यी । 

यि िार-उपिार, 

हकस देस भेजँू ! 

इतनी बड़ी जीत 

कैसे सिेजँू  ! 

कहवता-पृि सिंख्या : 47 

 

33. नजस झारोखे से निहारा 

 

हजस झर खें से हनिारा 

खुले क रे पृि-जैसा 

विी उज्ज्वल 

विी पावन 

रूप । 



विी उठती उहमगय िं-सी शैल-मालाएँ 

विी अन्तशे्चतना-सा गिन वन-हवस्तार 

विी उवगर कल्पना-से फूटते जल-स्र त 

विी दृढ़ मािंसल भुजाओिं-से कसे पाषाण 

विी चिंचल वासना-सी हब्लती नहदयाँ 

पारदशी विी शीशे की तरि आकाश 

और हकरन िं से झलाझल 

विी मुझक  बेधते हिमक ण 

 

हजस झार खे से हनिारा 

विी उज्ज्वल 

विी पावन 

विी हनमगल 

रूप। 

कहवता-पृि सिंख्या : 48 

 

34. जीिि-मुि 

(कहव हनराला के प्रहत, उनके जीवन-काल में हलक्तखत ) 

 

अमर हिन्दी के हिमालय !  विंदनीय, हवशाल । 

पवग-पावन प्राण,  ज्य हतत  गवग-उन्नत-भाल ।। 

दीघगनासा,  अधर पतले,  सबल  वृषभस्किं ध । 

युग-पुरुष,  युग-बाह लक्तम्बत,  युग-चरण हनबंध ।। 

वसन गैररक, सािंध्य-धन के आवरण में सूयग | 

धूहल-धूसर देि श्लथ,  अन्तर  प्रभा  से पूयग ।। 

दृहष्ट् तीखी, ज्य िं समय पर कर रिी ि  व्यिंग । 

गीत के स्वर, ताल-लय, पर थिर उठते अिंग ।। 



स्वगत-मुखररत-म न,  गुरु-गम्भीर,  धीर-प्रशान्त । 

पी गये युग का गरल,  शिंकर  सदृश  हनभ्रागन्त ।। 

ि  चुकी िं,  अब ि  चुकी िं,   सब यातनाएँ मुि । 

रम्य सुरसरर-तीर तन-मन-मुि,  जीवन-मुि ।। 

कहवता-पृि सिंख्या : 49 

 

35. जीनित कछार 

 

िँहसया िँस हदया 

िाथ कुलबुला उठे — 

देखते - देखते 

पूरे किार की 

ििामत ि  गयी िै। 

ऊँट  पर लदकर 

सारे खेत 

खहलिान में आ गये िैं, 

न जाने कब से 

एक पैर िर खड़े थे, 

अब हवश्राम पा गये िैं 

जिाँ से गाय-भैसें 

िड़िड़ाकर खदेड़ दी जाती थी िं 

उन्ही िं वहजगत पररहधय िं में 

अब वे हनदं्वद्व 

चर-हवचर रिी िैं। 

सीला बीनने वाले बच्च िं से— 

शिंहकत ि कर भी, 

कहवता-पृि सिंख्या : 50 



हितरे दान िं के हलए 

धरती पर उतरे पँखेरू 

कभी जानवर िं की पीठ पर 

और कभी, उनके माथे पर 

उड़ उड़ कर बैठ जाते िैं 

जैसे वे हनजीव वृि ि िं, 

लेहकन जब वे उन्हें 

अपना हसर हिलाकर 

या देि में झुरझुरी लाकर 

िटाना चािते िैं, 

त  हववश ि कर उनके पिंख फैल जाते िैं। 

हफर भी कुि िठीले 

उड़ते निी िं, 

ज्य िं के त्य िं रि जाते िैं 

विी िं के विी िं | 

हचहड़याँ बड़ी ि  या ि टी 

सिज िी समझ लेती िैं 

कब किाँ ख़तरा िै, किाँ निी िं 

खटका हआ हक फुररग ...... 

 

काई ि  या हसवार 

जब तक बिती िै धार, 

हकतना सुखी िै किार ! 

कहवता-पृि सिंख्या : 51 

 



 

 

 

36. टूटा शीशा 

हृदय में तुमक  हलये चुप िी रिा, मैंने — 

न कुि स चा न कुि मुख से किा मैंने, 

से्निवश सब कुि सिा मैंने । 

 

हकनु्त था वि सभी अत्याचार, 

तुम समझ बैठे उसे अहधकार— 

मेरे म न रिने से । 

 

था िमारा शुभ्र शीशे की तरि ज  पारदशी यार, 

पड़ गयी पड़ती गयी, उसमें अपार दरार । 

ज  समपगण था सिज  वि बन गया सिंभार । 

 

अपशकुन िै मीत ! शीशे का दरक जाना । 

कभी मान गे—अगर अब तक निी िं माना । 

कहवता-पृि सिंख्या : 52 



  

 

 

 

37. ताक़तिर मुट्ठी 

 

मिल ि , झ पड़ी ि , कारख़ाने ि िं, ख़दानें ि िं, 

मदरसे ि िं हक मेले ि िं, कनाते-शाहमयानें ि िं । 

जिा िैवाहनयत का, जुल्म का, आलम निर आया 

कसी मुट्ठी, तनी मुट्ठी, हख़ची मुट्ठी, उठी मुट्ठी । 

 

लगे जब बाजुओिं का ि र, जिंजीरें  तड़क जायें, 

चले जब इन्क़लाबी द र मुदे भी फड़क जायें। 

जिाँ आजाद क़ म िं का नया परचम निर आया 

कसी मुट्ठी, तनी मुट्ठी, हख़ची मुट्ठी, उठी मुट्ठी । 

 

हकसी मासूम चेिरे पर बिे ि िं बेतरि आँसू 

हकसी मायूस हदल ने ददग  पर पाया न ि  क़ाबू । 



जिाँ मिलूम आँख िं में हसिरता ग़म नजर आया 

कसी मुट्ठी, तनी मुट्ठी, हख़ची मुट्ठी, उठी मुट्ठी । 

 

जिाँ पर फ़जग के मिमून की झठूी पड़ी सतरें , 

जिाँ ईमान ड ला, शमग से नीची हई निरें  । 

जिाँ इन्साहनयत की अबु्रओिं में ख़म निर आया 

कसी मुट्ठी तनी मुट्ठी, क्तखिंची मुट्ठी, उठी मुट्ठी । 

 

भले मिबूररयाँ ि िं, दूररयाँ ि िं, ि र  पस्ती ि  

बड़ी रिंगीहनयाँ ि िं, मिहफ़लें ि िं, म ज  मस्ती ि  

जिाँ भी आदमी क  आदमी कुि कम निर आया 

कसी मुट्ठी, तनी मुट्ठी, क्तखिंची मुट्ठी, उठी मुट्ठी । 

कहवता-पृि सिंख्या : 53 

 

38. तुम और मैं 

 

तुम मेरे हलए अजस्र ज्य हत-प्रवाि ि , 

औ मैं तुिारे हलए खुला पररदृश्य । 

तुिी िं ि  मेरे हलए मधु-मुकुल, 

और मैं तुिारे हलए मुग्ध भ्रमर । 

ओ दीप्त हकरण िं वाले आकाशी प्रदीप । 

सुधािंशु सदृश्य तुम ि  मेरे समीप । 

तुम मेरे हलए स्वणग वीणा से अम ल । 

मैं तुिारे हलए एक अिंगुहल सा अब ल । 

तुम वषाग ि , मेरे हित रस से भरपूर । 

और मैं तुिारे िेतु, नहतगत मयूर । 

तुम अकलुष सुन्दरता, स्र तक्तस्वनी मुि । 



मैं दशगक, मैं हपपासु, मैं हवस्मय सिंयुि । 

नेत्र िं से िनता िै, अिरि आल क । 

हजधर देखता हँ, पाता हँ बेर क । 

श्री मुख तुिारा स्वहगगक आभा-लीन । 

अहवनश्वर सत्य विी, प्रकट हचर नवीन । 

तुम ि  मूल सिंगीत । 

मैं हँ उनु्मि गीत । 

कहवता-पृि सिंख्या : 54 

 

39. दया िही ों, ददि 

 

एक घँुघुरू 

नृत्य की गहत से हिटक कर 

किी िं गिरे पिंक में फँस गया । 

मुखरता के हलए 

पिंहकल म न का अनुभव हवषम, 

था नया । 

 

खुले ि ठ िं में 

विी थी मधुर स्वर-सामथ्यग 

पर सिंगीत हबजहड़त, रुद्ध; 

 

अजब अपनापा लगा मुझक  

हक सारी हववशता के बीच, 

केवल ददग  का अिसास ि ता रिा; 

आयी निी िं मन में दया । 

कहवता-पृि सिंख्या : 55 



40. दहकता गुलाब 

 

यि ज  सुख़ग गुलाब 

मेरी िथेली पर रक्खा िै 

सामने उगते हए 

सूरज की तरि िी 

लाल िै 

ग ल िै 

और खूबसूरत भी । 

 

मगर — 

अगर यि वाक़ई सूरज ि ता 

त  मेरी िथेली 

न जाने कब की 

जलकर राख ि  चुकी ि ती । 

 

राख िी क् िं 

अणुओिं-परमाणुओिं के हवस्फ ट का 

एक कभी न रुकने वाला 

हसलहसला बन चुकी ि ती । 

कहवता-पृि सिंख्या : 56 

पर वैसा हआ निी िं 

और यि क्ा — 

हक से्लटी बादल िं की दरार से 

उस सुनिले ज्य हत-बीज क  

पकी मटर के दाने की तरि 

अपने ि ठ िं के बीच 



दाब हलया िै ! 

 

मैं इस गुलाब की भी 

ि ठ िं का स्पशग 

करा देना चािता हँ ; 

इसके रूप क  उसी तरि 

एकाकार पी जाना चािता हँ 

जैसे इसने सूरज के रूप क  पी हलया िै 

अपनी पिंखड़ी-पिंखड़ी के भीतर सम ते हए । 

कहवता-पृि सिंख्या : 57 

 

 

 

41. दो दीपक 

 

‘मेरा अहभवादन स्वीकार कर  ! 

आओ आगनु्तक, 

परदेशी अहतहथ ! 

यि ल  सुखासन 



हबराज  पिले 

हफर कुि स्वस्थ ि  

आने का अपने 

हनहमत्त कि  

राजकीय िै, 

अथवा व्यक्तिगत ? 

सहवनय,  मेगास्थनीज 

ब ल उठा— व्यक्तिगत; 

उसी िण 

आयग चाणक् ने 

जलता हआ दीपक बुझाकर 

तत्काल 

दूसरा दीपक जलाकर । 
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अब थी हजज्ञासा 

आगनु्तक के पि में 

‘क् िं हकया आयग ! 

आप ने ऐसा हवहचत्र कायग ? 

यि द न िं दीपक त  

आप के िी घर में िैं, 

एक क  बुझाना 

जला देना हफर दूसरे क  

अथग क्ा रखता िै ? 

—मुझक  बतायें देव’। 

ब ले मिंहत्र प्रवर 

सिंयत स्वर 

‘पिले दीपक में त  



जलता था राजकीय तेल 

राजकायग िेतु, 

दूसरे में मेरा हनजी 

श्रम-अहजगत से्नि था । 

मेरे हलए— 

व्यक्तिगत व्यक्तिगत िै, 

राजकीय राजकीय । 

राजक ष सबका िै, 

कैसा बना लँू स्वीय ।’ 

सुनते िी प्रणत हआ आगनु्तक, 

िू हलए चरण द न िं उसने झुक । 

ससिंक च आयग ने 

थाम हलए द न िं िाथ 

हफर द न िं कने्ध िुए । 

द न िं दीपक हमलकर 

और तेजवान हए । 
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42. दोहरी  ीख़ 

 

मेरे कान में 

िलके से चीख़ कर 

अिंहतम हबिंदु पर । 

तुमने निी िं हकया अिंगीकार 

मेरा या हक अपना यार, 

मन में सिेजा निी िं 

फें क हदया ठीकरे-सा 



अपने घर के बािर 

मेरा आित टूटा अििंकार । 

अपने हकए का 

करने क  प्रायहश्चत 

हववश हँ; लगता िै— 

जैसे सारा जीवन 

आग की प्रज्ज्वहलत नदी में — 

बिते हए बीत गया, शेष िै अब भी हकनु्त 

जलती कनपटी के पास 
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लावे की धार 

इतनी असह्य, इतनी दुहनगवार ! 

फूट कर सिसा 

पूरी तरि हबना बिे 

सूख िी त  गया 

एक स ता 

इन अिंगारा आँख िं में 

दे दी तुिारे िीण िाथ िं में बागड र 

निी िं हकया अपने पर अनुशासन 

ठेस त  लगनी िी थी मुझक — लगी 

हकनु्त भूलेगा निी िं 

यि अनुभव 

रि के भीतर धधकती दावाहि का । 

झुलस कर 

त्वचा के साथ िी र म-र म 

करता िै पश्चाताप 

निी िं,  निी िं,  निी िं 



अब कभी निी िं 

कभी भी निी िं अब 

वि सब 

 

ज  शायद तुिें भी हप्रय लगता था । 

क्ा मैंने तुिारी चीख़ का उत्तर 

हनिःशि 

दूने वेग से चीख़ कर निी िं हदया ? 
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43. िखत की परछााँई 

 

अँकुररत सी क्ाररय िं में धान की, 

राहश, वषाग के हबखरते दान की, 

हई सिंहचत 

उसी सिंहचत राहश में सीमिंत सी 

हझ  ल  हम  ला  ई 

िीण परिाँई 

 

फटे टूटे बादल िं के बीच से 

झाँकते नन्हैं नखत की, 

नखत की वि िीण परिाँई 

िू गई िर एक रग जी की । 

युग िं-युग िं से 

हृदय की सुकुमार पतों में बसी थी ज  

वि रजत-सी रात पून िं की । 

लग उठी फीकी । 
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44. िमि 

 

नमन मेरा 

हिम-जलद-अहभहषि शिंग िं क  | 

 

नमन मेरा 

शान्त सिंख्यातीत रिंग िं क  । 

 

इन्द्र धनु के गुच्छ 

हजन पर तैरते रिते, 

 

नमन मेरा 

अलकनिंदा की तरिंग िं क  । 
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45. िया अथि 

 

नया अथग 

ख ज-ख ज िारा 

अने्ध मन के ढूि िं में 

मुरझाये स्वप्न के समूि िं में, 

गया व्यथग — 

सारा श्रम । 

 



लेहकन जब उलटा क्रम 

देखा तलवासी आत्मा के उहजयारे में— 

क िंध उठा घर-बािर, 

तीखे कटु अनुभव के बाण िं से 

हबिंध-हबध कर 

प्राण िं से 

—ज्य िं हनझगर। 

अपना पथ स्वयिं ख ज लेने में, 

जीवन क  नयी शक्ति देने में, 

पटु, समथग । 
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46. िया मोंसूर 

 

दुहनया के ल ग िं ने 

अचानक देखा बेल स किर ढाने वाले, फ़लक के दायें-बायें 

अचानक लम्बी लम्बी द  भुजाएँ, उग आयी िैं 

और उसने 

काल-क ठरी में डूबे हए सूरज क  

अपने पिंज िं में कसते-कसते 

सिसा बाँस िं ऊपर उिाल हदया िै— 

गवग से यि किते हए हक जाओ, 

िमने तुिें आजाद कर हदया । 

 

अन्तररि में पहँचकर 

तपते हए सूरज ने किा— 

‘आिाद’ त  मैं पिले से िी था 



तुमने हसफग  मुझे नाजायि कैद दी थी, 

ग़लत इरादे के साथ 

मुझक  ररिा कर तुमने िर हसतारे के आगे 

अपनी ग़लती तस्लीम की िै । 

जाओ शमग कर  अपने हकये पर 

अब मुझे तुमसे क ई वास्ता 

—क ई सर कार निी िं । 
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और वि लगातार 

अिंगार िं की आवाि में ब ले जा रिा था 

पूरा युग हनस्ति सुन रिा था 

वि ऐसा मिंसूर हनकला 

अदब के तकग  पर भी 

हजसे फाँसी निी िं दी जा सकी । 

सबके सामने सवाल था— 

ज्यादा क न ऊँचा िै, 

उसकी आवाि 

या उसके साहथय िं की लाश िं का ढेर ! 

उसके िक़ में इसका फ़ैसला ि  चुका िै, 

ित्यार िं के हलए इसका हनणगय 

आगे आने वाली पीहढ़याँ करेंगी । 

समय जानता िै 

इहतिास कभी झठूी गवािी निी िं देता 

 

दी गयी मिंसूर क  फािंसी अदब के तकग  पर । 

था अनल िक्र िक्र मगर इक तिग गुस्ताख़ाना था । 
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47. िए रािर  का उदय 

 

स्वयिं-प्रभा 

हवराट सृहष्ट् से जैसे— 

स्वयिं बि जाती िै, 

हदव्य आल क की नयी धारा, 

 

आकाशगिंगा में, 

अकस्मात् जैसे— 

झलक आता िै 

ज्य हत-कमल सा, नया तारा । 

 

एक पुरातन पूजा-गृि क , 

गिरे अँधेरे से 

उबारने के हलए 

जैसे जल जाता िै— 

दीप-पिंक्ति रचता, 

घी का हदया ! 
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राष्ट्र  िं की पिंक्ति में 

उसी तरि उग आया िै 

नया राष्ट्र  नयी हवभा ! 

सिंघषग की भावना हिन्दाबाद ! 

क्राक्तन्त की सफलता, हिन्दाबाद ! 

हवश्व की एकता, हिन्दाबाद ! 

मनुष्य की पूणगता हिन्दाबाद !   
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48. िैिीताल की दोपहर 

 

हशखर िं से उतर रिे बादल जैसे रुई ; 

उध्वगमुखी गुच्छ िं की सुइय िं से गेरुई— 

चीड़ की क़तार िं से कसी-बँधी राि पर, 

हचतकबरी धूप हबिी चीतल की खाल-सी । 

 

रुपिली मिहलय िं सी झ िंक िं की धार में, 

तैर रिी बाँस िं की पहत्तयाँ बयार में, 



मन की गिराई के भीतर तक झाँकती, 

कूल िं पर दीठ झुकी मजनँू की डाल-सी । 

 

शुभ्र जलद-वहलयत-तरु िररत देवदारु के, 

पल्लव-कर आहशष सी देते रिते झुके, 

पवगत के गवोन्नत चट्टानी शीश पर, 

हनझगररणी उलझ रिी रेशम के जाल-सी । 
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हसिंदूरी नाव िं पर फिर रिे दूहधया— 

पाल िं की न क िं ने जल का मन िू हदया, 

िरी चटक लिर िं पर थर-थर-थर काँपती 

सूरज की परिाँई स ने की थाल-सी । 

 

काफल का स्वाद अभी ि ठ िं पर स  रिा । 

जी य िं िी हबखर-हबखर जाने क  ि  रिा । 

उस मरकत घाटी के आँचल की ओट में 

बादल सा अटक रिा मेरा मन आलसी । 

 

हझल्ली की झनकारें , बेले के ब ल सी, 

प्राण िं में ड ल रिी हिलते हििंद ल सी, 

अनचािे ददग  उठा, पलक िं पर िा गया, 

सुहधय िं से आँख भरी बरसाती ताल-सी । 
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49. प्रकृनत रमणीक है 

 



‘प्रकृहत रमणीक िै’ 

हजसने इतना िी किा िै— 

उसने सिंकुल स न्दयग के घनीभूत भार क  

आत्मा के कन्ध िं पर 

पूरा निी िं सिा। 

 

भीतर तक 

िण-भर भी िुआ यहद ि ता 

स न्दयग की हशलाओिं ने 

जल जाता शि-शि 

रिता बस अथागकुल म न शेष 

ऐसा म न— हजसकी हशराओिं में 

सारा आवेग-हसनु्ध 

पारे-सा 

इधर उधर हफरता बिा-बिा । 

 

प्रकृहत ममतालु िै, 

दूध-भरी वत्सलना से भीगी— 

िाया का आँचल पसारती। 

    —माता िै ! 
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हस्नग्ध रक्ति-राखी के बन्धन से बाँधती, 

हनमगल सि दरा िै ! 

 

बाँि िं की बल्लरर से तन-तरु क  

र म-र म कसती-सी 

और िं की आँख िं से बचा-बचा 



दे जाती चुम्बन के अनगँूथे फूल िं की पिंक्तियाँ 

— प्रकृहत प्रणहयनी िै ! 

 

बँूद-बँूद ररसते इस जीवन क  

बाँधे मृतु्य-अिंजहल में 
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50. प्रनतपक्ष 

तुम स च  और स च  

मैं शान्त रहँगा । 

तुम पिंज िं से न च  

मैं शान्त रहँगा । 

तुम बरिी से क िंच  

मैं शान्त रहँगा । 

लेहकन यहद कभी 

तुिी िं शान्त ि  जाओगे, 

सब कुि ख  जायेगा । 

मेरा शान्त रिना 

हनरथगक ि  जायेगा | 
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51. प्रश्ाोंनकत बुद्ध 

 

अनुरक्ति और हवरक्ति में, विाँ— 

हसफ़ग  एक क़दम अन्तर ि ता िै, 

जिाँ पररक्तस्थहतय िं के म ड़ पर 



पहँच कर अकस्मात् 

अनायास राि बदल जाती िैं 

 

बुद्ध के मन क  

हकस म ि-भिंग ने 

कर हदया ि गा 

अचल जड़ीभूत, 

 

जीवन के हकतने गिन अनुभव ने 

ख ल हदये ि िंगे 

हदव्य ज्ञान-चिु, 

अन्तर की क न सी 

ममागन्तक वेदना 

ले आयी ि गी उन्हें खी िंचकर 

ममतामय सिंवेदन-कि से— 

हनमगम हनवेद तक, 
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आज सिी-सिी स च पाना असिंभव िै । 

धँुधले अन्तराल क  हमटाना असिंभव िै । 

हफर भी यत्न करती िै 

कहव की लघु लेखनी । 

 

कैसा अनुराग था यश धरा का 

उनके हवराग क  

हजसने अिरि इतना दीप्त हकया, 

बन गया बन्धन िी 

मुक्ति का एकाधार, 



 

नारी के िाला-िालािलमय स्वाद क , 

अमृतमय अधर िं के स्पशग 

और से्निमयी पलक िं की िाया क , 

आग-पानी से पूररत 

देि की धधकती हई आँच क  

वासना के पिंक सने, स्वाथग-हसि, 

कुत्सा-ग्रस्त रूप क  

 

पूरी तरि पिचाना ि ता 

यहद निी िं त  

करते सिंक च क् िं 

नाररय िं क  सिंघ में प्रवेश-मुक्ति देने में, 

सिज िी मान लेते आग्रि आनन्द का । 

 

अन्ततिः उनकी समशील मिाकरुणा िी जयी हई । 

सारी आसक्तियाँ नकारने के बाद भी, 

जीवन-प्रवाि के हनषेध िी निी िं थे बुद्ध । 

वे थे एक हनिावान् अने्वषक 

ऐसे शान्त, सिज, मध्यमागग के । 
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य ग और भ ग की 

अहतय िं के बीच ज  

गहतशील जीवन क  

ले चले प्रगहत की ओर 

उसे साथगकता दे, 

हनहश्चत स्वाभाहवक आयाम में । 



 

बुद्ध त  जैसे पररपूणगता के 

जीहवत प्रहतरूप थे । 

 

पूहणगमा क  जन्म और पूहणगमा क  हदव्य ज्ञान 

पाया पूहणगमा क  िी मिापररहनवागण । 

विी हतहथ विी वैशाख मास, 

ििं हदत पूरा जीवन अनायास । 

 

उनके मन रथ क  

गहत देने वाला हप्रय सारथी भी ििं दक था 

लगता िै जैसे वि ििं दक िी 

ग तम के ििं द-बद्ध जीवन का वािक था । 

 

ऊध्वगमुखी दीघगता में अहद्वतीय 

पुक्तष्पत द  शाल वृि 

जन्म क  सिेजे थे, 

बाँधे थे मृतु्य क  भी 

सुरहभत द  मिाशाल । 

 

रजत-कान्त सीपी के सिंपुट में 

लिराते मुिा-आल क सा 

उनका अकलुष जीवन 

युग िं-युग िं तक 

पे्रररत करता रिा जन-मन क  । 

कहवता-पृि सिंख्या : 76 

युग की आँख िं क  हमला 



हकतनी शीतलता 

ज  आज भी प्रवाहित िै ! 

ज  आज भी अपररहमहत िै ! 

साँची, भरहत या अमरावती 

सभी किी िं मानवीय-रूप-रहित 

केवल प्रतीक-बुद्ध हचन्हािंहकत 

चरण युगल, सू्तप, धमग-चक्र मात्र, 

अथवा अश्वत्थ-वृि या केवल हभिा-पात्र । 

वेहदका में हघरी हई, 

त रण िं में समासीन 

गररमा हत्ररत्न की, 

मूहतगमान अक्तन्वहत ज्य िं 

बुद्ध-धमग-सिंघ की, 

सत्ता-इयत्ता-मय 

मुक्ति-कामी मानव-प्रयत्न की 

अक्तस्थ-खिंड सू्तप िं के गभग में 

युग िं तक सुरहित रिे ि िं भले, 

पर उनसे मानवीय बुद्ध का 

ब ध निी िं ि ता िै। 

 

जातक िं की 

जन्मान्तर-जीवी पररकल्पना ने 

बना हदया ग तम क  

किी िं गज, किी िं मृग, किी िं नाग, 

मकग ट भी बने किी िं, 

जनता की शक्ति से 

िीनयान बनता गया मिायान 



साधक िं ने महिमा-मिंहडत करके 

देव पम बुद्ध क  

िाड़ मािंस का प्राणी 

कहवता-पृि सिंख्या : 77 

रिने िी निी िं हदया । 

कहवय िं ने भी क्ा कुि और हकया 

लेखनी ने तूहलका का साथ हदया, 

तूहलका ने िेनी क  पे्रररत हकया 

तीन िं की रचनात्मक अक्तन्वहत से 

कला की हत्रवेणी-सी बिती रिी । 

युग िं तक पूजा-तिंत्र की 

गूढ़ कथा किती रि  । 

 

बाघ में, अजन्ता में, 

अनहगन मुद्राओिं में, 

लेकर हसहगररया से 

तुिंगह्ािंग तक की 

हशला-रिं हजत गुफाओिं में, 

लय पूररत क मल रेखाओिं में, 

सधा-बँधा बुद्ध-रूप 

अब भी सिंकेत िं से ब लता िै 

मानव-मन की गररमा 

रूपाहयत हशक्तल्पत हशलाओिं से त लता िै । 

लुक्तम्बनी से कहसया तक 

जीवन हवस्तार का 

कुि रिस्य ख लता िै । 

झीने स न्दयग के परदे के पीिे से 



मन का आल क-वृत्त 

बार-बार ड लता िै । 

 

देखकर मथुरा की स म्य मूहतग 

लगता िै जैसे आकाश से 

हदव्य प्रभामण्डल के रूप में 

चन्द्रमा िी आकर ज्य िं 

किं ध िं पर हटक गया, 

कहवता-पृि सिंख्या : 78 

ध्यान-भिंग ि ने की हचन्ता से 

अहवकक्तम्पत, आशिंहकत, 

सिसा भारिीन ि  । 

 

गािंधार-शैली के वलय-वहलत 

लहलत-मृदु-दुकूली बुद्ध 

िशु्र-युि मुख 

हफर भी सुक्तस्मत िहव अधर िं की 

भूल किाँ पाता हँ 

िण भर भी । 

मर-हवजयी की बनी 

कालजयी मिाकाय मूहतगयाँ, 

मानव आकािंिा के 

कक्तल्पत आवेग की 

जैंसे ि िं समुपाहसत 

कालमयी पूहतगयाँ । 

 

रची गयी इतनी 



हक मूहतग का िी 

ि  गये सुपररहचत पयागय बुद्ध । 

 

कैसी हबडम्बना िै 

शहतय िं तक 

हजसके समू्मतगन का 

रिा ि  हनषेध व्याप्त 

उसकी िी लहलत-रूप-िायाएँ 

कला-कहलत पाषाणी कायाएँ 

देश-देशान्तर तक 

फैलती गयी िं अिरि अनवररुद्ध । 

 

उन सबके भीतर से 

अन्तहनगहित मानवीय रूप क  

कहवता-पृि सिंख्या : 79 

ख जकर हनकालना 

प्रायिः असिंभव िै । 

हफर भी यत्न करता हँ 

अपने कहव-धमग क  हनबािने का, 

मानव-मन का उहमगल 

अतल हसिंधु थािने का । 

 

मुझे निी िं, लगता, 

दशगन केवल 

जरा-व्याहध मुतु्य का 

उनके गृि-त्याग का 

एक मात्र कारण था, 



उसका हनहमत्त था 

राहल का जन्म भी, 

हजसे ‘राह’ किा गया 

सिसा उनके द्वारा 

सुनते िी समाचार ! 

 

बार-बार यिी प्रश्न उठता िै, 

आह खर क् िं ? 

आह खर क् िं ? 

आक्तखऱ क् िं ? 

कहवता-पृि सिंख्या : 80 

 

52. पन्त जी की सृ्मनत में 

 

आत्मा के उन्नायक, गायक युग के हनझगर। 

मानव-मन के हशल्पी गढ़ते मूहतग शि-शर । 

स्वहणगम रँग से रिे अल्पना रचते भूपर । 

धनी कल्पना के अथों के साधक कहववर । 

 

प्रकृहत तुिारी रिी प्रकृहतमय, 

सतरिं गे आल क तुहिन कण । 

सुन्दरता के नीड़ बन रिे, 

क सानी के सघन चीड़-बन । 

धरती क  आकाश बनाते, 

देवदारु के पृथुल कलेवर । 

अल्म ड़े की भूहम उवगरा, 

कलरव से गुिंजररत हनरन्तर । 



ऊँचे-नीचे जीवन पथ सी, 

श्वास िं से श्लथ पवगत-घाटी । 

हकसे निी िं यारी लगती िै, 

अपनी धरती, अपनी माटी । 

हिम आल हकत आँख िं में अरुहणम आभा भर, 

पुष्प-गुच्छ के तरु बुरँुश के करते ममगर। 

कहवता-पृि सिंख्या : 801 

लगता जैसे स्वयिं तुिारी कहवता के स्वर, 

दीप्त िण िं में वाणी बनते कमठ-पीठ पर । 

 

स्वणग-धूहल स्वणोदय रचती पूवग हदशा में, 

रजत हशखर, 

हपघले चाँदी के जल में हबक्तम्बत । 

स्वप्न िं क  साकार बनाती माया-िाया, 

देि-भाव मन में प्रहतहबक्तम्बत । 

 

नये नाम से, नये रूप में, 

नयी चेतना की प्रहतमा क — 

आल हकत कर रिे हनरन्तर । 

ग्राम्या तक पहँचा दी तुमने नगर-भावना 

भारत माता ग्रामवाहसनी 

राहग्रहसत शरदेन्दु िाहसनी 

कभी दृहष्ट् से निी िं ि  सकी 

हवसृ्मत-ओझल । 

 

पिंक्ति पिंक्ति में तुमने शत अरहविंद क्तखलाये । 

कहवता क  हवचार से पूररत हकया यिाँ तक, 



युग-वाणी बन गयी तुिारी जाग्रत वाणी । 

जन-चेतना हवभूहषत, दूहषत जन कल्याणी । 

‘हचदिंवरा’ बन स्वयिंवरा वनमाला सिंहचत । 

ज्ञानपीठ क  गररमा देकर, हई पुरसृ्कत । 

नारी का उत्थान तुिारा स्वप्न हशखर था । 

मध्यकाल में हजसका ग रव गया हबखर था । 

‘ल कायतन’ तुिारा िी आयतन निी िं था । 

काव्य-भूहम पर भाव प्रहतहित सभी किी िं था । 

पराधीनता के युग में ज  वसु्त ख  गयी । 

युग िं-युग िं की सिंहचत हनहध हफर सुलभ ि  गयी । 

गाँधी-बुद्ध,  मार्क्ग-लेहनन या  फ्रायड-डाहवगन । 

बना गये सापेिवाद की नयी धारणा आइन्स्टाइन । 

हकनु्त हववेकानन्द तुिारे पे्ररक साधक । 

स्वाहभमान में निी िं बन सका क ई बाधक । 

 

हमटे िन्द के बन्ध, प्रास के रजत पाश सब । 

तुमने दी अहभव्यक्ति, काव्य स्वच्छन्द बना तब । 

 

‘बूढ़ा चाँद’ कलायम ि कर 

धु्रव प्रतीक बन गया सिारा । 

प्राप्त ‘नयी कहवता’ क  सबसे 

प्रथम हआ आशीष तुिारा । 

देशान्तर सिंसृ्कहत की नहदयाँ 

जब आपूररत तुममें बिती िं । 

कृहष जैसी गररमा महिमा हमल 

गृि की सीमाओिं में रिती िं । 

 



रिे हवधुर पर मधुर भाव जीवन में आँके । 

घाव िं क  सी गये, सघन भाव िं के टाँके । 

जन्म तुिारा नयी शती का द्य तक ि कर, 

इक्कीसवी िं शती तक जायेगा सुख ब कर । 

ल कतन्त्र पर आस्था दृढ़तर रिी तुिारी 

ल क-शक्ति की हशखा जली, हनगगत अँहधयारी । 

तुम प्रणम्य ि  ‘पररवतगन’ की गहत के धारक 

युग-चेता नव-मानव-सिंसृ्कहत के हवस्तारक । 

कहवता-पृि सिंख्या : 83 

 

53. पत्थरो ों की भाषा 

 

आँख िं, ि ठ िं और कान िं के बीच 

बार-बार थरथराकर 

हनरथगक ि  चुके िैं— 

शि 

यिाँ-विाँ, सब किी िं 

उते्तहजत िाथ िं ने 

पत्थर उठा हलए िैं 

लगता िै सभ्यता का 

एक द र पूरा ि  चुका िै 

और आदमी हफर 

पाषाण-युग की 

आहदम अवस्था में पहँच गया िै | 

अणु-अस्त्र सबक  सुलभ विाँ िै, 

और लड़ना िर क ई चािता िै। 

ढेले-पत्थर िर सड़क 



िर पगडिंडी पर हमल जाते िैं । 

हफर, अब त  वे राज-मागों पर भी, 

इफ़रात से पाये जाने लगे िैं । 

सम्यता का बहत आग्रि हआ 

त  पत्थर न सिी जूते-चप्पल सिी 

कलमदान और कुहसगय िं भी त  

फें क कर मारी जा सकती िैं 

आदमी ममग सिलाना निी िं, 

च ट पहँचाना चािता िै । 

पर क् िं ? 

क्ा वि स्वयिं कभी घायल निी िं ि ता, 

िमेशा दूसर िं क  िी घायल करता रिता िै ? 

 

माना, 

अब क ई निी िं मानता 

धमग युद्ध जैसी चीि। 

अब क ई निी िं र पता 

मनुष्यता का बीज | 

 

क ई निी िं चािता 

जीतते हए, िहथयार िं क  रख देना । 

क ई निी िं चािता 

िार और िहथयार का अन्तर परख लेना । 

आज की लड़ाई 

सत्य और नैहतकता से अहधक 

साधन िं के सुप्रय ग से लड़ी जाती िै । 

साधन चािे जैसे ि िं 



चािे जिाँ से आयें 

िहथयार िं की ि ड़ में 

हनित्था आदमी कभी जीत सकता िै 

यि कल्पना िी ख  गयी िै । 

आत्मबल भी कुि ि ता िै 

इसकी प्रतीहत िी स  गयी िै । 

पत्थर उठाओ और मार , ल ग यिी जानते िैं । 

हफर भी अपने क , आधुहनक और सभ्य मानते िैं । 

कहवता-पृि सिंख्या : 85 

 

54. पर दुख 

 

अपने आप 

दूसरे के दुख से 

मन हजसका दूख-दूख उठता ि , 

गवोन्नत मेरा माथा 

उनके पाँव िं पर । 

तृहष्ट् का वि िण अम ध था, 

प्राणी ने अपने से परे भी 

जब हकसी अन्य की पीड़ा क  पिचाना । 

हििंसा और भय की द  आँख िं के बीच बीच 

उग आया एक और नया नेत्र 

प्रज्वहलत ि कर भी द्य तक हशवत्व का । 

 

पशु ने गड़ाये दाँत उस पर भी 

घात लगाकर नुकेले पिंजे चलाये— 

पर हफसल गये बार-बार, 



अन्त में हई पशुपहत की िी हवजय । 

 

क न िै हपता 

मुझक  ज्ञात निी िं 

मैं केवल इतना िी जानता हँ 

मानवता उपजी िै करुणा की क ख से । 
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55. परम्परा— 1 

ढ ऊँगा किाँ तक 

परम्परा 

व्यथग का ब झ िै 

दे दँू इसे 

हकसी य ग्य याचक क  

ऐसा स च 

देने के हलए दान 

ज्य िं िी बढ़ाया 

दाँया िाथ 

सिसा मुझे याचक पिचाना लगा 

र शनी में देखा, 

अरे ! 

वि त  मेरा िी बायाँ िाथ था । 
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56. परम्परा— 2 

 

िुई मुई की भी क्ा परम्परा 



बािरी प्रभाव की 

उँगहलय िं ने 

जिाँ िुआ, विी िं मुई । 

परम्परा बरगद की, 

शाखा से शाखा का अनुबन्धन मूल हई । 

तूफान िं में भी 

ज  अहडग रिे, 

हजसक  जहटलता भी विंदनीय 

धरती क  जिाँ िुआ 

कहवता-पृि सिंख्या : 88 

 

 

 

 

 

 

57. पहेली 

 

तुिें जाने, 

अगर, इस बार बतला द  



िमारी मुहट्ठय िं में िै हिपी क्ा चीि। 

 

ऊँ हँ ! क् िं बतायें िम, 

हिपाने में पुरुष ि ते निी िं िैं कम 

हकसी से भी । 

 

न बतलाओ निी िं मालूम िै त , 

य िं हकसी क  द ष देने से 

हमलेगा क्ा ? 

 

हमलेगा क्ा ? 

यिी त  पूिना था 

िाँ ! सुन  यहद िम बता दें  

त  हमलेगा क्ा ? 

हकसी के प्रश्न करने पर 

नया सा प्रश्न कर देना । 

निी िं 

अच्छी निी िं यि बात 

कहवता-पृि सिंख्या : 89 

पिले द  िमारे प्रश्न का उत्तर 

िमारी मुहट्ठय िं में िै हिपी क्ा चीि 

बतलाओ । 

बताऊँ ! 

िाँ ! 

मुझे झुठला रिे यँू िी 

न ि गा कुि 

हदखा द  ख लकर मुट्ठी 



निी िं त  खुद बता द  ना— 

बताऊँ ! सुन सक गे ! 

िै हिपी इन मुहट्ठय िं के बीच में 

मजबूररयाँ—लाचाररयाँ—असमथगताएँ 

एक ि  हजसक  बताएँ 

मुहट्ठयाँ यि िै बनी फ़ लाद की 

सब क  समेटे 

युग-युग िं से बन्द िै अब तक 

निी िं त  चटचटा कर टूट जाती उँगहलयाँ— 

सब ददग  हितराता 

तुिें मालूम ि  जाता 

हक मैं सच कि रिा हँ 

कुि िँसी की बात िै इसमें निी िं— 

ज  िै िक़ीक़त िै, िँस  मत तुम 

अगर अब भी न ि  हवश्वास 

क्तखिंच आओ जरा इन मुहट्ठय िं के पास 

सुन ल  ददग  की आवाि 

शायद िै इन्ही िं में हिदगी का राि 

रखना हसफ़ग  अपने तक इसे तुम 

हकसी हदन काश खुल जाती 

किी िं यि मुहट्ठयाँ मेरी, 

लगा मजबूररय िं क  आग 
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ले आता तुिें मैं खी िंच अपनी हिन्दगी के पास 

श्वास िं में उलझते श्वास, 

तुम से ि  सके त  ख ल द  यि मुहट्ठयाँ मेरी 

बढ़ाओ िाथ-उट्ठ —मत कर  देरी 



मगर यि क्ा—तुिारे भर गये ल चन 

कमल-क मल उँगहलयाँ मुड़ चली िं बेबस 

अँगूठे हभिंच गये सिसा 

तुिारी मुहट्ठयाँ भी बाँध दी आक्तखर 

इन्ही िं मजबूररय िं ने बस 

मुझे अब कुि निी िं किना 

कहँ भी क्ा 

हक जब मजबूररय िं के बीच िी रिना । 
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58. पााँगर-गोंध नबथोरती 

 

भर-भर अँजुरी 

पाँगर-गिंध हबथ रती । 

 

पवगत की क मल बयार भी 

अपनी गिंधमादनी गहत से 

एक साथ िी 

देि-प्रान झकझ रती । 

 

भँवर िं की गुिंजार पार कर 

हबथुरी स रभ कहणकाओिं से 

गुपचुप मधु-रस च रती। 

भर-भर अँजुरी....... 

कहवता-पृि सिंख्या : 92 

 

 



 

 

 

59. पािी गहरा 

 

पानी गिरा िै पर थाि निी िं पाता हँ । 

लिर िं में अनचािे लिर-लिर जाता हँ । 

क लािल धूल भरा तट कब का ि ड़ चुका । 

मन की दुबगलताओिं के बन्धन त ड़ चुका । 

पर जाने क्ा िै 

जब गिरे मैं चलने क  ि ता हँ— 

ठिर-ठिर जाता हँ । 

पानी गिरा िै पर थाि निी िं पाता हँ । 

हझलहमल जल की सति िं बीच सत्य दीख रिा । 

उसमें घुल जाने क  

अपने िी क  पाने क  

साँस साँस तड़प रिी  र म र म चीख़ रिा । 

माना यि तत्व िं की, हमट्टी की, जल की िै ? 

माना की तुलना में पर देि बहत िलकी िै । 

इसक  तट िी हप्रय िै— चाि निी िं तल की िै। 



इसके हनमगम िलकेपन से िी बँधा-बँधा— 

जल के आवतगन में ििर-ििर जाता हँ । 

पानी गिरा िै पर थाि निी िं पाता हँ । 
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60 . पक्षी और प्रनतच्छाया 

 

बँधे हए पानी की सति पर 

उड़ते पिी के साथ-साथ 

एक पिी और उड़ता िै 

ज  पानी के भीतर ि ता िै । 

 

ऊपर उड़ता हआ पिी हजतना नीचे आता िै 

नीचे का पिी उतना िी ऊपर उठता जाता िै । 

 

प्रहतरूप में भी एक सिंगहत ि ती िै, 

प्रहतच्छाया भी एक सिंगीत रचती िै— 

 

हजसका चरम हबन्दु विाँ ि ता िै 

जिाँ पनडुब्बी हचहड़या 

पानी के भीतर तैरती मिली क  ताक कर 

तारे की तरि टूटती हई 

तीर की तरि िूटती हई 

पानी में धँस जाती िै 

और अकस्मात 

उसकी प्रहतच्छाया उसी में हवलीन ि  जाती िै । 

द िरा अक्तस्तत्व 



हवभाहजत व्यक्तित्व 

िण भर के हलए समाप्त ि  जाता िै 

और एक तेज िटपटािट के साथ 

हफर पिी अपनी प्रहतच्छाया से 

अलग ि  जाता िै । 

वि सति से हजतना ऊपर उठता जाता िै 

उसकी िाया उतने िी गिरे डूबती जाती िै । 

यि खेल न जाने कब से चल रिा िै 

और न जाने कब तक चलता रिेगा 

 क ई मिली ऐसी निी िं िै 

हक उसकी भूख िमेशा के हलए हमटा दे 

और पिी क  अपनी प्रहतच्छाया से कभी 

अलग न ि ना पड़े । 

 

एक तटस्थ द्रष्ट्ा मैं 

उसी हनिःसृ्पिता से द न िं के अलगाव का 

स न्दयग भी देखता हँ 

और एकात्म भावना का भी 

पर क्ा सचमुच मैं हनिःसृ्पि रि पाता हँ 

मेरी सृ्पिा 

न वि पिी जानता िै न उसकी प्रहतच्छाया 

न हशकार बनने वाली मिली; 

शायद सिंहचत जल राहश िी मुझे थ ड़ा-थ ड़ा 

पिचानती िै। 

 

लगता िै मैं बहत अहधक समय तक 

हिटकी हई बँूद की तरि 



उससे अलग निी िं ि  पाऊँगा; 

अन्ततिः हकसी न हकसी हदन 

पिी की िटपटािट से उठी हई 

लिर ि  जाऊँगा । 
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61. पीले-मील 

 

क्तखली सरस िं 

आँख के उस पार 

हकतने मील पीले ि  गये ? 

 

अिंकुर िं में फूट उठता िषग 

डूब कर उन्माद में प्रहतवषग 

पूिता िै प्रश्न 

िररत किार 

हकतने मील पीले ि  गये ? 

देखती प्रहतहबम्ब 

रुक कर धार 

हकतने मील पीले ि  गये ? 

 

एक रँग में भी 

उभर आती 

खेत की च क र आकृहतयाँ 

रूप का सिंगीत 

उपजाती िं 



आयत िं की म न आवृहत्तयाँ 

कहवता-पृि सिंख्या : 96 

चने के घँुघँुरू 

रिे खनकार 

हकतने मील पीले ि  गये ! 

 

मटर की पायल 

रिी झनकार 

हकतने मील पीले ि  गये ! 

पिंक्तखय िं के स्वर 

िवा के सिंग 

आँच देते— 

बादल िं के अिंग 

भ र क िरे का 

उमड़ता ज्वार 

हकतने मील पीले ि  गये ! 

शाम हसन्दूरी 

हई लाचार 

हकतने मील पीले ि  गये ! 

क्तखली सरस िं 

आँख के उस पार 

हकतने मील पीले ि  गये ! 
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62. बादल-भाँिरे 

क्तखले देख 

हशखर िं के इन्दीवर 



पररहचत क मलता का भ्रम लेकर 

बादल-भँवरे आते 

हिम की चट्टान िं से 

बार-बार टकराकर 

मन मारे उड़ जाते 

नीली गिराई में 

हनमगल आकाश की। 
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63. बादल 

 

व्य मचारी वाररधर मैं ! 

 

यि का सने्दश लेकर 

ल चन िं में अशु्रकण भर 

युग िंयुग िं से जा रिा हँ 

यहिणी के द्वार पर मैं ! 

 

व्य मचारी वाररधर मैं ! 

 

हशिंजनी से िीन सुरधनु 

धूम ज्य हत, सहलल, मरुत तनु 

ख  गया जाने किाँ हफर 

भूल कर अपनी डगर मैं ! 

 

व्य मचारी वाररधर मैं ! 

 



हृदय में हवद्युत् बसाये 

राग में क्रन्दन हिपाये 

ज्य हत-नाहगन से डसा-सा, 

ले रिा रि-रि लिर मैं ! 

 

व्य मचारी वाररधर मैं। 
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64. बदलो ों का दररया 

 

गिंगा की बाढ़ ज्य िं िी घटी 

आकाश में धुमैले बादल 

दूने वेग से 

धार बाँध कर बि चले | 

पुरवाई के झक र िं से अहभमक्तन्त्रत 

हपिंगल नाग-सा 

जैसे एक साथ हिलक रता 

मील िं तक हिहतज में समाया पानी 

वैसे िी—आसमान के इस हसरे से 

उस हसरे क  हमलता हआ, मिाव्याल-सा 

अजस्र लिराता िै—मेघाल क । 

लगता िै  मान  सारा जल 

समुद्र तक पहँचने से पिले िी 

हफर बादल बन गया ि  । 

 

हजस पर भवानी खेल रिी ि िं 

उस औरत के हसर की तरि 



झटके दे-दे कर 

कभी इधर, कभी उधर 

कहवता-पृि सिंख्या : 100 

झमूते िैं पेड़ 

बाल हबखराये हए । 

 

बदल िं की सिंहध से 

झाँकती हई रिंगीन र शनी 

मशाल सी जलती बुझती रिती िै । 

 

िवा और बादल 

बादल और िवा 

ऐसे म सम में— 

क न हकसे हकससे अलग करे ! 

और ऐसा िै भी क्ा 

हजससे मन भरे ? 
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65. नबजली 

 

स्वणग-रिं हजत दाहमनी मैं ! 

हकनु्त हप्रय के सजल श्यामल 



पिंथ की अनुगाहमनी मैं ! 

 

लाल, मेंिदी से रचे कर 

युगल पग-पूहतग मिावर 

इन्द्रधनुषी म र-भूहषत 

जलद की सिगाहमनी मैं ! 

स्वणग रिं हजत दाहमनी मैं ! 

     

    नूपुर में बँूद के स्वर 

    हकिं हकणी से ध्वहनत अबिंर 

    हथरकती हफरती हिहतज के 

    ि र तक अहवराहमनी मैं ! 

स्वणग रिं हजत दाहमनी मैं ! 

सुरमई बादल-कलश भर 

ढालती यासी धरहण पर 

गगनचारी, सहलल-बाला, 

हप्रय हमलन िण-काहमनी मैं ! 

स्वणग रिं हजत दाहमनी मैं ! 
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66. नबन्दु से रेखा तक 

 

उस हदन 

तुिारे उतरे हए चेिरे पर 

कुि अनुहचत करते हए 

पकड़ हलए जाने का भाव था । 



 

दूसरे हदन 

मेरे िी सामने 

सजधज कर आने में 

सत्य क  मुझसे हिपाने का भाव था । 

 

और यहद सच कहँ 

अपने क , अपने रिस्य क  

मेरे व्यक्तित्व से बचाने का भाव था । 

आँख िं की शिंहकत 

अहतररि चिंचलता में 

 

सररिन मुझे ध खे में लाने— 

बरग़लाने का भाव था । 

कहवता-पृि सिंख्या : 103 

 

पर मैंने 

हवष के घँूट-सा 

उसे भी पी हलया । 

यन्त्रणा का चरम हबन्दु 

ि ठ िं से कण्ठ तक 

नीहलमा की रेखा बना 

— जी हलया । 

कहवता-पृि सिंख्या : 104 

 

67. भटकिो ों में अथि 

 



भटकन िं में अथग ि ता िै । 

टूटना कब व्यथग ि ता िै । 

हिन्दगी कचे्च घड़े सी िै । 

आँच देकर िर नया अनुभव पकाता िै; 

सति से सम्पकग  रखकर भी, 

व्यक्ति-मन गिराइय िं में डूब जाता िै । 

शक्ति की ख ई हई पिचान जगती िै, 

आदमी जब बेतरि असमथग ि ता िै । 

भटकन िं में अथग ि ता िै । 

टूटना कब व्यथग ि ता िै । 

 

दूब की िर एक पत्ती पर 

ओस-म ती जब अँधेरा ि ड़ जाता िै, 

राज-पथ की ओर क् िं सूरज 

गाँव की पगडिंहडय िं क  म ड़ जाता िै । 

एक टूटे भटकते कहव की हशराओिं में 

‘पावगती-परमेश्वर ’ वागथग ि ना िै । 

 

भटकन िं में अथग ि ता िै। 

टूटना कब व्यथग ि ता िै। 
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68. भूल क्योों बैठे बटोही 

 

ििं द में आबद्ध कहवता-पिंक्ति सी 

भ ज तरुओिं पर कसी 

रस गहवगता बेसुध लताएँ 



सरसराते पवन के आवेग पर 

हकसी जालीदार शे्वत दुकूल-सी उड़ती हई 

हनझगररहणय िं से भरी वे घाहटयाँ, 

और उनमें झाँकती हिम-शिंखलाएँ 

भूल क् िं बैठे बट िी ! 
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69. मोंिेला की मुन्द्रि पर 

 

कसी हई असिंख्य मुहट्ठयाँ 

हवजय-ध्वज बनकर 

िवा में लिराने लगी िं। 

खिंहडत ि कर भी आकाश 

आन्द हलत उत्साि में, अखिंड बना रिा । 

हजस ठिं डी आग क  

सत्ताइस दीवार िं वाली जेल 

अपने भीतर सिेजे रिी, 

 

सिसा ऐसा क्ा हआ 

हक उसके भीतर 

 

भट्ठी दिकने लगी ! 

हवद्र ि कर उठी िं सलाखें, 

हपिलने लगा उनका अक्तस्तत्व । 

 

उमड़ आया अपार जन-ज्वार 



हकतने ल ग देखते-देखते— 

अपनी हमट्टी में हमलकर वे पिचान ि  गये । 

मिंडेला की जीवनी-शक्ति 

बहत िं के हलए मृतु्य-लेख बन गयी । 
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गाली की तरि असिनीय 

रिंगभेदी नीहत 

ग ली से निी िं डरा सकी उसे । 

उसकी िथेहलय िं के पीिे की नसें 

नके्श पर अफ्रीकी नहदय िं जैसी उभर आयी िं । 

 

आत्महवश्वास 

वषों की क ई सीमा निी िं जाता । 

सिंघषग की क ई सीमा निी िं ि ती 

सभ्यता का क ढ़—ग रापन, 

इतना हघन ना कभी निी िं हआ ! 

जब तक अत्याचार िै 

तब तक रिेगा सहक्रय हवर ध । 

जब तक अन्याय िै 

तब तक उमड़ता रिेगा हवद्र ि । 

जब तक काले कारागार रिेंगे 

चलता रिेगा मुक्ति-सिंघषग । 
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70 . मल्लाह के लड़के 

 

तन कस टी सा काला | 



गले में डाले शिंख-माला । 

िँसते त  

दुबारा झलक जाते 

नन्हें शिंख 

ि टे-ि टे दाँत 

वैसा िी करते उजाला । 

 

अभी-अभी एक ने 

मँुि में पानी भर हपच्च से 

दाँत िं की सिंहध से हनकाला । 

 

हफर, साथी क  मुक्का मार 

गिरे में पैठ गया 

पानी में उसके 

उभरते हए हसर क  पिचानते िी 

दूसरा च िंक कर ब ला 

देखता हँ— 

किाँ जाता िै स्साला ! 
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71. मााँ के नलए एक अोंश 

 

माँ ने कभी किा था— 

उनका जन्म 

हजस हदन हआ था, 

सिंक्राक्तन्त थी । 

 



आज उनके जाने के बाद 

पिली बार विी सिंक्राक्तन्त आयी िै 

शायद उनक  ख जने । 

मैं कैसे कहँ 

हक मैं उन्हें बचा निी िं सका 

उनकी िटपटाती हई हजजीहवषा 

उनके भीतर अपना अथग ख  चुकी थी 

मेरे देखते देखते 

विी अथगिीनता मुझे लीले जा रिी िै— 

मैं हकसी क  क्ा उत्तर दँू। 

रामनामी चादर 

गिंगाजल बनकर 

लिराने लगी िै— 

मेरे भीतर । 

चादर पर पड़े पान-फूल 

िरकत करने लगे िैं । 

मैं उनकी सजीवना क  । 

हफर से पकड़ लेना चािता हँ— 

लिर िं के भीतर समाकर । 

 

यिी ि गा मेरा स्नान, मेरा माघ, 

मेरी सिंक्राक्तन्त !  

 

हकसी हवडम्बना से आया िै 

इस बार नया वषग ! 

 

िम िर साल 



सबक  बधाई देते िैं 

पर कभी देख निी िं पाते 

हक िमारी िी उम्र का एक पड़ाव 

चुपचाप हकनारे की रेत बनकर 

धार में क्तखसक जाता िै । 

 

उन्हें अकसर याद आ जाता था 

 

िम देखत जग जात िै, 

जग देखत िम जाहििं। 

 

और ऐसी न जाने हकतनी पिंक्तियाँ 

मैंने माँ से िी सीखी थी िं 

न जाने उन्हें हकतना याद रिता था । 

 

हचता जलाकर ल टे हए 

अभी दसवाँ हदन िी त  हआ िै 
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पूरे दृश्य के भीतर से 

उनकी यि पिंक्तियाँ गँूजती रिी िं 

 

िाड़ जरैं  ज्य िं लाकड़ी 

केस जरै ज्य िं घास । 

 

सब तन जरता देक्तख कै ...... 

 

और मुझसे सचमुच िी निी िं देखा गया 



वि दृश्य, उस हदन — 

कबीर की तरि हनसृ्पि ि कर । 

माँ, िमेशा अपने लड़के क  भला 

और दूसर िं क  ऐसा-वैसा समझती थी िं 

चािे वि उसके द स्त िी क् िं न ि िं । 

भारती और हगरधर त  

उनकी निर में 

सबसे ज्यादा िँटे हए थे । 

न जाने उनके लड़के क  बिका कर 

किाँ ले जाते थे र ि-र ि । 

 

पर लमे्ब इन्तजार के बाद 

जब वे उसे साथ ले कर ल ट आते थे 

त  मन िी मन कृतज्ञ भी ि ती थी िं 

खुद बनाकर चाय हपलाती थी िं 

और जतन से सिेजा 

‘परशाद’ भी देती थी िं । 

 

अब मैं उन्हें कैसे बताऊँ 

हक सािी और सवेश्वर की तरि 

हगरधर भी निी िं रिा । 

वे ि ती िं त  शायद किती िं 

कैसे िैं तुिारे द स्त 
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ज  बीच में िी साथ ि ड़ देते िैं । 

हबना किे, हबना बताये । 

आज वे स्वयिं चली गयी िै 



मेरे गये-गुिरे द स्त िं के पास 

शायद उनसे मेरी हशकायत करने ! 

उस हदन केशव आये थे 

काफी देर साथ बैठे रिे 

अपनी तीन माओिं की याद करते । 

सबसे पिले भारती की माँ गयी िं 

हफर मेरी, हफर तुिारी, 

अब ‘पररमल’ मातृ-िीन ि  गया िै । 

वैसी हचन्ता, वैसा से्नि, वैसा वात्सल्य 

हफर किाँ ! 

मैं बन्द आँख िं से भी 

उन्हें साफ़-साफ देख रिा हँ 

उनकी खनकदार आवाि 

बराबर सुन रिा हँ— 

वे तन्मय ि कर गा रिी िैं— 

 

कदम की िाँि ि , 

जमुना का तट ि  । 

हगरे गदगन ढुलक कर पीत-पट पर, 

खुली रि जायँ ये आँखें मुकुट पर । 

अगर इस त र ि  अिंजाम मेरा । 

तुिारा नाम ि  और काम मेरा । 

 

उनकी खुली आँखें, 

सचमुच मुकुट पर हटकी रिी ि िंगी। 
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मैं उन्हें अच्छी तरि जानता हँ 



हक उनकी जुबान पर भले ि  

कृष्ण का नाम ि  

 

पर उनके मन में 

उनके ‘गुरुदेव भगवान’ की िहव ि गी 

सिज  बाई की वाणी 

उनके किं ठ में बसी थी 

‘गुरु न तज िं, िरर क  तहज डार  ।’ 

नाती ि ते िी 

मेरी माँ क  पर लग गये । 

तुतली ब ली में 

एक नाती किता िै— 

नानी त  मर गयी िं । 

दूसरा किता िै, निी िं, 

नानी त  उड़ गयी िं । 

िमारे ि ते िी 

उन्हें पिंख ज  लग गये थे । 

 

मेरी ओर देख कर 

गाय की तरि 

हनिाल ि ती हई 

वे कि उठती थी िं 

मेरा बेटा ! मेरा बच्चा !! 

जानता निी िं, 

मेरी सात सन्तानें हई 

ििः निी िं रिी िं, 

एक तू िी बचा िै 



और अब 

तेरे ििः बचे्च ि  गये िैं 

देख त — 

मेरी सात के सात पूरे ि  गये ! 

उनका पररत ष 

उनका सन्त ष 

बार-बार 

आँसू बनकर िलक उठता था । 

मुझे लगता िै, 

इतने बच्च िं का ि ना 

माँ क  कभी बुरा निी िं लगा । 

वि माँ िी क्ा— 

हजसक  बचे्च का जनम न भाये । 

उनका हनमगल वात्सल्य 

गिंगा की धार की तरि 

अजस्र बिता रिा 

मेरे भीतर, मेरे बािर 

और मैं गिंगा के पार से 

अपनी सृ्महत से उठती हई 

एक ख यी हई आवाि 

हफर सुन रिा हँ— 

बाढ़त आवै ि ,  गिंगा रे मैया, 

ओदरत आवै कगार ि , 

बूड़त आवै ि , माहलन की ि िररया 

पान-फूल उतराहििं रे। 

उनके शरीर पर हलपटी 

रामनामी चादर के ऊपर 
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सजाये गये पान-फूल 

सचमुच वैसे िी लग रिे थे । 

मेरी माँ उस समय 

ल क-गीत बन गयी थी— 

ज  मेरे भीतर 

युग िं-युग िं से 

उमड़ता रिा — 

गिंगा की धार की तरि । 

और आज भी 

गिंगा-पार से आती हई 

उसकी धुन 

अनायास कान िं में गँूज जाती िै । 

 

ऐसा लगता िै 

माँ की निर 

मेरे रचना-कमग 

जन्म के साथ 

उन्ह िंने िी हदया मुझे 

भाषा का सिंस्कार 

कहवता की समझ 

और आदमी की पिचान ! 

िाँ, हचतेरा भी मेरे भीतर था 

उसे माँ ने अपनी सृ्महत में सिेज रक्खा था । 

ज  नक्श उनके मन में बन जाते थे, 

वे कभी हमटते निी िं थे 

मेरी सृ्महत त  बीच में डूब गयी थी 



पर उनकी याद वैसी िी बनी रिी 

अन्त तक ! 

मैं हकस निर से उन्हें देखँू 

हकन शि िं में उन्हें बाँधू 
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वे त  मेरे देखते-देखते 

हनबगन्ध ि  गयी िं 

अपने-साथ ! 

असिंख्य अहभलाषाओिं की मूहतग थी िं 

मेरी माँ - हनरन्तर  सिंकल्पशील 

हनरन्तर कायगशील 

कुण्डहलनी की तरि 

—असीम सम्भावनाओिं भरी, 

हकतनी सहक्रयता, हकतनी जीवट 

उन्ह िंने हकसी से— 

कभी िारना निी िं जाना, 

 

पर अन्ततिः कैं सर से िार गयी ! 

या शायद अब भी उससे लड़ रिी ि गी िं— 

अपने हलये भी,  और िं के हलए भी । 

 

भीतर-भीतर 

वे मृतु्य क  वरदान मानने लगी थी िं, 

कभी-कभी 

अनायास मुसु्कराने भी लगती थी िं, 

कभी-कभी 

अनायास मुसु्कराने भी लगती थी िं, 



कभी सिजता से— 

कभी व्यिंग्य से— 

िहिय िं के अन्दर 

तीखी चुभन 

टीसता ददग  

हशराओिं में घुलता ििर । 
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िटपटािट के बाद 

और दूनी िटपटािट 

हिन्दगी और म त के बीच 

उगती हई सीहढ़याँ 

हगरता हआ हवश्वास 

एक अन्ध-कूप के भीतर 

समाता हआ भय ! 

न जाने हकतने रूप िं में माँ 

मुझ तक आती िैं 

मायके में माँ, ससुराल में माँ, 

घर गृररस्ती में माँ 

कुल पररवार में माँ 

आश्रम में माँ, यात्राओिं में माँ 

और अपनी अक्तन्तम यात्रा तक 

माँ मेरी साथ रिी िं । 

पर क्ा क ई ऐसा भी समय आयेगा 

जब माँ मेरे साथ निी िं रिेंगी 

मेरी सृ्महत में भी ! 

मेरी कृहत में भी ! 

मृतु्य भी माँ बन जाती िै, 



जब क ई बच्चा बन कर 

उसके पास आता िै ! 

‘तू’ धूल भरा िी आया 

चिंचल जीवन-बाल 

‘मृतु्य-जननी ने अिंक लगाया’ 

मिादेवी के साथ,  मुझे लगता िै 

वे अब भी उसी तरि बैठी िैं, 

जैसे कई बार मैंने उन्हें देखा था । 
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यि भी जीवन िै, 

जिाँ भी जन्म िै, 

विाँ माँ ि गी िी, 

माँ त  साँप िं में भी पूज्य िै 

माँ स्वयिं काल निी िं ि  सकती । 

जैसे सृहष्ट् कालातीत िै 

वैसे माँ भी ! 

मैं उनकी डूबती हई आँख िं के भीतर 

हनहनमेष झाँकता हँ । 

साँस की तरि 

उनकी पुतहलयाँ भी 

रुकती जा रिी िै। 

पुतहलय िं की स्यािी 

धीरे-धीरे धँुधली पड़ने लगी िै । 

गिरे कुओिं की सति पर हटक कर, 

मैं उनमें हझलहमलाते जल में, 

अपना प्रहतहबम्ब ख जना लगता हँ। 

तभी एक सूखी पत्ती, 



चक्कर लगाती हई 

कुओिं की असीम गिराई में 

उतरने लगती िै । 

मुझे लगता िै, 

उस पत्ती के स्पशग भय से 

जल नीचे उतरने लगता िै, 

और हफर 

धीरे धीरे सूखने लगता िै — 

पत्ती की तरि, 

ज  अन्ततिः, 

मेरी दृहष्ट् का पयागय बन जाती िै । 
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मैं प्रहतहबम्ब की जगि 

घबरा कर 

हबम्ब क  ख जने लगता हँ । 

माँ की डूबती हई आँख िं के साथ 

मेरी दृहष्ट् भी डूब जाती िैं 

उन्ही िं अिंधेरे कँुओिं में । 

 

पर वे 

देखते देखते 

उस भय से 

बेदाग़ हनकल आती थी िं 

मैं आश्चयग से 

उनकी आँख िं क  देखता था, 

हनहनगमेष। 

उनकी हजजीहवषा 



पान-फूल की तरि 

उस हदन भी 

पानी की अथाि 

चादर के ऊपर 

तैरती हदखायी दे रिी थी । 

 

पर अन्ततिः 

उनकी आँखें 

डूबने लगी थी िं 

अपने उन्ही िं कुओिं के अँधेरे में । 

 

रात के हपिले पिर, 

एक सुनसान हबयाबान में 

म त ने अपने काले पिंख 
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फैला हदये थे— 

उनकी डूबती आँख िं पर । 

देखते-देखते 

पलक बन्द ि ना भी 

रुक गया था । 

आँखें, खुली की खुली रि गयी िं । 

सिसा मुझे एक गँूज हफर सुनायी दी, 

 

‘हबनु प्रान यारे भये दरस हतिारे िाय, 

देक्तख लीज  आँक्तख यै खुली िी रि जायेंगी’। 
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72. मााँ के नलए 

 

यि ज  दीवार घड़ी िै 

उस पर एक उदास ग रैया 

र ि शाम से आकर 

गुपचुप बैठी रिती िै— 

 

घड़ी की तरि भूरी-मटमैली, 

दीवार की तरि हनरीि-हनस्सिंग । 

 

माँ िर बार किती थी िं 

इस घड़ी क  बदल द , 

इसमें मुझे समय 

पिचाना निी िं जाता । 

 

एक त  मेरी बूढ़ी आँखें— 

उसे देख निी िं पाती िं, 

दूसरे उसके धँुधले अिंक 

लाख सुनिले ि िं, 

पर मुझे हदखायी निी िं देते । 

कहवता-पृि सिंख्या : 122 

और िर बार, यि सुनकर मैं— 

चुप रि जाता हँ 

कैसे कहँ हक द ष घड़ी का निी िं 

उनकी निर का िै, 

समय का िै । 

 



िाँ, उनसे निी िं 

मैं मन िी मन 

अपने से पूिता हँ— 

हकसने समय क  

सिी सिी देख पाया िै । 

हकसने चलती सुइय िं का दिंश 

लगातार निी िं सिा । 

कहवता-पृि सिंख्या : 123 

 

73. मैत्री-सुख 

 

एकाएक 

धरती से उचक कर 

सुअर की पीठ पर 

बैठ गया कागा । 

 

बस, 

वि िल्की फुरिरी ले, 

तहनक घुरघुराया 

हफर हनदं्वद्व 

चरता हवचरता रिा 

 

काले नुकीले पिंज िं से 

न डरा 

न च िंका 

न भागा । 

 



द न िं के मन की 

हमताई के मुख क  

ज  भी न जाने 

वि हनश्चय 

अभागा ! 

कहवता-पृि सिंख्या : 124 

 

74. मैं िह क्योों िही ों हुआ 

 

मैं वि क् िं निी िं हआ ? 

हजसने 

हिम-हशखर िं की रिा में 

पिला आघात सिा । 

मैं वि क् िं निी िं हआ ? 

हजसके घायल तन से 

च ड़ी चट्टान िं पर 

प्रथम बार 

हकसी गमग स ते-सा — 

रि बिा । 

मैं वि क् िं निी िं हआ ? 

कहवता-पृि सिंख्या : 125 

 

75 . यात्री-मि 

 

िल-िलायी आँख से 

ज  हववश बािर िलक आये, 

ि ठ ने बढ़कर विी 



आँसू सुखाये । 

 

हसिरते हचकने कप ल िं पर 

हकसी अपररभाहषत 

व्यथा की ट ि लेती 

उँगहलय िं के स्पशग गिराये । 

 

हृदय के भू-गभग में 

ज  भाव थे 

सिंहचत-असिंहचत 

एक स ते की तरि 

फूटे बिे, 

उमड़े नदी सागर बने 

हफर भर गये आकाश में 

कहवता-पृि सिंख्या : 126 

घुमड़ कर 

बरसे झमाझम 

ि  गया अक्तस्तत्व जलमय । 

 

यात्रा पूरी हई, लय से प्रलय तक, 

देिरी से देि की, चलकर हृदय तक । 

 

एक दृढ़ अनुबिंध हफर से हलख गया । 

डूबते मन क  हकनारा हदख गया ।। 

कहवता-पृि सिंख्या : 127 

 

76 . ये निन्दगी के रासे्त 



 

ये हिन्दगी के रासे्त 

केवल तुिारे वासे्त 

मैं स चता था एक हदन ! 

केवल तुिारे से्नि की अमराइय िं में घूमकर 

केवल तुिारे रूप की परिाइय िं में झमूकर 

केवल तुिारे वि की गिराइय िं क  चूमकर 

सब बीत जायेगी उमर, 

मैं स चता था एक हदन ! 

केवल तुिारे हस्नग्ध केश िं की हनशाओिं पर लिर 

केवल तुिारी दृहष्ट् से धुलती हदशाओिं में ठिर 

केवल तुिारी ग द में िारा-थका-सा शीश धर 

कट जायेगा सारा सफ़र 

मैं स चता था एक हदन ! 

हवश्वास था हनश्चय तुिारी बाँहओिं से िूटकर 

यि देि जायेगी मुरझ, यि प्राण जायेंगे हबखर 

हवश्वास था तुमसे अलग ि ना ििर ि  जायेगा 

ख या तुिें त  हिन्दगी का सत्य भी ख  जायेगा 

कहवता-पृि सिंख्या : 128 

पर आज यि सब झठू िै, 

तब झठू था अब झठू िै ! 

तुम दूर ि , वि से्नि की अमराइयाँ भी दूर िैं, 

परिाइयाँ भी दूर िैं, गिराइयाँ भी दूर िैं, 

साँसें तुिारी दूर िैं, बािें तुिारी दूर िैं, 

मिंहजल तुिारी दूर िै, रािें तुिारी दूर िैं 

तुम त  निी िं पर म त की तस्वीर मेरे साथ िै, 

िर चाि क  बाँधे हए तक़दीर मेरे साथ िै ! 



हफर भी अभी मैं जी रिा, 

ये िी निी िं मैं स च आगे और जीवन की रिा ! 

अब देखता हँ हिन्दगी यि यार से ज़्यादा बड़ी, 

द  ल चन िं की अशु्रमय मनुिार से ज़्यादा बड़ी, 

इसमें ििार िं मील लाख िं मील रेहगस्तान िै, 

हफर भी हकसी उम्मीद पर चलता यिाँ इिंसान िै, 

उम्मीद वि ज  साथ रिने तक निी िं सीहमत यिाँ, 

िर व्यक्ति केवल यार पाकर िी निी िं जीहवत यिाँ ! 

 

िरा-कथा सा शीश, पत्थर पर, हकसी तरु-िाँि में, 

रख कर िरा सी देर चलना िै मरन की राि में, 

यि हिन्दगी का सत्य सच मान िं हक तुमसे भी बड़ा, 

इस तक पहँचने क  मनुज ि ता रिा हगरहगर खड़ा, 

इस सत्य के आगे मुरझना और क्तखलना एक िै, 

इस सत्य के आगे हबिुड़ना और हमलना एक िै, 

इस सत्य के आगे सभी धरती हृदय का पात्र िै, 

मेरा तुिारा से्नि इस पथ की ईकाई मात्र िै ! 

 

माना िमारे से्नि में क ई कमी ि गी निी िं, 

माना िमारे दीप की कम र शनी ि गी निी िं, 

लेहकन हकसी भी र शनी क  बाँध लेना पाप िै, 

अपने हृदय का से्नि दुहनया क  न देना पाप िै ! 

कहवता-पृि सिंख्या : 129 

ज  धूहल-कण आये िमारे राि में स ना बने, 

अपना-पराया अब न ि  क ई िमारे सामने, 

तुमने हदया सवगस्व मुझसे भी जरा सा दान ल , 

इस सत्य क  मैं चािता हँ आज तुम भी मान ल  ! 



मान िं न मान िं तुम सिी, 

पर स चता हँ मैं यिी, 

ये हिन्दगी के रासे्त ! 

सारी धरा के वासे्त ! 

कहवता-पृि सिंख्या : 130 

 

77. रि-नतलक 

 

शाखा में लटके 

शमू्बक के 

कटे हए शीश ने 

शि िं से 

गाढ़ा-काला रि वमन कर 

एकलव्य के 

शरक्तच्छन्न गँूगे अँगूठे से किा— 

‘उठ  

मेरे माथे पर 

अपने ताजे खून का 

हतलक कर  । 

पैर िं से कुचली प्रहतिा के 

राज्याहभषेक के हलए 

मुझे एक युग से 

तुिारी तलाश थी 

ज  मेरी हनयहत थी 

तुिारी भी विी हई 

मैंने जब माँगा 

जन्म-हसद्ध अहधकार 



कहवता-पृि सिंख्या : 131 

आत्मा के हशखर िं क  िूने का 

स्वयिं खड्ग-पाहण ि  

उतर आये हििंसा पर 

मयागदा पुरुष त्तम 

मेधा से मुझक  

पराहजत निी िं कर पाये 

केवल व्यवस्था के तकग  की 

पैनायी धार से 

काट कर मेरा स्वत्व 

वध की कू्रर भाषा से 

कर हदया मेरी शिंकाओिं का समाधान 

लेहकन हनरुत्तर मैं निी िं हआ, 

भूल गये गुरुवर 

तुिारी हदव्य हनिा क , 

पूजा क , 

भक्ति क , 

दहिणा में 

दहिण भुजा से 

तुिे माँग हलया । 

हििंसा का द ष भी 

अपने सर निी िं हलया; 

ऐसी पराकािा पर पहँचा हआ 

स्वाथग किी िं देखा िै ? 

सुना िै, 

इससे भी बड़ा किी िं 

हशष्य िं से हशिक का पिपात ! 



तुम भी हए ि ते किी िं 

कहवता-पृि सिंख्या : 132 

राजविंशी 

िहत्रय बालक कुलीन 

बदला गया ि ता गुरुवयग का 

तुिारे प्रहत दृहष्ट्क ण। 

 

तुिारी सिंतप्त आत्मा में 

—आग िै 

प्रहतिण धधकते अपमान क , 

इसीहलए चािता हँ 

 

ज्वाला में जलते हए 

िाथ का तुिारे िी 

दािक सिंस्पशग एक 

मैं अपने 

सहदय िं से ठिं डे पड़े 

माथे पर 

हशव के तीसरे नेत्र की तरि 

वि रि-हतलक 

प्रज्वहलत ि ते िी 

कर देगा भस्मसात् 

झठेू अििंकार की 

पूरी वासना-देि 

हनस्सिंदेि।     —(शमू्बक से) 

कहवता-पृि सिंख्या : 133 

 



78. रोटी और कमल 

 

     र टी का मारा 

      यि देश 

      अभी कमल क  

      सिी पिचानता िै 

तल के पिंक तक फैली 

      जल की गिराई से 

      उपजे स िंदयग क  

भूख के आगे झुके हबना 

      धुर अपना मानता िै | 

 

रूखी र टी पर ति-व-ति  

तािा मक्खन लगाकर 

कच्ची बुक्तद्ध वाले कुि ल ग िं के 

      िाथ में थमाकर 

कृष्ण-कृष्ण किते हए 

      ज  उनका कमल 

      िीन लेना चािते िैं 

कहवता-पृि सिंख्या : 134 

      उनकी हनयत क  

      उनकी हनयहत क  

भली भाँहत जानता िै | 

 

भ ले का भि िै 

फक्कड़ िै 

पक्का हपयक्कड़ िै 



बाँध कर अँग िा 

यिी िं गिंगा के घाट पर 

     द न िं जून िानता िै, 

 

हकिं तु म का पड़ने पर 

‘िर िर मिादेव’ किते हए 

प्रलयिंकर हत्रशूल भी तानता िै | 

 

      र टी का मारा 

       यि देश 

      अभी कमल क   

       ठीक-ठीक पिचानता िै | 

कहवता-पृि सिंख्या : 135 

 

79 . लेखिी और तूनलका का साथ 

 

तुिारे िाथ िं में आकर 

से्नि की क मल वहतगका 

सिसा रिंगमयी तूहलका ि  गयी । 

 

हदन के चार िं याम िं क  

भीतरी आल क से भरते हए, 

 

विी तूहलका 

तुिारी कहवता-पिंक्तिय िं की 

स्वहणगम अट्टाहलकाओिं में समाकर 

काहलदास की 



सिंचाररणी दीप-हशखा बन गयी । 

 

हकतने िी मुकुट 

उनके आगे 

सम्मान में झुकते रिे, 

हकतने िी आँसू 

आँख िं में समाये रूप क  

उजला करते रिे। 

कहवता-पृि सिंख्या : 136 

क् िंहक तुिी िं ने त  हलखा था 

सब आँख िं से आँसू उजले 

सब के सपन िं में सत्य पला । 

 

िर क ई तुिें 

हनतान्त आत्मीय समझता रिा । 

सभी क  तुिारी करुणा का 

असीम वरदान हमला 

चािे वि हगलिरी का बच्चा ि , 

या कदम्ब का फूल ! 

 

तुिारे नीड़ के आस पास 

हजन्ह िंने तुिारे घने पिंख िं की 

गँुधाती िाँि पायी 

हजन्हें तुिारा वात्सल्य 

नीर भरी बदली की तरि 

सराब र करता रिा । 

 



उन्हें तुम 

िर म ड़ पर 

ग मुखी धारा िी लगी िं 

भले िी वि प्रयाग ि  काशी ि , 

या गिंगा-सागर । 

 

शिंख िं की पिंक्ति जैसी 

हिमालय में लय ि ती हई 

तुिारी वि शुभ्र-काया 

आर िण की असीम ऊँचाई से 

जब भी सरस्वती बन कर बिेगी 

िर कहव-किं ठ तुिारे स्वर िं में 

िर हचतेरा तुिारी रेखाओिं में 

कहवता-पृि सिंख्या : 137 

अपना अक्तस्तत्व 

अपना व्यक्तित्व 

सिज िी ख ज लेगा, 

जैसे मैंने तुिारे दीप हचत्र िं में 

अपनी दीप शिंखला ख ज ली । 

भले िी तुिारी वसीयत में 

हकसी कहव का नाम न ि  

 

पर मुझे लगता िै 

कहव-हचतेरा ि ने के वासे्त 

मैं िी तुिारा उत्तराहधकारी हँ, 

सदा से रिा हँ 

आगे भी रहँगा । 



क ई माने या न माने, 

पर तुम स्वयिं मेरा भाव-सत्य समझ गी, 

ऐसा मुझे हवश्वास िै । 

कहवता-पृि सिंख्या : 138 

 

80. िषाि और भाषा 

 

वषाग की बँूद िं से शि-शि घुलता िै ! 

बँूद  की वषाग से नया अथग खुलता िै । 

 

भाव िं के बादल हघर आते िैं 

हघर हघर कर िाते िैं 

बँूद िं की भाषा में सब कुि कि जाते िैं 

 

ररमहझम-ररमहझम अिर-अिर, रस घुलता िै । 

भाद िं की कारी अँहधयारी में 

 

रि रि कर 

हबजली-सी उक्ति चमक जाती िै । 

वाणी की स ने-सी देि दमक जाती । 

 

वषाग की बँूद िं में 

बँूद िं की वषाग में 

 

शि अथग हमलते िैं; 

जीवन सब तुलता िै । 

कहवता-पृि सिंख्या : 139 



 

81. िषािकाश 

 

बरसाती शाम के रिं हजत आकाश में 

दूर तक फैली 

एक बादली िाया 

अकस्मात क्तखल कर गुलाबी ि ने लगी । 

उसके झीनेपन के उस पार से 

रि-रि कर झलकता हआ 

सेब की हिली-कटी फाँक-सा 

सफ़ेद चाँद 

सिसा िल्का आसमानी ि  उठा । 

 

हकसे हवश्वास ि गा 

हक कभी चाँद भी ि  सकता िै 

शारदी आकाश के रिंग का; 

पर आँख का देखा 

नकारा निी िं जाता । 

कहवता-पृि सिंख्या : 140 

जैसे कभी कभी डूबते सूरज की 

आड़ी हतरिी हकरन िं से िू कर 

क ने में किी िं क ई बादल 

िरा, सुआपिंखी ि  जाता िै 

वैसे िी क न जाने हकसका भाव 

कब हकस रिंग का ि  जाय ! 

क न ि गा 

वषागकाश से अहधक 



मानव-मन का सच्चा पयागय । 

कहवता-पृि सिंख्या : 141 

 

82 . स्वधमि 

 

रिंग हए हदगन्त व्यापी 

क्तखिंची रेखाएँ धरा पर । 

हचत्र-रचना में समाहित 

ि  रिा आकाश तत्पर । 

रूप की,  आकार की 

ि ती नव हदत शिंखलाएँ । 

हचत्त की हवभुता सिज 

करती प्रकट, हकतनी कलाएँ । 

सत्य में हशवता हनहित ि  

और हशवता बने सुन्दर । 

एक दृहष्ट् उगे सभी में 

हवकृहतय िं से सुकृहत बनकर । 

सृजनकमग स्वधमग ि कर 

श्वास श्वास समथग कर दे । 

बने रचना रागमय 

कल्याहण वीणापहण वर दे । 

कहवता-पृि सिंख्या : 142 

 

 

83. स्पशि-लेख 

 

थके माथे पर 



नयी उगती हकरन, 

स्पशग सुख; 

 

एक उँगली 

हगरे जल से खेल कर 

कुि हलख गयी । 

 

िर हलखावट किाँ हकसने पढ़ी, 

और अपनी क़लम से 

अनुभूत सब कुि 

किाँ हकसने हलखा । 

 

क्ा हआ ज  

थके माथे पर 

हकरन का लेख 

मैंने अनपढ़ा िी ि ड़कर 

स्पशग-सुख िी हलया केवल; 

 

अथग का सिंभार 

सचमुच 

कम निी िं पाया । 

कहवता-पृि सिंख्या : 143 

 

84. सोंिेदि-सोंकट 

 

ग हलयाँ 

आवाि करती िैं मगर 



आदमी िी ि  गया बिरा | 

 

क न र के 

र ि का यि रि-पात 

आदमी की बुक्तद्ध पर 

क ई निी िं पिरा | 

 

देखता हँ 

आदमी िी ि  रिा 

सिंवेदना से िीन, 

और सिंकट क न ि गा 

आज से गिरा ! 

कहवता-पृि सिंख्या : 144 

 

85. सत्य की उपलन्द्रि 

 

बुक्तद्ध – मन भी 

हकसी अन्तहनगहित चेतना शक्ति के 

इच्छानुचाहलत यिंत्र िै | 

 

इस अनाहवल तथ्य का पिले पिल 

जब, जिाँ, हजसक  हआ ि गा सिज आभास 

आज मैं उसकी व्यथा के साथ हँ | 

 

हृत-हृदय की ररिता के बीच से 

फैला हआ वि िाथ हँ 

हजसकी उँगहलयाँ 



सत्य की उपलक्ति का 

सुख लूटने से पूवग 

स्वप्न की अयथाथगता के 

जड़ हिमानी स्पशग से हबिंध 

ऐिंठ जाने क  हववश ि िं | 

कहवता-पृि सिंख्या : 145 

 

86 . समय का स्वभाि 

 

देखए देखते 

असिनीय घटनाएँ भी 

शि मात्र ि कर रि जाती िैं, 

 

बारूद बनने की जगि 

भुरभुरी रेत बनकर 

पानी की ति में— 

बैठ जाता िै 

उनका सारा प्रभाव । 

 

अपने चार  ओर 

कृहत्रम अँधेरा रच कर 

चीख िं क  मुहट्ठय िं में भी िंचे, 

मृतु्य-भय से आँखें भी िंचे, 

 

िर क ई अपनी सुरिा में लगा िै 

जाने कैसा ि  गया िै 

समय का स्वभाव 



सिंघषग निी िं बनते 

आदमी के घाव ! 

कहवता-पृि सिंख्या : 146 

लगता िै— 

अपशि िं से त्रस्त इहतिास 

अपनी भाषा िी भूल गया िै, 

क्ा यिी िै पररवेश से— 

िमारा बुहनयादी लगाव ? 

क् िं ख जने लगे िैं राम हशरस्त्राण ? 

क् िं बुझे-बुझे से लगते िैं उनके वाण ? 

अब क् िं निी िं बनती क ई सीता, 

रािस िं के राज्य पर पलीता ? 

कहवता-पृि सिंख्या : 147 

 

87. सहेजी हुई बूाँद 

 

बरसात रुकने के बाद भी 

िर गीली चीि से 

टपकती रिती िैं बँूदे । 

 

चािे वि पत्ती ि  या तना 

या हकसी और धातु से बना 

वषाग हकसे — 

बादल निी िं बना देती । 

 

स्वाहत जैसी पारदशी िाया 

कहव-मन में सिसा 



म ती बन जाती िै, 

मैं िी जानता हँ 

कैसी बनती िै 

सिेजी हई बँूद 

एक कहवता । 

कहवता-पृि सिंख्या : 147 

 

88. सूयि का औरस 

 

साँझ के हघरते अँधेरे की चुन ती के जवाब में 

क न आकर रख गया िै 

उन्नत हशखर के शीश पर 

एक टुकड़ा धूप ! 

 

सुबि तक हकसने प्रतीिा की हनयहत स्वीकार की 

एक इस हवश्वास का लेकर सिारा 

र शनी हमटती निी िं िै 

भले िी वि हतर हित ि  जाय 

पाकर समय का व्यवधान । 

 

सामना करना अँधेरे का 

उसी की शक्ति में िै, 

िर सुबि दस्तक विी देती 

घर िं के द्वार पर । 

 

र शनी के स्र त की पिचान 

मानव में हनहित िै 



सूयग ि , नित्र ि , 

तारक खहचत आकाश ि  

कहवता-पृि सिंख्या : 149 

िर एक ज्य हतष-हपण्ड पर 

उसकी ठिरती िै निर । 

 

अजब अपनापन उसे आभासता िै, 

पुत्र पृथ्वी का स्वयिं क  मान कर भी 

उसे लगता िै हक उसकी हशराओिं में 

सूयग का औरस भरा िै । 

 

ज्य हत से सम्बन्ध उसका 

उस समय भी रिा ि गा 

गभग की हझल्ली अँधेरा बन 

उस घेरे रिी जब 

 

क न सी वि हकरन-गायत्री 

देि में उसकी समायी 

प्राण का सिंगीतमय आल कर बन कर ! 

चेतना का स्पिंद पिला,  किाँ से आया, 

यहद किी िं वि प्राण के आल क में शाहमल निी िं था ! 

उसे लगता िै हक वि अक्तस्तत्व में उसके यिी िं था । 

 

सत्य अहवनश्वर रिा िै, 

बस उसे नव दृहष्ट् से हफर देखने की बात ि ती िै । 

सजगना की सीप में — 

िर एक रचनाकार का व्यक्तित्व म ती िै ।। 



कहवता-पृि सिंख्या : 150 

 

89. सूयिमुखी आाँख और सम्पाती 

 

विी त  िै सूयग 

हजस पर आँख हटकती निी िं 

विी त  िै सूयग 

हजसके हबना सबका — 

देखना ि ता असिंभव 

विी बनता 

रूप-आकषगण 

और विी— 

अदम्य हजज्ञासा 

सूयग के भीतर समाये 

एक एक रिस्य क  

ख लने का सािसी सिंकल्प ! 

मन की मुक्ति का िर द्वार 

हिलने लगा सिसा 

कल्पना में भर गया 

भूकम्प जैसा दृश्य 

कहवता-पृि सिंख्या : 151 

तभी सम्पाती किी िं 

भूपर हगरा लुिंहठत 

जले झुलसे पिंख 

पिंजे हए टेढ़े 

खाल तक काली पड़ी 

पर आँख उसकी 



सूयगमुखी बनी रिी ! 

 

चािता हँ 

हमले मुझक  

किी िं क ई आँख 

हजसमें झलकती ि  

सूयग-िाया, 

हकरन-काया । 

 

दीप्त दृश्य िं में समायी 

मिामाया । 

 

हकनु्त हजसके पिंख झुलसे न ि िं 

पिंजे न ि  टेढ़े 

खाल भी सुलगी न ि  । 

 

नया सम्पाती— 

नये हवज्ञान की िी देन ि गा 

नया मानव 

सूयगधमी सृहष्ट् के सिंधान की िी देन ि गा । 

कहवता-पृि सिंख्या : 152 

 

90. सैलाब का सोंकल्प 

 

बाढ़ आयी हई िै, 

नदी का जल 

खाली कमर िं में पैठ कर 



थपेड़  से 

दरवािे ख लने-बन्द करने लगा िै । 

 

मेरे भीतर भी 

ऐसा िी एक प्रवाि िै 

ज  रि-रि कर काले नाग-सा मैररयाता िै, 

उसके फन का प्रसार 

इस चढ़ी हई नदी के पाट से 

हकसी तरि कम निी िं िै । 

 

अन्तरिंग कि िं के द्वार त ड़ कर 

वि नाग भी 

मन के अन्दर तक पैठ चुका िै । 

मैं प्रहतिण 

उसके वेग का अनुभव कर रिा हँ । 

क तल बँधे काले कुपे्प 

कहवता-पृि सिंख्या : 153 

जब तेि धार से डगमगा कर 

आपस में टकराते िैं 

त  लगता िै जैसे िवा की च ट से 

—अँधेरा बज रिा ि  । 

पर मेरे कान िं में 

कल की बातचीत से ज  हसयािी द ड़ गयी थी 

वि अब एकदम शििीन ि  चुकी िै, 

किी िं क ई प्रहतशि शेष निी िं िै; 

बाक़ी बचा िै हसफ़ग  एक बफ़ीला सिंकल्प | 

 



—क ई भी धरती 

ऐसा निी िं िै ज  हकसी के 

पूरे सैलाब क  

सि सके, सिेज सके, 

आगे, 

अपनी तरलता 

हसफ़ग  अपने तक । 

कहवता-पृि सिंख्या : 154 

 

91. शोंगो ों का शोंगार 

 

िर युद्ध 

मनुष्यता के हसर पर 

सी िंग उगा देता िै । 

धमग-युद्ध की धारणा में 

‘धमग’ िी मारा जाता िै 

द न िं ओर से । 

खिंहडत ि  जाता िै सत्य, 

हवर धी आग्रि िं के कारण । 

टकराते अििंकार 

खी िंच खी िंच कर 

आदमीयता का दामन फाड़ देते िैं 

और धीरे-धीरे 

आदमी निंगा ि  जाता िै 

इतना निंगा— 

हक उसका हजस्म िी निी िं 

पसहलयाँ भी दीखने लगती िैं 



भेहड़य िं की आँख, 

टट लने लगती िै उसका कलेजा । 

भूत िं की बाँि िं में कस कर 

चरचराने लगती िै उनकी िहियाँ । 

कहवता-पृि सिंख्या : 155 

ठ स अन्धकार में बार-बार 

खाँसते िैं पे्रत । 

क्ा तुमने निी िं सुना 

उनका भारी भयानक स्वर ! 

घबरा कर 

 

शािंहत-शािंहत ! 

हचल्लाने लगता िै आदमी 

ऐसी िी हचल्लािट िं से ऊब कर । 

किा था रघुबीर सिाय ने— 

हपिले साल, मृतु्य में डूब कर ! 

 

‘शािंहत द  ! शािंहत द  !! 

चािे वि बिन 

कािंहत की क् िं न ि  ।’ 

 

तुम िँसते क् िं निी िं, इस हवडम्बना पर 

व्यिंग्य में ‘क्रािंहत’ कािंहत बन िी जाती िै । 

िँस िं,  िँस िं,  जल्दी  िँस  ! 

अपने हलए निी िं 

हकसी दूसरे के हलए िँस िं, 

देखते निी िं 



हकसी दूसरे के हलए 

मर रिे िैं बेचारे सैहनक ! 

न कर सैहनक !! 

अििंकार की टकरािट 

सवगनाश की आिट बन जाती िै । 

द न िं ओर से ि  रिे िैं वार 

हनकल रिे िैं फ़ जी ग दाम िं से 

एक से एक नयाब िहथयार-औिार । 

कर देते िैं 

आदमी की िाती क  िलनी 

ग हलय िं चीथड़  के साथ 

ग़कग  ि  जाती िै लह की धार में । 

रि का नदी 

िर युद्ध में हबना स्र त, बिने लगती िै । 

और उसी के हकनारे नये िशान बन जाते िै । 

द्वीप की तरि, जगि-जगि । 

अनक्तस्तत्व का िी अक्तस्तत्व 

रि जाता िै अन्त में । 

 

वसन्त सिाय न बनाया था ज  हचत्र 

घूरता िै िँस -िँस  के अिर िं क  । 

उमड़ता िै रघुवीर सिाय का वात्सल्य 

अपने बेटे की कृहत पर । 

कहवता-पृि सिंख्या : 157 

 

92. शानलग्राम 

 



शाहलग्राम की 

एक बहटया भी— 

 

मेरे सारे पुरातन ज्ञान क  

चुन ती दे जाती िै, 

क् िंहक मैं निी िं बता सकता 

हक वि हकतनी पुरानी िै ! 

 

हजन कण िं से वि बनी िै 

वे क् िं और हकस क्तस्थहत में 

सिंघहटत हए ! 

मैं निी िं जानता ! 

हकस धारा में बिते-बिते 

उसे इतना ग लाकार हमला ि गा ! 

 

किाँ गये वे कण, ज  उसके 

अहभन्न अिंग थे ! 

 

हकस हवशाल हशला-खिंड की 

लघु टूटन रिी ि गी वि ? 

कहवता-पृि सिंख्या : 158 

क न उठाकर लाया ि गा 

गिरी नदी के बीच से उसे ! 

 

हकस हनयहत ने हदया ि गा वि श्यामल रूप 

हजसे कृष्ण किना 

सचमुच साथगक लगा ि गा, 



—हकसी ग पी क  ! 

 

मीरा की आस्था 

हकतनी बड़ी थी 

हजसने अपने समय की 

िर चुन ती का जवाब 

यि किकर हदया ि गा— 

 

‘िारे हसर पर साहलगराम, 

राणा जी िार  काईिं करसी !’ 

 

कहवता-पृि सिंख्या : 159 

 

93. हाँसी के पाश 

 

िा िा िा िा िा िा ! ! ! ! ! !  

ख खली िँसी िम सब िँसते िैं । 

गँूजते हए लिंबे पाश िं से िँसी के, 

इसक , उसक ,  ख़ुद क ,  कसते िैं । 

जानते िैं िँसी यि 

ख खली िै झठू िै, हदखावटी िै, 

हफर भी िम इसी क  कस टी पर 

किं चन से हनमगल सम्बन्ध िं क  कसते िैं । 

 

किते िैं एक ििर ऐसा भी ि ता िै 

खाने पर भी हजसके — 

डूबता निी िं िै मन, 



ऐिंठता निी िं िै तन 

हसफ़ग  िँसी आती िै 

हसफ़ग  िँसी आती िै 

िा िा िा ! ! ! 

िा िा िा ! ! ! 

कहवता-पृि सिंख्या : 160 

 

94. अपूणि 

 

से्नि के हबना आदर 

आदर के हबना से्नि, 

द न िं अधूरे िैं । 

द न िं के हबना, बनु्ध ! 

िम भी किाँ पूरे िैं ! 

कहवता-पृि सिंख्या : 161 

 

95. काल प्रिाह 

 

ररिता में मन निी िं लगता 

हतिता में दाि ि ता िै, 

हसिता कैसे हमले मरु क  

दूर काल-प्रवाि र ता िै । 

कहवता-पृि सिंख्या : 162 

 

 

96. गनत और मुन्द्रि 

 



बिंधन िै अगहत 

उसी से जीवन बँधता िै, 

गहत से क्ा मुक्ति बनु्ध ! 

गहत िी त  मुक्ति िै । 

कहवता-पृि सिंख्या : 163 

 

97. बन्धि 

 

हिम-हशखर, हनझगर, नदी-पथ, चीड़-वन 

मुि मन के हलए बन्धन ि  गये । 

दृश्य से िन कर समाये आँख में, 

आँख से मन में बसे, मन ि  गये । 

कहवता-पृि सिंख्या : 164 

 

98. बहुि ि 

 

माना — 

एक वहजगत सन्दभग में 

मेरे मँुि से सिसा 

बहवचन हनकल गया । 

 

पर इतने से िी 

तुनक कर 

भ िंिें चढ़ा लेना, 

दूर जाकर लेट रिना, 

लेटे-लेटे क्तखलक्तखला कर 

िँस पड़ना 



भला यि भी क ई बात हई ! 

कहवता-पृि सिंख्या : 165 

 

99. युग्म-पथ के तीि दोहे 

 

अमृत हमले या हवष हमले, मन हवशाल या िुद्र । 

रत्न  ख जने  नर  चला,  नारी  मिा-समुद्र ।। 

 

नारी नर क  ख जती,  नर  असीम  आकाश । 

हजतना भी अनुभव हमले,  हमटती निी िं तलाश ।। 

 

एक  दूसरे  के  हबना,  िै  अपूणग-अज्ञात । 

बनी  अनन्त रिस्य िै, नर-नारी की बात ।। 

कहवता-पृि सिंख्या : 166 

 

100. व्यन्द्रि और समाज 

 

समाज की 

व्यक्ति—हनरपेि कल्पना 

क री जल्पना । 

व्यक्तित्व-िीन प्राणी, 

अथग-रहित वाणी । 

 

व्यक्ति के हलए 

व्यक्ति की चाि। 

एक सुगक्तन्धत राि । 

कहवता-पृि सिंख्या : 167 



 

101. निश्वास का हाथ 

 

हवश्वास के िाथ की 

पाँच िं उँगहलयाँ पिंचगव्य िै 

विंचना की द िरी दृहष्ट् 

हजह्ा िै तिक की । 

 

से्नि में— 

ज  भी परीहित ि  

अपने क  पावन करे, 

हवष से — 

निी िं त ,  मरे । 

कहवता-पृि सिंख्या : 168 

 

102 . शब्-हीिता 

 

हफर विी— 

कुि भी कहँगा मैं 

तुम उत्तर द गी निी िं, 

अन्ततिः 

तुिारी हनहनगमेष शििीनता 

मुझसे सिन ि गी निी िं । 

कहवता-पृि सिंख्या : 169 

 

103. नशि और निष 

 



कभी भाव िं में पले थे, 

अब अभाव िं भरा जीवन जी रिे िैं । 

देवता बन कभी अमृत घँूटते थे, 

अब हबना हशव हए िी 

हवष पी रिे िैं । 

कहवता-पृि सिंख्या : 170 

 

104. सोंतुलि 

 

सबका दुख अपने अपने पर लेने का दिंभ 

अपना दुख सबसे कि देने की व्यग्रता | 

द न िं के बीच, 

 

किी िं ख या िै सिंतुलन— 

कभी िाथ आता िै, 

कभी िूट जाता िै । 

कहवता-पृि सिंख्या : 171 

 

105. साथिकता 

 

सूखी नदी में 

नैहतकता का नाव-पुल-व्यथग िै । 

यहद िै त — 

सब की साथगकता िै अनुभव की राि में, 

जल में, तरिंग िं में, गहत में, प्रवाि में । 

कहवता-पृि सिंख्या : 172 

 



 

106. साक्षात्कार 

 

देखा हिमवान क , 

पिंक्ति-बद्ध राशीभूत अट्टिास ! 

कान िं ने निी िं, 

मुग्ध आँख िं ने सुना । 

कहवता-पृि सिंख्या : 173 

 

107. नसोंधु द्वारे नसनु्ध 

 

हसिंधु द्वारे हसनु्ध 

क्ा कहँ 

द न िं हदशाओिं में अगम हवस्तार 

बािर हवहवधता की शिंखलाओिं का हवमुग्ध प्रसार 

भीतर अनकिी अनगिी घन अनुभूहतय िं का िुि पारावार 

द  अमाप अकूल ि र िं की हनहवड़ लघु ग्रिंहथ सा अक्तस्तत्व 

उलझन िं में बँधा, जकड़ा म ि में 

डसा दुमँुिें साँप से— 

हवष-हद्वधा से सिंतप्त 

देि की इस देिली पर । 

कहवता-पृि सिंख्या : 174 

 

108. हरनसोंगार की गोंध,  ााँदिी रात में 

 

आँज गयी िं हकरनें 

पराग की धूहल से 



नयन स्वप्न-िहव-अिंध 

चाँदनी रात में । 

घूम रिा मन मुग्ध 

सुरहभ-देि बाँि िं भरे 

पवन-सदृश हनबंध 

चाँदनी रात में । 

 

आयी, —कुि चुपचाप 

कान में कि गयी, 

िरहसिंगार की गिंध 

चाँदनी रात में । 

कहवता-पृि सिंख्या : 175 

 

109. हे राम ! 

 

िे राम ! 

तुिारी रची 

रि की भाषा में 

 

िर बार 

तुिी िं से किता िै 

शमू्बक मूक, 

तज कमग-वेद-पथ— 

वणग-भेद-पथ अपनाकर 

 

मानव-समाज की 

ऊध्वगमुखी मयागदा में 



तुम गये चूक । 

मनुजता ि  जिाँ आित, मूक, 

विी िं उसका स्वर बने शमू्बक । 

 

राज्य ज  सिंसृ्कहत रहित िै, दपग िै, 

डसेगा मानव-हनयहत क , सपग िै । 

कहवता-पृि सिंख्या : 176 

 

 

  

कृनित्व 

रचनाकार एविं रचनाएँ 

जन्म  : 5 जुलाई 1926 , शािाबाद िरद ई, उत्तर प्रदेश । 

हशिा  : एम0 ए0, डी0 हफल0, हचत्रकला एविं सिंसृ्कत में हडप्ल मा । 

‘साहित्य वाचस्पहत’ —हिन्दी साहित्य समे्मलन । 

श ध-ग्रि : ‘गुजराती और ब्रजभाषा कृष्ण-काव्य का तुलनात्मक अध्ययन’    

 (भारतीय भाषाओिं के तुलनात्मक अध्ययन की हदशा में प्रथम श ध-कायग) 

 

सन् 1950 से हिन्दी हवभाग, इलािाबाद हवश्वहवद्यालय में अध्यापन कायग एविं 

कई वषों तक हवभागाध्यि रिकर सन् 1986-87 में अवकाश प्राप्त । तदुपरान्त हवश्वहवद्यालय अनुदान 

आय ग की हवशेष य जना के अन्तगगत कायगरत । 

 

हवषय : ‘कला और काव्य में लय-तत्व’ 

हचत्रकला हवभाग, इलािाबाद हवश्वहवद्यालय में समय-समय पर व्याख्यान िेतु आमिंहत्रत ।  हवषय—

‘स न्दयग-शास्त्र एविं भारतीय कला’ 

 

प्रकाशन एविं प्रकाशक 

 



वषग    पुस्तक     प्रकाशक 

1954—1968   नयी कहवता ‘सिंपादन’   राजकमल प्रकाशन, हदल्ली,  

हकताब मिल, ल कभारती,  

इलािाबाद | 

1955  नाँव के पाँव    हवश्वहवद्यालय प्रकाशन, वाराणसी, 

        ग रखपुर । 

1957  लेखक और राज्य   भारती प्रकाशन, इलािाबाद। 

1957  गुजराती और ब्रजभाषा कृष्ण काव्य का तुलनात्मक अध्ययन  

हििंदी पररषद, इलािाबाद हवश्वहवद्यालय । 

1959  शि दिंश    भारती भिंडार, इलािाबाद । 

1961  भारतीय कला के पदहचह्न  नेशनल पक्तिहशिंग िाउस, हदल्ली । 

1961  रीहतकाव्य-सिंग्रि   ग्रिंथम, रामबाग, कानपुर । 

1964  हिम-हवद्ध    भरतीय ज्ञानपीठ, हदल्ली । 

1964  स्नातक त्तर हिन्दी-हशिण कायग-हशहवर हिन्दी हवभाग, इलािाबाद 

          हवश्वहवद्यालय । 

 

1964  प्रागैहतिाहसक भारतीय हचत्रकला नेशनल पक्तिहशिंग िाउस, हदल्ली । 

1968  रीहतकाव्य    वसुमती प्रकाशन, इलािाबाद | 

1968  कृष्ण-भक्ति काव्य   वसुमती प्रकाशन, इलािाबाद | 

1970  आहदम एकान्त    राधाकृष्ण प्रकाशन, हदल्ली । 

1971  नयी कहवता-स्वरूप और समस्याएँ  भारतीय ज्ञानपीठ, हदल्ली । 

1971  ‘पररमल’ स्माररका, रजत-पवग 

1972  काव्यसेतु    साहित्य भवन, इलािाबाद । 

1973  युग्म     भारतीय ज्ञानपीठ, हदल्ली । 

1973  कहवतान्तर    ग्रिम, रामबाग, कानपुर । 

1974  त्रयी—1    नयी कहवता प्रकाशन, नागवासुहक,  

इलािाबाद। 



 

1976  त्रयी—2    नयी कहवता प्रकाशन,नागवासुहक 

इलािाबाद। 

1977  शमू्बक     ल कभारती, इलािाबाद । 

1979  ििं द-शती    ल कभारती, इलािाबाद । 

1981  कला तै्रमाहसकिःबाल-कला अिंक  उ0प्र0 लहलत कला अकादमी लखनऊ । 

1983  केशवदास    साहित्य अकादमी, हदल्ली । 

1983  उद्धवशतक ‘सिंपादन’   ल कभारती प्रकाशन, इलािाबाद, 

1983  नवधा     भारतीय प्रकाशन, मेरठ । 

1984  ग पा ग तम    वाणी प्रकाशन, हदल्ली । 

1985  ब हध-वृि    वाणी प्रकाशन, हदल्ली। 

1985  हिन्दी की प्रकृहत और हवकास  हिन्दी  पररषद प्रकाशन,  

इलािाबाद । 

1987  माँ के हलए    नयी कहवता प्रकाशन, इलािाबाद । 

1988  साँझ     प्रहतमान प्रकाशन, इलािाबाद | 

1989  कुम्भ-दशगन   सूचना एविं जनसम्पकग  हवभाग, लखनऊ । 

1989  जयन्त    जयभारती प्रकाशन, इलािाबाद । 

1989  त्रयी—3   नयी कहवताप्रकाशन, नागवासुहक, इलािाबाद। 

हवतरक जय भारती, प्र0, इलािाबाद। 

1990  माँ के हलए    हिन्दुस्तानी एकेडेमी इलािाबाद । 

(तहमल अनुवाद सहित) 

1994  मिादेवी वमाग    साहित्य अकादमी, नयी हदल्ली । 

1994  शान्ता   ल कभारती प्रकाशन,इलािबाद | 

 

रचना एविं सम्मान 

‘मानद उपाहध’  हिन्दी साहित्य समे्मलन द्वारा । 

1953  श ध-ग्रि पर ब्रज साहित्य मण्डल मथुरा द्वारा । 



1970  ‘प्रागैहतिाहसक भारतीय हचत्रकला’ पर उ0प्र0 हिन्दी सिंस्थान, लखनऊ द्वारा । 

1971  मध्य प्रदेश साहित्य एकेडेमी द्वारा भी । 

1984 ब्रजभाषा कान्य ‘ििं द-शती’ पर प्रधानमिंत्री अटल हबिारी बाजपेयी द्वारा  

भातर-भारती सम्मान (1984) उ0प्र0 हिन्दी सिंस्थान लखनऊ में। 

1992  “मैहथलीशरण गुप्त सम्मान”  मध्यप्रदेश शासन द्वारा । 

1993  पिं0 श्रीनारायण चतुवेदी सम्मान, उत्तर प्रदेश हिन्दी साहित्य समे्मलन । 

 

सम्पादन 

‘नयी कहवता (1984-87),  रीहत काव्य सिंग्रि (1961)  ‘काव्य-सेतु’ (1972), ‘कहवतान्तर’ (1973),  त्रयी-

2, (1976),  ‘नवधा’ (अजे्ञय के साथ सम्पाहदत 1983), ‘उद्धव शतक’ (1983) 

 

कला-सिंदभग 

सिंस्था-सिंस्थापन: ‘तूहलका’,  ‘रूप-हशल्प’, ‘कला-सिंगम’ तथा केन्द्रीय सािंसृ्कहतक सहमहत आहद अनेक 

कला-सिंस्थाओिं का सिंस्थापन एविं सिंचालन | ‘प्रागैहतिाहसक हचत्रकला’ के स्वतिः पे्रररत हवहशष्ट् 

अनुशीलन-क्रम में भारत के अज्ञात हशलाओिं एविं गुफाओिं एविं गुफाओिं की प्राथहमक ख ज, हशला-हचत्र िं 

की अनुकृहतय िं का अिंकन और प्रकाशन । 

 

निनभन्न स्थािो ों में अिेक एकल न त्र-प्रदशिि 

1. सन् 1959 में सुधीर खास्तगीर द्वारा आमिंहत्रत तथा प्रहसद्ध कला समीिक राधाकमल मुखजी  

द्वारा उद्घाहटत । 

2. सन् 1973, लखनऊ अकादमी में राज्यपाल मिामहिम अकबर अली द्वारा उद्घाहटत । 

3. सन् 1976 लहलत कला अकादमी हदल्ली में केन्द्रीय मिंत्री श्री के0सी0 पन्त द्वारा उद्घाहटत । 

4. सन् 1983 काठमाणू्ड नेपाल भारतीय राजदूत मिामहिम श्री एच. सी. सरीन द्वारा  

उद्घाहटत— 

  

5. अन्य अनेक एकल तथा सक्तम्महलत प्रदशगन प्रयाग में ।  श्री सुहमत्रा निंदन पिंत, श्री राजन नेिरू 

आहद द्वारा उद्घाहटत । 

6. कलािंगन, कला-पवग, िररद्वार , 1994 



7. इलािाबाद सिंग्रिालय द्वारा आय हजत हचत्र प्रदशगनी, उद्घाटनकताग डॉ.सीताकान्त मिापात्र, 16 

जुलाई, 1994 । 

नशल्प-सहयोग 

हनजी कृहतय िं का अलिंकरण आवरण तथा अन्य प्रहतहित साहित्यकार िं की रचनाओिं एविं अहभनन्दन 

ग्रि िं में कलात्मक सिय ग । 

मूनति िों पुरातत्व: निशेष सोंदभि 

— अपने जन्म स्थान शािाबाद, िरद ई में व्यक्तिगत रूप से प्राप्त द  िजार से 

अहधक मृणमूहतगय िं (टेराक टा) का अप्रहतम सिंग्रि । 

— सिंग्रि की अन्य वसु्तओिं में प्राचीन एविं मध्य-कालीन मुद्राएँ एविं अहभमुद्राएँ, पात्र 

खण्ड से एकहत्रत तथा अपने आवास नागवासुहक में प्रदहशगत | 

— स्वयिं विं आत्मज अहभनव गुप्त द्वारा उपलि अनेक ताम्रास्त्र राष्ट्र ीय सिंग्रिालय 

हदल्ली की क्रय-सीहमत द्वारा प्राप्त एविं प्रदहशगत । 

 

अनभमत 

 ‘रिंग िं की ब ली’ नामक भाव-लेख में श्रदे्धय दादा माखनलाल चतुवेदी द्वारा कहव हचतेरे 

जगदीश गुप्त क  सम्ब हधत । 

‘जगदीश जी की कला में ऐसे गूढ़तम सावगभ हमक तत्व पाये जाते िैं ज  नयी  मानवता की 

कल्पना क  साकार करते िैं।’ 

 —सुहमत्रानिंदन पिंत द्वारा प्रयाग में एकल हचत्र-प्रदशगनी पर व्यि हवचार (1956) 

 ‘प्रागैहतिाहसक भारतीय हचत्रकला’ नामक आपकी पुस्तक मैंने बड़ी रुहच के साथ पढ़ी िै ।   

आपने इस हवषय का जैसा ऊिाप ि हकया िै वि बहत उत्तम क हट का िै । 

डॉ0 िजारीप्रसाद हद्ववेदी 

  प्रागैहतिाहसक हचत्रकला का उनका अध्ययन इस बात का प्रमाण िै हक हिन्दी माध्यम से 

उच्चक हट का गम्भीर अध्ययन भी हकया जा सकता िै ...... श ध और भाषा द न िं इसके हलए 

जगदीश जी के ऋणी िै । 

अजे्ञय द्वारा सम्पाहदत ‘हदनमान’ 

29 अिूबर, 1967 

❖  

 

 


