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❖  

 



भूदम स्पशश 

 िुद्ध के जीवन को काव्य का दवषय िनाने के पीछे मेिे मन में अनेक प्रकाि के पे्रिणा-सूि 

सदिय िहे । ‘युग्म’ में समादहत वृदि की दविागात्मक परिणदत, ‘शमू्बक’ के जादत-वणश दविोधी उदाि 

वैचारिक आधाि को औि अदधक समृद्ध एवं प्रशस्त किने की भावना, अथश-केन्द्रित भौदतकवादी जीवन-

दशशन की अपयाशप्तता औि संकीणशता का िोध, वैज्ञादनक युग में भी आध्यान्द्रत्मक आयाम की अपेक्षा, 

भोगवाद की िढ़ती प्रवृदि के िीच त्याग की गरिमा का पुनिविोकन, मानवीय करुणा औि उसकी 

दवश्वव्यापी प्रतीदत की साथशकता तथा किा के के्षि में अजस्त्र सौन्दयाशत्मक प्रदतमूतशन की मूि-पे्रिणा का 

आनयन औि अन्त में मनुष्यता को िुद्धत्व के चिम उत्कषश तक पहुँचाने वािे कमशदनष्ठ तेजस्वी दचन्तक 

के प्रदत एक भाितीय के नाते प्रणाम-दनवेदन इस िचना को सम्भव िनाने में इन सभी का योग िदक्षत 

दकया जा सकता है । दिि इधि मृतु्य के दनकट तक पहुँचा देने वािी िीमािी का अस्पतािी अनुभव 

औि पुनजीवन देने वािे से्नह-सद्भाव की गरिमामयी चेतना भी दवस्मिणीय नही ं। मुझे िगा, कही ंमुझमें 

भी दकसी िोदधसत्व की छाया सदिदहत है, औि वही िुद्ध-चरित को आत्मसात् एवं अदभव्यक्त किने के 

दिए मेिे अन्तःकिण को पे्ररित कि िही है । दिना दकसी नये-पुिाने काव्य-रूप का आग्रह दकए ऐसी 

सान्द्रत्वक पे्रिणा को प्रसु्फदटत होने देना मैंने अपना कदव-धमश माना औि सािा कदव-कमश उसके प्रदत 

समदपशत कि ददया । काव्यगत धमश औि कमश की यह युदत जन-मानस को तदनक भी ममश-स्पशी िगे तो 

मैं अपना श्रम साथशक समझूुँगा । दवशेषज्ञो ंको, हो सकता है, मेिा पूिा प्रयत्न ही अन्यथा प्रतीत हो । 

  गौतम िुद्ध ने अपना समू्पणश जीवन-दशशन दिना अथश को केि में िखे दवकदसत दकया औि 

उसका प्रभाव दवश्वव्यापी हआ । आज भी वह पंचशीि की भावना को जगाकि तथा उपेक्षाग्रस्त 

अन्त्यजो ंको अपनाकि देश-दवदेश की अनेक जीवन्त समस्याओ ंके समाधान में सहायक हो िहा है । 

जिदक अथशकेन्द्रित िाजस जीवन दृदि की संकीणशता, धन को साधन की जगह साध्य िनाकि प्रायः सािे 

नैदतक मानव-मूल्यो ं को अपदस्थ किती हई, िाजनैदतक आिामकता को िि दे िही है । उस 

आध्यान्द्रत्मकता से उसका वैि प्रतीत होता है दजसके सहािे भाितवषश ने समस्त जीवन-मूल्यो ंका अने्वषण 

एवं दवकास दकया । उस त्यागमय 
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 जीवन से उसे दचढ़ है दजसकी मदहमा भाित में अनाददकाि से प्रदतदष्ठत िही । अदहंसा को अपयाशप्त 

मानकि वह दहंसा का आिामक मागश अपनाने की पे्रिणा देती है, व्यन्द्रक्त औि व्यन्द्रक्त-स्वातन्त्र्य की िात 

को ही अपिाध मानती है ।  अन्तिाशिर ीय सन्दभों में मानवता के उद्धाि के नाम पि स्वाथश-साधन औि 

दूसिो ंकी स्वतन्त्रता का िाजनैदतक तकों से अपहिण किते हए अपनी प्रभुता का प्रसाि ही दजसकी 

प्रवृदि हो गई हो ऐसी तथाकदथत जनवादी सिा संसाि में सिावादी जन ही उत्पि कि सकती है । 

  पूुँजीवादी तो िुिा है ही क्ोदंक वह व्यन्द्रक्त औि समाज दोनो ंमें अहंकाि की वृन्द्रद्ध के साथ-साथ 

हि प्रकाि के शोषण को िढ़ावा देता है पि खेद है दक आपसी िूट के कािण पूुँजीवाद से साुँठ-गाुँठ 

कि यह जनवाद भी संसाि को युद्ध के कगाि पि िाने में सहायक होता जा िहा है । ‘युद्ध औि िुद्ध’ 

नामक ‘शब्ददंश’ की एक कदवता में ही मैंने पहिे यह प्रश्न सांकेदतक रूप से उठाया है। 

यथा — 

 चाहते नह ीं हो यधि सींसृ्कधत का सववनाश 

 युद्ध को धतलाींजधल िो, श्रद्धाींजल — 



 बुद्ध को । 

 िमव-चक्र के आगे नमन करो 

 धहींसा को त्याग िो, अधहींसा का वरण करो । 

 

औि यहाुँ मुझे अपने ‘शमू्बक’ की दो पंन्द्रक्तयाुँ भी याद आ िही है— 

 

 मारते हो और कहते हो इसे उद्धार । 

 चलेगा कब तक तुम्हारा यह घृधणत व्यापार ।। 

 

िुद्ध की दवचािधािा उसकी तुिना में कही ंअदधक गम्भीि, उदाि, करुणामय औि मानवता से युक्त िही 

है, भिे ही आज वह प्रधान युग-धमश के रूप में ग्राह्य न हो । भाितवषश से िुद्ध-धमश स्थूि रूप से चाहे 

कभी दनष्कादसत कि ददया गया हो पि आज भी ‘संकल्प’ में ‘िौद्धावतािे’ की ध्वदन गूुँजती िहती है जो 

कदादचत ‘गीत-गोदवन्द’ की दशावताि-सु्तदत, ‘केशव धृत िुद्ध शिीि’ से अनुपे्ररित है । मेिा आशय 

िौद्ध-धमश की महिा के प्रचाि-प्रसाि से न होकि िुद्ध की मूिभूत जीवन-दृदि की गहिाई एवं व्यापकता 

को उजागि किना माि है औि वह भी मानव के प्रदत संतुदित दृदिकोण अपनाने के दवचाि से पे्ररित है 

। 

नयी कदवता ने दजस नये मनुष्य की अवधािणा को अपनी प्रखि शन्द्रक्त से मूतश किने का संकल्प 

दकया वह उग्रपंथी िाजनैदतक मतवादो ंतथा उनके व्यापक अनैदतक आचिणो ंकी चपेट में आकि कुछ 

धूदमि होता जा िहा है । उसमें वैचारिक स्वातन्त्र्य की जो आधािभूत कल्पना सदिदहत िही है उसे 

उििोिि दनिथशक औि वायवी दसद्ध किने की चेिा की जा िही है । उसके स्थान पि  
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दिीयता, प्रचािात्मकता तथा अवसिवादी समीकिण पनप िहे हैं दजनसे मनुष्य का सत्व झठूा पड़ता जा 

िहा है । पाशदवक शन्द्रक्तयाुँ आकषशक तकों से मानवता को अपदस्थ किती जा िही है । भय औि 

आतंक के वाताविण में प्रदतवाद को अपिाध समझा जा िहा है । सांसृ्कदतक चेतना को दजस रूप में 

दवकदसत दकया है उसमें वैचारिक स्वातन्त्र्य औि आत्मोिदतकािक सदाचाि को जन्म-दसद्ध अदधकाि 

समझा गया है । धमश को सम्प्रदाय से कही ंअदधक ऊुँ चे स्ति पि प्रदतदष्ठत किते हए उसे मनुष्यता का 

सवशपे्रिक स्रोत माना गया है ।  िुद्ध ने आत्मा औि ईश्वि की सिा न मानते हए भी ‘धमश’ को दिित्नो ंमें 

स्थान ददया उसका कािण यही दृदिकोण था । आज दजस धमश-दनिपेक्षता का िाजकीय स्ति पि प्रचाि-

प्रसाि दकया जा िहा है वह इतनी सतही औि ददखावटी है दक देश में मानव-मूल्यो ंका दनिन्ति ह्रास 

होता जा िहा है । तथाकदथत धमश-दनिपेक्षता अधमश का कवच िन िही है । ऐसे में यदद मानव-धमश के 

वास्तदवक स्वरूप की पहचान किाने के दिए िुद्ध जैसे दकसी िोक-वन्द्रन्दत चरित का स्मिण दकया जाय 

औि साम्प्रदादयक आग्रह के दिना उसकी गरिमा का प्रदतमूतशन सम्भव हो तो वह अनुपादेय नही ंहोगा । 

इसी दवश्वास पि मैंने यह िचना की है । दकसी पुिावृि को सवशथा नयी काव्य-शैिी में प्रसु्तत किना मेिे 

दिए सम्भव नही ंहआ । मैं इस सन्दभश में दनसं्सकोच अपनी असमथशता स्वीकाि किता हुँ पिनु्त इसकी 

चेतना िखते हए भी दजस कािण मैं िचना से दवित नही ंहआ वह मेिे दिए शैिी-दशल्प औि काव्य-भाषा 

की भंदगमा से कही ंअदधक महत्वपूणश है ।  सि कुछ कहने के िाद भी कुछ अनकहा छूट ही जाता है, 

दिि मैं औि मेिी िचना दोनो ंइसका अपवाद क्ो ंिने ।   



अदतवादो ंके िीच मध्यममागश का अनुसिण, प्रते्यक प्राणी के भीति सम्यक् सम्बोदध-प्रान्द्रप्त की 

आकांक्षा का अने्वषण, व्यन्द्रक्तगत स्ति पि त्यागमय मयाशददत आचिण, गणतन्त्रात्मक पद्धदत के साथ 

संघ-सम्पदि की कल्पना तथा महाकरुणा से मानव माि के सन्त्रास का दनवािण यह कुछ िातें ऐसी है 

दजन्ोनें मुझे िुद्ध के जीवन को आज के युग में भी शब्दादयत किने के दिए दववश दकया । दनजी सन्दभश 

की इति िातें  पहिे ही कह चुका हुँ ।  यो,ं नािी के दवषय में िुद्ध की दृदि मुझे संकीणश िगी या यो ंकहा 

जाय दक दवगत युग की सीमा से ग्रस्त ददखायी दी दजसमें पुरुष की प्रधानता ििपूवशक िेखांदकत की 

गयी है । उनके द्वािा दभकु्षदणयो ंके दिए जो कठोि दनयम िनाए गये वे इसके प्रमाण हैं । थेिी गाथाओ ंमें 

उनके प्रदतवाद का स्वि कही ंउभिा हो तो मुझे ज्ञात नही ं। सभी थेरियाुँ िुद्ध-शिण पाकि कृताथशता का 

अनुभव किती हई ददखायी देती हैं दजससे दसद्ध होता है दक या तो उन दनयमो ंमें कठोिता करुणाभाव 

की कोमिता से वेदष्ठत होने के कािण चुभती नही ंथी या उस युग में नािी-जीवन का सन्त्रास  
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इतना दवषम था दक िुद्ध का समभाव उस कठोिता के िाद भी उन्ें दप्रय िगता िहा ।  अश्वघोष से 

िेकि आज तक अनेक भाषाओ ंके िहसंख्यक कदवयो ंकथाकािो ंएवं नाटककािो ंतथा चरित-िेखको ं

ने िुद्ध के जीवन-चरित एवं व्यन्द्रक्तत्व को रूपादयत दकया है। 19वी ं शती में अि तक हए प्राचीन 

इदतहास एवं पुिातान्द्रत्वक के्षि के अने्वषणो ंतथा किा-वसु्तओ ंकी असाधािण उपिन्द्रि से पे्ररित होकि 

िचनाकािो ंने नयी-नयी कल्पनाओ ंएवं उद्भावनाओ ंसे िुद्ध-युग के पूिे परिवेश को पुनरुज्जीदवत किने 

का उपिम दकया है । दजतना कुछ मुझे सुिभ हो सका, जो कुछ मैं देख-सुन सका उसके आधाि पि 

मैंने अपने ढंग से िुद्ध के जीवन के प्रमुख प्रसंगो ंको कही ंिह-छन्दात्मक औि कही ंमुक्त छन्दात्मक 

रूप में प्रसु्तत दकया है । मैं उन सि कृदतकािो ंका ऋणी हुँ दजनकी कृदतयो ंसे मैने पे्रिणा औि प्रभाव 

ग्रहण दकया है । कोई भी प्रिन्ध शून्य में घदटत नही ंहोता । 

थेिी गाथाओ ंको पढ़ने पि िुद्ध-युग में प्रवादहत कारुण्य-धािा का वास्तदवक सामादजक रूप 

समस्त मानवीय-अमानवीय सन्दभों के साथ प्रत्यक्ष हो उठता है । मानवता का दकतना दवशाि समुद्र 

उस काि में भाित के पूवाांचि से उमड़कि देश-देशान्ति तक िहिाया था इसका आभास माि दकसी 

को चदकत औि चमतृ्कत किने के दिए पयाशप्त है । गणतन्त्रीय पद्धदत का कु्षद्र जातीय संघषों में टूट-

टूटकि दिखिना आज के भाित की सृ्मदत जगाता है दकनु्त साथ ही तथागत के रूप में आन्द्रत्मक उियन 

के आिोक-पुरुष ‘अिदीप’ के समुदाय से मानवता की दवजय के प्रदत  आश्वस्त किता है । दनिन्ति 

दचन्तन मनन से  मानव की जो पहचान भाित ने अदजशत की है वह साधाि है औि नये मनुष्य की 

अवतिण-प्रदिया में उसका सुदनदित योगदान होगा इसमें मुझे कोई सने्दह नही ं है । दवकासवाद के 

पशुधमी नि-वानि, मनोदवज्ञान के काम-कंुदठत जीव, साम्यवाद के अथाशनुशादसत वगश-संघषी मनुष्य 

तथा दवज्ञान के यन्त्र-चदित एवं यन्त्रारूढ़ व्यन्द्रक्त से अिग उदाि करुण-भाव से िोक-कल्याण के प्रदत 

समदपशत दजस आचािवान् तत्वदशी पुरुष की अवतिणा भाितीय मनीषा ने की है उसका महत्व आगामी 

शतान्द्रब्दयो ंमें कम नही ंहोगा, ऐसा मेिा दवश्वास है ! मेिे द्वािा िुद्ध चरित का काव्यानुिेखन इसी दवश्वास 

का प्रतीक है । िुद्ध के प्रभाव से यज्ञ-पशु दपि-पशु िन गए । िक्तमय िदि-प्रथा वैष्णव प्रभाव ग्रहण 

किती हई भन्द्रक्त औि अनुिन्द्रक्त में परिणत हो गयी करुणा से युक्त मानवता औि समता को सवोपरि 

स्थान दमिा । जन्म से जादत-वणश की मान्यता खंदडत हो गयी । िौद्ध मत ने भाितीय संसृ्कदत के दवकास 

में आत्मा औि ईश्वि का प्रदतवाद किके तथा दवज्ञानवाद औि प्रज्ञावाद का प्रसाि किके अभूतपूवश योग 

ददया जो आज भी महत्व िखता है । श्रीिंका, ब्रह्मदेश औि थाईिैंड में िुद्ध का ध्यानी-योगी रूप मान्य 

हआ तथा नेपाि, कोरिया, चीन औि जापान में उनके िहजन  
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दहतकािी करुणामय स्वरूप की अचशना की गई । जो आज भी सजीव है, भिे ही उसमें अनेक प्रकाि 

की दवसंगदतयाुँ औि दवकृदतयाुँ उत्पि हो गयी हो ं । मानव स्वाभाव को िुद्ध ने आमूि परिवशतनशीि 

माना ।  उनका दनवािण तत्वतः जीवन के दनःशेष होने का िोधक नही ंहै । वह केवि वासना-क्षय का 

द्योतक है । औि आगे चिकि जन्मान्तिवाद में वासना के परिष्किण का पयाशय िन गया । मन्त्र यान 

तन्त्रयान की गुह्य साधनाओ ंने उसे दवपथ भी दकया पि दनम्न वगश का उत्थान तो भी उसके माध्यम से 

होता िहा। 

 अदै्वतवादी दचन्तन पि िुद्ध की मान्यताओ ंकी छाप अनेक रूपो ंमें परििदक्षत की गयी है । 

गौडपाद से होता हआ यह प्रभाव शंकिाचायश के मायावाद तक पहुँचा औि उन्ें समादि के साथ 

अनादिपिक प्रच्छि िौद्ध की उपादध भी ददिा गया । पद्मु्पिाणकाि ने इसी मायावाद की दनन्दा की है 

दक वह िौद्ध मत से प्रभादवत हआ ‘मायावािमसच्छास्त्रीं’ प्रच्छन्नीं बौद्धमेव च |’ कुछ दाशशदनको ंने इस 

िात का प्रदतवाद भी दकया है। अदै्वतमत पि वे िौद्धमत का कोई प्रभाव स्वीकाि नही ंकिते पि मुझे 

ऐसा प्रतीत नही ंहोता । िुद्ध के प्रभाव को सवशथा नकािाना सम्भव नही ंहै क्ोदंक वह एक शन्द्रक्त के 

रूप में सामने आया था । ब्राह्मणवाद के यज्ञ-अश्व की वल्गा उसने िव-कुश की तिह थाम िी औि 

अन्ततः एक सीमा तक दवजयी भी हआ । िुद्ध-वचन दकसी को जन्म से ब्राह्मण मानने का उत्कट दविोध 

किते हैं । उनके अनुसाि अपरिग्रही, त्यागी, दनिासक्त, दविक्त, दनिहंकािी, िहशु्रत, शीिवान, अपीडक, 

दयावान, प्रज्ञावान, असंग्रही अयाचक आदद दवशेषज्ञो ंसे दवभूदषत दकया जाने वािा गुण-कमश-स्वाभाव से 

शे्रष्ठ व्यन्द्रक्त ही ब्राह्मण कहिाने का अदधकािी है, धन संग्रही िोभी, याचक औि पुिोदहती किने वािा 

ब्राह्मण-घि में जन्म िेने वािा व्यन्द्रक्त ब्राह्मण नही ंहै । यह तेजस्वी धािणाएुँ  किीि आदद सन्तो ंकी वाणी 

में उसी तेवि के साथ प्रसु्फदटत औि भाितीय समाज पि उनका गहिा प्रभाव भी पड़ा।  

 िुद्ध ने नादपत उपादि को इतना गौिव ददया दक वह ‘दवनयदपटक’ का आचायश िन गया ।  

गदणका आम्रपािी का आदतथ्य स्वीकाि कि उसे प्रव्रज्या भी प्रदान की । शूद्र वगश औि नािी वगश को धमश 

में प्रवेश देकि आध्यान्द्रत्मक के्षि में उन्ोनें इस प्रकाि जो िन्द्रन्तकािी परिवतशन दकया उसकी चेतना शैव 

औि वैष्णव मत के दवदवध रूपो ं ‘दिंगायतो’ महानुभावो ंतथा िामानंददयो ंमें स्पि परििदक्षत होती है । 

संसृ्कत के दवरुद्ध िोक भाषा (सकाय दनरुदिया) को भी जैसा प्रश्रय उन्ोनें ददया वैसा दकसी अन्य के 

द्वािा आज तक सम्भव नही ंहआ ।  िाद में िौद्धधमश में संसृ्कत को भी मान्यता प्राप्त हई औि शास्त्र 

तथा काव्य दोनो ंका सृजन हआ पि झुकाव जनभाषा की ओि ही िना िहा । “मा एकेन  
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दे्व आनधमत्थ” अथाशत कोई दो दभकु्ख एक ही ददशा में न जाएुँ  जैसी मान्यता का ही यह परिणाम हआ 

दक देश-देशान्ति में िुद्ध का सने्दश परिव्याप्त हो गया औि आज भी उसकी दवश्वव्यापी अनुगूुँज सुनायी 

देती है । 

 मनुष्य की सुप्त अन्तिेतना को जगाकि उसके दवकास की समस्त सम्भावनाओ ंको उद्घदटत 

किने का जो संकल्प िुद्ध ने दकया था वह अभी तक पूिा नही ं हआ है । दवज्ञान, मनोदवज्ञान औि 

समाजशास्त्र उसे अपने-अपने ढंग से पूिा किने की चेिा कि िहे हैं दजनके महत्व को नकािा नही ंजा 

सकता दकनु्त मनुष्य के दवषय में जो धािणा आज योिोपीय देशो ं में िहप्रचदित है वह अन्तज्ञाशन पि 

उतना िि नही ंदेती दजतना िुद्ध तथा उनके अनुवदतशयो ंने ददया ।  सिहपा का यह कथन कई दृदियो ं 

ध्यातव्य है — 

    पण्डित सअल सत्थ वक्खाणधहीं । 



    कायधह बुद्ध बसींत न जाणधहीं।। 

 समस्त पंदडत सत्य का िखान तो किते हैं पि इतना भी नही ंजानते दक काया में ही िुद्ध का 

वास है ।  जैसे ‘िुद्ध’ से ‘िुत’ शब्द दवकदसत हआ, क्ा आियश है, वैसे ही ‘िुद्ध िसंत’ की परिणदत 

‘िुद्धू िसंत’ में हई हो । मूदतश के पयाशय होकि भी इस दवडम्बना से कदादचत िुद्ध भी मुक्त नही ंहो सके 

| यह एदतहादसक सत्य है दक हीनयान में िुद्ध की मूदतश-पूजा प्रचदित नही ंथी महायान के आने के िाद 

िौद्ध-धमश मूदतशपूजक हो गया औि अि तक वही पिम्पिा सजीव है । किाकाि के रूप में मैं िुद्ध-मूदतश 

को संसाि की शे्रष्ठतम मौदिक दशल्प-कृदतयो ंमें मानता हुँ दजसकी उद्भावना का शे्रय भाितवषश को है । 
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—जगदीश गुप्त 

 

•  

नमन 

 उस मनुष्य को नमन 

 दक दजसमें  

महािुद्ध िन 

दवश्ववन्त्र्द्य प्रभु, 

    हो जाने की भी क्षमता है । 

 

 उस करुणा को नमन 

 दक दजसमें 

 युगो-ंयुगो ंसे 

 दुखी मनुज की 

 दुिशिताओ ंके प्रदत भी अगाध ममता है । 

 

 वषाश का जि 

 यो ंतो सभी जगह दगिता है, 

 दकनु्त जहाुँ गहिायी होती— 

  उसी जगह जाकि थमता है । 

 

 गौतम का जीवन भी तो 

 गदतमय दनझशि था, 

 दकतना ऊुँ चा-नीचा पथ 

 नापा था उसने; 

 इसीदिए तो 

 जन-मन में यह िात िस गयी, 

िहता पानी ही जैसे जोगी िमता है । 
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•  

िुन्द्रम्बनी-वन के गहन दवस्ताि में 

शे्वत गज अवतरित हो 

     आिोक भिता अन्तरिम । 

देह के शत-सूयश-दीदपत 

   कान्द्रन्तवाही रूप में—  

हो िही ंज्यो ंसतत प्रदतदिन्द्रम्बत ददशाएुँ  

मानवी काया िनी सौन्दयश-प्रदतमा अप्रदतम ! 

महामाया के प्रभामय अंक में, 

  भूदम पि आकाश से आकि— 

स्वयं शदश ही दशशु िना नवनीत-दहम । 

 

 दिये सहािा वृक्ष-वृन्त का दनज हाथो ंसे, 

 खड़े-खड़े ही मायादेवी िनी प्रसदवनी; 

 जैसे कोई शािभंदजका नंदनवन में, 

 सौिभ-पूरित पारिजात को जन्म दे िही । 

 

सद्य जन्मते िाि-कंठ से यह स्वि िूटा— 

 ‘अग्गो हन्द्रस्म िोकस्स’, एक दवस्मय-शि छूटा । 

 सभी चदकत थे, कौन स्वयं को, 

  िोक-दशिोमदण मान िहा यो ं! 

 अपनी ही भदवष्य-गदत कैसे 

  यह अिोध दशशु जान िहा यो ं! 

 क्ा यह कोई यक्ष-देव, या दशव प्रियंकि ! 

 महानाशमय अथवा पे्रत-प्रकोप भयंकि ? 

िोि उठे नव जात, असंभव ! 

उसे भदवष्यत ज्ञात, असंभव ! 

•  

रुग्ण होकि एक ही सप्ताह में— 

  चि िसी माता । 

 क्ा कहे कोई दकसी से, 

     िूि है दकतना दवधाता । 
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 औि मानव भी सदय ही नही ंहोता सदा । 

 भिे घटता हो वही, जो भाग्य में हो िदा । 

 एक कोिाहि हआ— 

 इस छोि से उस छोि तक परिव्याप्त; 

 िाजधानी हई कंदपत, 



 हई शंदकत, हई कुन्द्रित, 

 कदपिवसु्त, दनतान्त क्लान्त, अशान्त ! 

 गत हई माता अचानक प्रसव-िोगी, 

  िच गया दशशु ही अभागा ! 

 िोग-दशशन से उसे पीड़ा न होगी, 

  िाजसी मन में यही परितोष जागा ! 

 एक कुदटि दवडम्बना के रूप में 

 सोचते नृप— ‘है सगी मातृश्वसा जो— 

 पि िेगी उसे मेिी दूसिी भायाश।’ 

 पि नही ंऐसा; यही िगता— 

 महामाया स्वयं ही तो सौपंती हैं 

 गौतमी के हाथ में नवजात दशशु ! 

 वह स्वयं ही कह िही हैं— 

 ‘िो, सम्हािो इसे अपना ही समझकि 

 देखती हुँ अन्त मेिा सदिकट है।’ 

 

गौतमी के हाथ आगे िढ़े 

 नािी हृदय में वात्सल्य जागा 

 महामाया का महिि तेज 

 महासती प्रजावती ने— 

 दिया सहज सहेज । 

 चेतना को ददव्यता से पूिकि 

 मातृ-शन्द्रक्त हई दतिोदहत 

 शाक् शासक के दवकन्द्रम्पत, 

  नदमत, दचन्द्रन्तत भाि की, 
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 दमटी ंिेखाएुँ , अवांदछत उठी थी ंजो 

 शान्त जि-ति पि िहि-सी 

 भािमुक्त हए िहत-कुछ 

 नृपदत शुद्धोदन । 

 

सात-सात प्राचीिो ंवेदष्ठत । 

 द्वाि प्रहरियो ंसे संिदक्षत ।। 

 मानो मूदतशमती-सी होकि । 

 धिा धिे उष्णीश शीश पि ।। 

  

पुिजन, परिजन, सैन्य दण्डधि । 



 िसे दवदवध वृिो ंमें आकि ।। 

 प्रथम वृि में िसा िाजकुि । 

 दिि दद्वतीय, सम्बन्धी संकुि ।। 

 शाक्ो ंके जो अन्य वंश-धि । 

 सि तृतीय में िहे सभा कि ।। 

 िाज्य प्रिंध, कोष, न्यायािय । 

 संथागाि-सभा, जन-संचय ।। 

 शस्त्र-शास्त्र-दशक्षक, सेनापदत । 

 सि चतुथश वृिीय वास, गदत ।। 

 दिि पंचम प्राचीि, महाजन । 

 धन के दिए उदचत सि साधन ।। 

 श्रमजीवी दशल्पी, व्यवसायी । 

 वदणक पण्य-कमी, कि दायी।। 

 मदण-ित्नो ंकी जगि-मगि का । 

 मुख्य केि था, महानगि का ।। 

 सिसे दवसृ्तत, सिसे सुन्दि । 

 कमिािया इन्द्रन्दिा-मन्द्रन्दि ।। 

 दोहिी प्राचीिो ंके भीति । 

 सुदृढ़, व्यवन्द्रस्थत, सैन्य-दशदवि वि ।। 

कािागाि, शस्त्र-संचय-स्थि । 

 दवशद अश्व-गज शािाएुँ , िि।। 
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 सि प्राचीिो ंका परिभेदक । 

 िाजमागश था एक, अन्त तक ।। 

 िे जाता जो नगि पाि कि । 

 शेष मागश उसके ही अनुचि ।। 

 दसंह-द्वाि पि महा दण्डधि । 

 नग्न खड्ग ताने दििते कि ।। 

 कदपिवसु्त की शोभा अद्भुत । 

अमिावती सदृश छदव-संयुत ।। 

 किश, पताकाएुँ , ध्वज, तोिण । 

 ददपते, कान्द्रन्त िहिती प्रदतक्षण ।। 

 छूते जिद, पवन आन्दोदित । 

 गवोित प्रासाद ध्वदनत दनत ।। 

 पथ-प्रशस्त, अहिह जन - संकुि । 

 ति तक पहुँच न  पाते तन्त्र्दुि।। 

  

दनशा अप्सिा तुल्य उतिती । 



 ओस-दिन्त्र्दुओ ंपि पग धिती ।। 

 शुद्धोदन-गौतमी प्रिुन्द्रल्लत । 

 देख-देख दसद्धाथश दवदवशधत ।। 

  

दकनु्त-दचन्ता मुक्त मन उनका नही;ं 

 यह कुमाि न िुद्ध िन जाये कही ं? 

 अदसत-वचनो ंसे िदसत, भयभीत-मुख, 

 वेधता उि को सतत, भदवतव्य दुख।। 

  

 मन्त्रणा किके महा-आमात्य से 

 दे िहे आदेश शुद्धोदन— 

 सुनो दवजयाददत्य ! 

 मैं नही ंचाहता कभी दविाग हो इसको, 

 इसे ऐसी तिह, ऐसी जगह िक्खो 

 जहाुँ इसका मन, दवमन होने न पाये। 

 दृदि में कुछ भी अवांदछत नही ंआये। 
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 िाजसी वाताविण 

 िगने िगे िमणीक इतना— 

 िुन्द्रद्ध इसकी 

 कभी त्याग-दविाग के पथ पि न जाये। 

 मृदु सुकोमि हृदय पि इसके 

 दुःख की दुवशह, गहन छाया न छाये। 

 औि यदद मेिा अदडग आदेश 

 तुम नही ंकि सके पािन 

 तो समझ िो आयु अपनी शेष। 

 

 अंक में दसद्धाथश को भि 

 हए शुद्धोदन दवकन्द्रम्पत 

     से्नह-दवह्वि 

 वत्स ! तुमको क्ा हआ ? 

 क्ो ंिीडनो ंमें हो नही ंपाती 

  तुम्हािी तदनक भी अनुिन्द्रक्त ? 

 सांध्य-छाया सी, 

 िाि-मन में क्ो ंभिी िहती 

   सदैव दविन्द्रक्त ! 

 

शान्त, दनजशन, प्रान्त जैसा स्ति, 



 कुछ क्षण िहा िािक मौन। 

 दपतृ दचन्ता का गहनतम अथश 

     समझे कौन ! 

 महामात्य ! 

 अिे कहाुँ तुम 

 यह तुम्हािी क्ा दशा 

  कैसी व्यवस्था ? 

 क्ा अपेदक्षत थी यही 

  दसद्धाथश के मन की अवस्था ? 
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 उस दहमानी मौन की जड़ता 

  दपघिकि िह गयी, 

 अन्त में दसद्धाथश ही 

 गम्भीि स्वि में िगे कहने— 

 मैं नही ंदचन्द्रन्तत 

 भिा ति आप क्ो ंदचन्द्रन्तत ? 

 आप तो मेिे दपता हैं 

  औि शासक भी। 

 मुझे दुख है 

 आप मेिे दिए इतना व्यग्र िहते है; 

 किें  आज्ञा 

 जो कहेंगे आप 

 मैं वह सि करूुँ गा । 

 

चदकत शुद्धोदन हए 

 प्रदत-शब्द सुनकि 

 दस्नग्ध नन्ें होठ 

  दकतनी दीप्त वाणी िोिते थे ! 

 कहाुँ मृदुि दकशोि काया, 

  कहाुँ ऐसा ज्ञान, यह गम्भीिता ! 

 

 मुक्त कििव गंुजरित आकाश 

 पाुँन्द्रखयो ंका दि दवपुि आकुि िनाकि 

 िूि शंका-शे्यन जैसे चीिता। 

 

  पाश्वश-पथ से 

  दौड़ती आयी कृशा 

  दसद्धाथश ! ओ दसद्धाथश !! 



  िोिो तुम कहाुँ हो ? 

 

अिी पगिी 

  देख आकि, मैं यहाुँ हुँ, 

  िोि दिि से तू जहाुँ हो। 
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  आ गये थे वही ंदवजयाददत्य 

  िािक की प्रगदत का स्वयं िेने के दिए िेखा। 

  अजि आशा-भिी आुँखो ंसे, पुिककि 

  नृपदत ने अपने महा-आमात्य को देखा 

  न्द्रखंची उनकी दृदि में भी 

  िाि मन के िाग की, अनुिाग की, 

     दवश्वास की िेखा। 
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•  

 

हींस-प्रसींग 

 देख िहे थे ध्यान िगा 

 दसद्धाथश, नन्द दोनो ं

 दपपीदिका-पंन्द्रक्त 

 नये पुन्द्रित उपवन में। 

 इतने िघु जीवो ंमें दकतनी त्विा, कुशिता ! 

 दकतना साहस, भाि-वहन की दकतनी क्षमता ! 

 ऊपि-नीचे कही ंदवषम-सम 

 अदवित गदत इनकी, जैसे भी हो धिती, 

 किती िहती ंश्रम। 

 अपने से दस गुना िोझ ढोने का कौशि ! 

 दिखि-दिखि कि पुनः एक होने का कौशि ! 

 जहाुँ शकश िा-कण हो चीटंी वही ंपहुँचती। 

 कौन जगह है ऐसी दजस तक नही ंपहुँचती। 

 कोई िख दे पाुँव, वही ंइनकी शव-यािा 

 दकनु्त नही ंकम होती दिि भी 

  इनकी संख्या, इनकी मािा 

 

तभी अचानक दगिा भूदम पि 

  वाण-दवद्ध किहंस िक्त से िथ-पथ। 



 ग्रीवा मुिझाई मृणाि-सी, 

  पंख दछि, अधिखुिी चंचु, पिकें  श्लथ। 

 दौड़ पड़े दसद्धाथश त्वरित हो दवकि अशु्रमुख 

 क्षण भि में ही व्याप गया उनके मन में 

 उस पक्षी का ही नही ं

 दवश्व भि का, सािा दुख 

 ऐसी करुणा िही हृदय से, सदय िनाती जनमन पावन 
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 उििीय की दसक्त कोि से िक्त पोछंकि, 

 एक हाथ से धीिे-धीिे खीचं दिया शि। 

 नन्द जिाशय से जि िाया, 

 वह अचेत हो गया व्याथा से, िहे िड़िड़ाते दोनो ंपि। 

 जि के छीटें ददए नन्द ने िौट चेतना आयी सत्वि ||  

 अपनी िाुँहो ंमें उसको भि ज्यो ंही िगे कुमाि उठाने। 

 देवदि आ गया हाुँिता, दकनु्त िोध से भौहंें ताने ।। 

 कहा रुको दसद्धाथश कहाुँ िे चिे उधि, आखेट हमािा ।। 

 मेिा है यह वाण, इसे उड़ते नभ-पथ में मैंने मािा ।। 

 मैंने इसके प्राण िचाये, देख िहा यह एकटक मुझको। 

 यह मेिा िदक्षत पक्षी है, तू हत्यािा, क्ो ंदूुँ  तुझको ।। 

 

 वाद िढ़ता ही गया 

 क्षत हंस देने हेतु तत्पि थे नही ंदसद्धाथश। 

 देवदि सगवश करुणाहीन 

 केवि देखता था स्वाथश । 

 

 िाुँह गहकि कहा उसने चिो संथागाि 

 मुझे वदजशत है गमन प्राचीि के उस पाि, 

 सौम्य शब्दो ंमें दकया दसद्धाथश ने प्रदतवाद 

 नही ंमाना देवदि दविोध, प्रहिी िोध 

 अदग्न से भी प्रखि मन में प्रज्ज्वदित था िोध 

  देख शुद्धोदन चदकत थे सभा मध्य कुमाि 

  देवदि समेत आये, स्वयं संथागाि 

  िृद्धजन संकेत पाकि िगे जाने दूि 

  दछप गये कुछ द्वाि के पीछे भय भि-पूि 

 दिना आज्ञा आ गये क्ो ंइस जगह तुम िोग? 

 कौन-सा संकट तुम्हें है, कौन-सा संयोग? 

 औि क्ो ंदसद्धाथश िाुँहो ंमें दिये क्षतहंस? 

 िक्तिंदजत हो िहा क्ो ंशाक् कुि अवतंस? 



 हंस मेिे वाण से ही दगिा होकि दिद्ध। 

 कि िहे अदधकाि क्ो ंदसद्धाथश उस पि दसद्ध।। 
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       हो ंभिे युविाज, पि अन्याय तो अन्याय,   

       मैं सहुँगा नही,ं संथागाि किे उपाय। 

  मुझे वापस दमिे मेिा शि-दिंधा आखेट ! 

  अनदधकािी िाहओ ंने दिया दजसे समेट ।। 

 सभा प्रभादवत हई, दनवेदन देवदि का सुनकि। 

 शुद्धोदन ने दकया समथशन हादन-िाभ सि गुनकि।। 

 देवदि जि िगा छीनने स्वयं सभा में पक्षी । 

 अनाचाि से हए सभ्यजन आहत, िने दवपक्षी ।। 

 एक वृद्ध स्वि गूुँजा, था अदधकाि हंस यदद मृत हो जाता। 

 सदा शे्रष्ठ माना जाता है दुदनया में घातक से िाता ।। 

 पूिी सभा समथशन स्वि में िोिी संथागाि गंुजरित ।। 

 न्याय हआ दसद्धाथश पक्ष में, देवदि ज्यो ंनाग िंुकरित ।। 

 

दनदशयता पि करुणा की जय ! 

 मरु में जिधािा का संचय ! 

 

 िीच में दसद्धाथश िैठे शान्त 

 नन्द-छन्दक साथ 

 शीति जामुनी छाया 

 पाुँच गीत-कुमारियो ंके स्वि सधे 

वन-कुुँ ज में, संगीत िहिाया। 

 कोदकिाएुँ  मौन उनको पिादजत किने, 

 है यहाुँ यह कौन दि आया ? 

 

 सोचते दसद्धाथश 

 मेिा मन, स्वयं ही 

 क्ो ंिगा न्द्रखंचने अचानक उन स्विो ंकी ओि? 

 जो हैं मधुि िीनो ंसे अदधक 

 क्ा कहुँ, क्ा इन्ें समझूुँ 

 प्राण-पोषक या वदधक ? 

 ये कहाुँ से आ गयी ंसंगीदतकाएुँ ? 

 िाग की, अनुिाग की नव शंखिाएुँ  ? 
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 ये िदित-स्वि संवदित 

  जीदवत किाएुँ ? 



 िाुँधती मन उसे अनुिंदजत िनाकि, 

 माि-कन्याएुँ  दक यह, दवदध की दवधाएुँ ? 

 कैसा अद्भुत प्रकृदत का व्यापाि 

 एक का आहाि िनता दूसिा 

 वही जि में, वही थि में, वही नभ में 

 कीट हो या भेक हो, या सपश हो या शे्यन 

 कु्षधातुि हो जहाुँ भी दो जीव आते पास 

 स्वयं िनते या िनाते दूसिे को ग्रास 

 

दकनु्त एक मनुष्य ही है 

 जीव दजसका सदा पशुधमी नही ंिहता । 

 हृदय की करुणा, हृदय का से्नह 

       हृदय से कहता । 

एक सहज प्रवाह करुणा का 

  कही ंजीवन में सतत िहता। 

 मै उसे जि-स्त्रोत से दनझशि िनाकि 

   करूुँ गा सिको सुिभ 

 तृषा सिकी दमटाने के हेतु, सरिता सदृश— 

 प्राण भी अदपशत करूुँ गा। 
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•  

 

 

कृशा 

 

िड़े नेि वािी कृश कन्या। 

चंचि प्रकृदत, मृगी ज्यो ंवन्या।। 

वाणी मधुि, सुधाधि िन्द्रक्तम, 

गौि वणश, कच-िादश अनन्या।। 

 

जि होते दसद्धाथश सामने, 

नयन-पुटो ंसे छदव अुँकोिती। 

दूि चिे जाते जि भी वे, 

पिक मूुँद, सुदधयाुँ िटोिती। 

 

सहचि, पूिक युगि पिस्पि। 



भावो ंसे अभाव िेते भि।। 

दमिन-दवकिता घेिे िहती। 

मन से मन का आशय कहती।। 

 

एक सहज मैिी की छाया। 

क्षीण-क्षाम यह, वह कृश-काया।। 

दवश्वासी यह; वह भी सििा। 

हुँसी िूटती, दवमिा, तििा।। 

 

शुद्धोदन आश्वस्त हए कुछ, 

दोनो ंमें आकषशण देखा। 

जि दविाग िागोनु्मख पाया, 

दमटी तदनक दचन्ता की िेखा। 

 

महामात्य संकेत समझ कि। 

हए औि भी मन में तत्पि। 
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हेि-मेि दनिाशध हो गया, 

दोनो ंका मन िहा से्नह भि। 

उतु्सक सहचि। 

प्रणय पुिस्सि। 

 

कदपिवसु्त की वसु्त-वसु्त पि, 

था उनका अदधकाि अपरिदमत। 

दकनु्त उन्ें था वन-पथ भाता, 

तरु-छाया, सरिता-तट दवसृ्तत। 

जैसे मृग-शावक संचिते। 

वैसे ही यह युगि दवचिते। 

 

जि दववदधशत हए, 

तन-मन से सहज दसद्धाथश। 

सि समझने िगे, 

क्ा है स्वाथश, क्ा पिमाथश। 

शाक्-वंश-पिम्पिा का 

िाजसी संस्काि, 

मोक्ष से पहिे यहाुँ हैं 

      औि भी पुरुषाथश। 

एक ददवस 



शुद्धोदन िोिे— 

  “सुनो वत्स ! 

मुझको तुमसे जो कुछ कहना है। 

नगिवादसयो ंका िांछन 

  अि औि नही ंमुझको सहना है।” 

 

     “क्ा िांछन है ? 

   दपतृ देव ! मैं भी तो जानूुँ। 

  दिि इतना अवसि दें , 

   मैं अपनी िुदट समझूुँ, मानूुँ ।” 

 

  “िुदट का कोई प्रश्न नही ंहै, 
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आशंकाएुँ  ही हैं उनकी। 

वे सि भी हैं— 

शाक्-वंश के पिम दहतैषी।” 

 

“मैं उनकी आशंकाओ ंको दूि करूुँ गा। 

औि आपके मन में  भी उत्साह भरूुँ गा। 

आप न हो ंदकंदचत भी दचन्द्रन्तत 

औिो-ंसा मुझको मत िेखें। 

पािन किने को तत्पि हुँ, 

कुछ आज्ञा देकि तो देखें। 

यह मैं हुँ दसद्धाथश आपका, 

कहें आप, जो कुछ कहना है। 

आप सदृश अदभभावक हो तो 

सदा प्रतीक्षा में िहना है।” 

 

शब्दो ंकी गरिमा, 

आशय की मदहमा, 

दोनो—ं 

शुद्धोदन को चदकत कि गयी।ं 

वत्सिता की िता, 

िहिहा उठी— 

पदियाुँ ओस भि गयी।ं 

 

“शस्त्र-ज्ञान, आखेट, हयािोहण, िथ-चािन। 

मल्ल-युद्ध, संधान, िक्ष्य-वेधन, गदत-पािन।। 



सि साधन हैं सुिभ, ज्ञान-अजशन में मदत हो। 

तुम ही हो युविाज, सुशासन में सद्गदत हो। 

दचन्तन, ध्यान, मनन, एकान्त नही ंइसका पथ। 

अन्त कहाुँ होगा, यदद ऐसा िना िहा अथ? 

औि मुझे कुछ भी किना है नही ंदवस्तिण । 

क्षाि-धमश से न हो तुम्हािा दवमुख आचिण।” 

पृष्ठ संख्या : 27 

सुनकि शब्द दपता-श्री के दसद्धाथश मौन थे। 

जनक-जगत के िीच दवभाजक तत्व कौन थे? 

िगे सोचने कुछ क्षण, दिि िोिे दृढ़ स्वि में— 

 

“आप िहें दनदिन्त, न आिोपो ंसे भिमे। 

मैं सि क्षाि-धमश अपने में उददत पा िहा। 

उनकी उष्मा से भी मानस मुददत पा िहा। 

शान्द्रन्त, अदहंसा पि दिि भी है आस्था मेिी। 

दोनो ंमें अदविोध देखने में क्ो ंदेिी। 

आप दपता हैं, तेज आपका मुझमें आया। 

औि कहाुँ से तत्व-ज्ञान यह मैंने पाया ? 

मैं दोषी हुँ, आप दोष से मुक्त कहाुँ हैं ? 

मैं भी तो हुँ वही,ं आप भावस्थ जहाुँ हैं। 

वचन दे िहा हुँ, मैं पथ से दवपथ न हुँगा। 

शाक्-वंश की पिम्पिा में िहा, िहुँगा। 

कुि-गौिव मेिी गदत से क्षदत-ग्रस्त न होगा। 

भूदम-िाज्य यह, मनोिाज्य से अस्त न होगा। 

शस्त्राघात न मुझसे होगा 

    दनिपिाध जीवो ंके ऊपि। 

करुणा का साम्राज्य िनाना है 

    मुझको पशुतामय भू पि। 

 

अदभमन्द्रन्त्रत कि गये शब्द प्रते्यक ददशा को। 

आिोदकत कि गया अथश-िदव मोह दनशा को। 

शुद्धोदन िह गये मूक, आियश चदकत-से । 

नेि देखते िहे वत्स-मुख-तेज थदकत-से । 

 

िीड़ा-स्पधाश, उद्यानोत्सव, अश्वािोहण। 

जहाुँ कही ंभी गौतम पाते दवजय दविक्षण। 

शुद्धोदन प्रसि होते सुन कीदतश दनिन्ति। 

तो भी शंकाकुि ही िहता उनका अन्ति। 



पृष्ठ संख्या : 28 

अभ्यागत अगदणत युवजन युवदतयाुँ अपरिदमत। 

कोिाहि से पूरित िीड़ा-स्थि आन्दोदित। 

आकषशण, नेिानुिन्ध, न्द्रस्मदत, हास-उच्छिन। 

मुखि मौन, ध्वदन-संकेतो ंसने्दश-संवहन। 

िहिाता सौन्दयश-दसनु्ध उल्लास-धिा पि। 

हए मुग्ध दसद्धाथश अचानक यशोधिा पि। 

िाजनन्द्रन्दन, रूप-गदवशता, कोमि काया। 

मूदतशमती हो, प्रकटी मानो ंममता-माया। 

दजज्ञासा-औतु्सक्-दवकिता-मय कुमाि-मन। 

आस-पास से दविग हो उठा, उन्मन-उन्मन। 

कहा कृशा ने— 

“ दृदि दकधि है, दचत कहाुँ है ? 

जान गयी मैं ।। 

नये भाव का केि जहाुँ है ! 

नाम जानना चाह िहे हो, यशोधिा है। 

प्रकट देवदह िाजवंश की पिम्पिा है। 

दजसे देखने को सि आकुि-व्याकुि िहते। 

वही स्वयं हो दवकि, इसी को दवस्मय कहते।” 

दृदि उठाकि जि कटाक्ष-िदक्षत मुख देखा। 

अधिो ंपि कुमाि के झिकी न्द्रस्मदत की िेखा। 

“ कृशे ! िता कैसे इतनी सवशज्ञ हई तू। 

िाहि से प्रसि, भीति से छुईमुई तू। 

मैं क्ा इतना चपि, दजसे देखंू खो जाऊुँ । 

मैं अपना ही िहुँ, दकसी का क्ो ंहो जाऊुँ  ?” 

 

आकि मुख के पास, कान में कहा कृशा ने। 

“तुमको इतना दवकि कि ददया रूप-तृषा ने। 

मैं क्ा जानूुँ तुम दकसके हो, दकसके होगे? 

तन-मन दोनो ंपास, दकसे तुम कि क्ा दोगे ?” 

 

“ अिी कृशे ! तू हो िैठी इतनी क्ो ंदवचदित ? 

क्ा ऐसी ही यशोधिा होगी ईष्याशन्द्रन्वत ? 

पृष्ठ संख्या : 29 

“यशोधिा का गुन गाना है, जी भि गाओ। 

दकनु्त मुझे तो व्यथश न यो ंईष्याशिु िनाओ। 

नाम िताया मैंने, कुछ कृतज्ञ भी हो िो। 

तुम्हें देवदह का परिचय था पहिे ? िोिो !” 



 

हाथ जोड़ दसद्धाथश झुक गये, “ िो कृतज्ञ हुँ। 

औि अदधक अपने भावो ंका क्ा प्रमाण दूुँ।” 

 

“जहाुँ झुका मन, वही ंझुकाओ काया अपनी। 

कि दो मुझको मुक्त, समेटो माया अपनी।” 

 

“ इतना सान्द्रत्वक िोष, कृशा तू दकतनी सुन्दि ! 

मुझसे इतना से्नह मानती िही दनिन्ति ! 

तू ही  है छदवमयी, धिा क्ा यशोधिा में। 

िे अि तो हो सुखी, चिा मैं उधि त्विा में।” 

 

भीगी आुँखो ंकृशा देखती िही िाह को। 

दजस पि गये कुमाि, कुचि उसकी किाह को। 

 

शुद्धोदन सह-महामात्य मन्त्रणा-िीन थे। 

अपने सुत की परिणय-दचन्ता में दविीन थे। 

यशोधिा कुि वधू िने तो ठीक िहेगा। 

पि यह सि कैसे सम्भव हो, कौन कहेगा? 

रूप-शीि उसका उनको आश्वस्त िनाता। 

पि दसद्धाथश-स्वभाव सतत शंका उपजाता। 

दपता सोचते, सदा अनमना िहने वािा। 

कैसे जायेगा इससे दादयत्व सम्हािा? 

क्ा इसका मन िुँध जायेगा प्रणय-पाश में ? 

अि तक उड़ता िहा मुक्त जो महाकाश में ? 

कौन िनाएगा न्द्रस्थि क्षणभि के परिचय को ? 

उतु्सक तो हैं नृपदत देवदह के परिणय को। 

अभी-अभी सने्दश सुखद उनका आया है। 

औि कृशा ने भी मुझको कुछ ितिाया है। 

पृष्ठ संख्या : 30 

उससे िगता है, जैसे कुछ होनहाि है। 

क्ो ंआया सिके मन में ऐसा दवचाि है। 

मेिे मन में यशोधिा के प्रदत क्ो ंइतना— 

उमड़ िहा आत्मीय भाव, गौतम के दजतना। 

 

औि यही दसद्धाथश सोचते थे— 

  िैठे एकान्त कक्ष में। 

िे समुद्र को, टकिाता हो 



  जैसे कोई ज्वाि वक्ष में। 

 

महािाज ने छंदक को आदेश दे ददया। 

दवनत सािथी ‘जो आज्ञा ! कह दवदा हो गया।। 

गूुँज िहा आदेश ददशाओ ंके प्रवाह-कन्द्रम्पत परिसि में। 

मनुज-देव-गंधवश सुन िहे धिती अन्तरिक्ष अम्बि में। 

 

कही ंदकसी 

दुख-पीदड़त, आहत रुग्ण, वृद्ध, दवकिांग व्यन्द्रक्त पि 

दृदि न पडने पाये क्षणभि भी कुमाि की। 

कही ंदकसी मृत-प्राय जीणश प्राणी की काया 

  उनके सनु्मख प्राण-हीन मत होने पाये 

ज्यो ंही ऐसा क्षण आये—तुम उनको िेकि 

दु्रततम गदत से आगे िढ़ जाना िथ-पथ पि 

जिती हो ंदजस ओि दचताएुँ , 

मत दसद्धाथश उधि को जायें। 

िढ़ते आग्रह को तुम अपनी दवनयशीि वाणी से 

शान्त िनाना 

उिनाते पय पि शीति जि के छीटें 

   पड़ते हो ंजैसे। 

ओ छंदक ! 

ओ छंदक, छंदक !! 

इसमें नही ंचूकना दकंदचत। 

िाजदण्ड से अपने कुि की 

मृतु्य अन्यथा समझो दनदित। 

पृष्ठ संख्या : 31 

सोच िहा छंदक आदेशो ंसे आहत मन। 

िगता है अि नही ंिचेगा मेिा जीवन।। 

होगी ऐसी कौन िाह जो ताप-हीन हो ? 

चिा न दजस पि अि तक कोई दुखी-दीन हो ? 

 

कदपि वसु्त में सुख ही सुख हो 

  दकनु्त चतुददशक दुख-प्रदेश है; 

औि कहाुँ ऐसी धिती है 

  जहाुँ मृतु्य-साम्राज्य शेष है ? 

िाजवंश क्ा सदा अमि है, 

  िाज-िक्त क्ा िोग-िदहत है ? 

िाजदण्ड की हि कठोिता 



  प्रजा-दविोधी, स्वाथश दनदहत है ? 

महािाज ही यदद कुमाि के 

  सनु्मख मृत हो जायें सहसा ? 

क्ा जी कि वे पुनः मिेंगें ? 

  मृतु्य-दण्ड ति दकसको दें गे ? 

मैं सेवक हुँ, वे शासक हैं, 

  नीदत-धमश सि उनके दहत में ? 

कहाुँ उन्ें अवकाश दक समझें 

  क्ा िहता सेवक के दचत में ? 

•  

 

भावी अपना मागश स्वयं ही िच िेती है। 

आगत के अनुकूि िुन्द्रद्ध-मन कि देती है। 

दकनु्त मनस्वी कोई उसकी दुवशह गदत को— 

मोड़, चुनौती देता जैसे स्वयं दनयदत को। 

 

यज्ञ-अश्व के केश थाम, िव-कुश िन जाता। 

प्रभुता के प्रदतरूप िाम से िण ठन जाता। 

पृष्ठ संख्या : 32 

 

धिती की पुिी सीता का स्वत्व जहाुँ हो। 

दिि कैसे सम्भव है उसकी जय न वहाुँ हो। 

माना गौतम त्याग-दतदतक्षा-मय दवनयी थे। 

िाजपुि दसद्धाथश नाम से स्वयं जयी थे। 

मैं तो प्रादणमाि के दुख के दिए दवकि हुँ। 

छोड़ िाज परिवाि मोह से पड़ा दनकि हुँ। 

 

मुन्द्रक्त-कामी हुँ इसी से— 

      िोक-िन्धन भी हआ मुझको सदा स्वीकाि, 

िन्धनो ंके दिना कोई— 

      क्ा कभी भी जान पाया मुन्द्रक्त का आधाि ! 

मुक्त है वह िन्धनो ंके िीच दजसने अनुभवो ंका द्वाि देखा। 

      हआ अदवचि मुन्द्रक्त का जीवन्त दजसको िोध 

वह नही ंहै मुक्त दजसके दचि में हो 

  वासना का ज्वाि, मन में उिनता हो िोध। 

 

मनुज मन ही िहा िन्धन-मुन्द्रक्त का कािण। 

मुन्द्रक्त वह जो किे मन से मोह का वािण। 



एक दनदमि औि भी था दजसकी नयी 

क्ा दारिद्र्य दविन्द्रक्त नही ंउपजाता था ति। 

सोच िहा कदव क्ो ंदनदमि यह नही ंिहा ति ! 

िाजाज्ञा से मृतु्य-जन्म संिास दछपाया नही ंजा सका। 

िाजाज्ञा से त्याग-मूि संन्यास दमटाया नही ंजा सका ! 

वृद्ध जनो ंका कि न सकी वािण िाजाज्ञा। 

िोग-नाश का िन न सकी कािण िाजाज्ञा। 

िाज-पुरुष भी भोग-वृदि से िोगी िनते। 

िाज-पुरुष भी िाज्य-त्याग से योगी िनते। 

वृद्धावस्था-मृतु्य, िाज-भय नही ंमानती। 

िाज-पुरुष भी मिते, दुदनया यही जानती। 

दकतनी भी दुधशषश शन्द्रक्त हो, नही ंजानती। 

प्रकृदत िाजपुरुषो ंका शासन नही ंमानती। 

पृष्ठ संख्या : 33 

नही ंदटका है अहंकाि स्रिा के आगे। 

सदा खुिा है मुन्द्रक्त-द्वाि द्रिा के आगे। 

कैसे दछपते यह दनदमि ध्यानी गौतम से। 

कैसे ढुँकता सूयश-िन्द्रियाुँ कोई तम से ।। 

पृष्ठ संख्या : 34 

 

•  

 

भूधमपात 

उपवासो ंसे औि व्रतो ंसे 

क्षीणकाय हो 

सुगत िुद्ध दनिेि दगि गये। 

चिे नदी-तट को— 

जि पीने; 

अन्धकाि से 

नेि दघि गये। 

 

दुिशिता ऐसी दक 

देह कंकाि हो गई। 

मून्द्रच्छश त हो 

दगिते ही भू पि, 

काया दनपट 

दनढाि हो गयी। 



 

दकसे ज्ञात था 

मुद्रा भूदमस्पशश 

कभी ऐसी भी होगी। 

यही िग िहा था जैसे वे— 

शांत शयन कि िहे दनिन्ति, 

समादधस्थ हो जैसे योगी। 

 

सद्यवत्सिा 

यशोधिा को छोड़ 

हो गये पूणश कृशामय। 
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छः वषों तक िहे 

साधनािीन दीन्द्रप्त से आपूरित हो 

देह कु्षधामय; 

प्राण तृषामय। 

 

औि कभी क्ा 

कोई इतना िड़ा प्रकृदत से ! 

दकसमें इतनी दृढ़ता 

इतना साहस था जो— 

माि वायु सेवन कि 

इतनी आयु दिता दे। 

 

पंच दभकु्ष वे 

दकंकतशव्यदवमूढ़ हो गये, 

िाि-िाि जि—दसंचन से भी 

नही ंचेतना जागी उनकी। 

 

मंद श्वास-गदत 

धीिे-धीिे रुद्ध हो चिी। 

उन्ें सवशथा मृतक मानकि। 

दिया-कमश-कतशव्य भूिकि। 

दशष्य चि ददए पिम भयातुि ! 

सिकी मदत अवरुद्ध हो चिी। 

 

नंदा-गोपा ने 



किके सेवा-परिचयाश। 

उन्ें ददया नवजीवन, 

िदि गई ददन-चयाश। 

कृच्छ-साधना 

साि-हीन, दकया दवदनिय।  

मन-क्षय ही है काम्य। 

नही ंशे्रयस्कि तन-क्षय। 

पृष्ठ संख्या : 36 

•  

 

सुजाता 

पूजा की, प्रददक्षणा की, दकतनी मनौती मान, 

  पाया विदान वटिाज ताप-िाता से, 

हई परिणीता, भिी गोद, कृतकृत्या हई, 

       दमिने को आयी पदत पुि के प्रदाता से | 

दकसके समीप कौन आता दकस हेतु कि, 

  पूछता हुँ, उिि दमिेगा क्ा दवधाता से ? 

कहाुँ शाक् दसंह, कहाुँ कुनिी की कन्या वह, 

  नाता िहा जाने दकस जन्म का सुजाता से । 

 

भिकत-दिन्त्र्दु के समान दु्रम-दि-िि 

  जदटि जटाएुँ  कामनाओ ंसी दवशािता। 

सभासीन िुद्ध तपिीन क्षीण-क्षाम अंग, 

  हआ ध्यान भंग, पास आयी जि आगता। 

मैं हुँ एक नािी—इतना ही जानती हुँ िस, 

  िुन्द्रद्ध के दवधान से िड़ी है िोक-मान्यता। 

भिे अपने को आप मानव िताते िहें, 

  मेिे दिए दकंतु आप ही हैं वट देवता। 

 

चदकत हए कौन्द्रण्डन्य 

देख यह दृश्य अकन्द्रल्पत। 

िौटे चािो ंदशष्य, 

हए सुन वे भी जन्द्रल्पत। 

इतने वषों की दनिि-जि कदठन तपस्या । 

उसकी ऐसी परिणदत, दकतनी गहन समस्या । 

िाजपाट, घि-द्वाि त्यागकि, यह गदत पायी । 

दनयदत- नटी का नृत्य िहत, अदभुत है भाई? 



पृष्ठ संख्या : 37 

योगी नही ंमहा ढोगंी यह, भ्रि-तपस्वी। 

हम उसको गुरुदेव मान क्ो ंकिें  यशस्वी। 

स्वणश-पाि में यह पायस का भोग िगाये। 

ित्नजदटि झािी से अपनी प्यास िुझाये। 

अि यह क्ा दुख दूि किेगा मनुज-माि का। 

वट-छाया में िस सुख िेगा मृदुि गाि का। 

अन्तमुशखी इन्द्रियाुँ इसकी हई िदहमुशख। 

चिो चिे हम, हिें  नारियाुँ ही इसका दुख। 

 

कहा एक ने रुककि 

  समझे दिना परिन्द्रस्थदत। 

सहसा दनणशय नही ंउदचत 

  सोचो तो अथ-इदत। 

 

कहा दूसिे ने, गुरु से आज्ञा तो िे िें। 

मुखि तीसिा, महा कि यह हम क्ो ंझेिें ? 

जि श्रद्धा ही नही ंिही, क्ा आज्ञा िें हम ! 

किे िंग में भंग भिा क्ो,ं चिो चिें हम। 

हम भी वट के नीचे िैठें , चौथा िोिा। 

गुरुवि का अनुसिण किें , त्यागें यह चोिा, 

अिे दमि कौन्द्रण्डन्य हमें भी कुछ ददखिाओ। 

हाथ उठाकि िोि उठे सि, आगे आओ ! 

िौट चिे वे दृश्य देखने समासन्द्रक्त का 

मोदहत गुरु को देख दतिोदहत भाव भन्द्रक्त का— 

तुम्ही ंदेख पाये उस छदव को, हम िेचािे 

नही ंदेख पाये कुछ भी िज्जा के मािे 

योग भोग की ओि मुड़ चिा, दवजय माि की। 

सि श्रम दनष्फि गया, शन्द्रक्त हािी दवचाि की। 

शंकाकुि संदेह अश्रद्धा-ग्रस्त दशष्य वे। 

अदवश्वास की ज्वािा में जिते हदवष्य वे। 

िुद्ध दवमुख हो गये, अन्ततः काशीवासी। 

गहन दवदपन मृगदाव िहे िनकि सन्यासी। 

पृष्ठ संख्या : 38 

जि सुजाता 

नव वधू से िनी माता। 

जग उठा संकल्प 

दजसकी मनौती से 



यह सुिि पाया 

हआ अनुकूि प्रदतिोधक दवधाता 

अि उन्ी ंवट-देवता को 

पूजना है प्रथम, अपने वही िाता, 

हो गया इतना समय 

ऐसा न हो वे रुि हो जायें कही,ं 

िे छीन अपना ददया सुख सौभाग्य सािा। 

तोड़कि युग-युगो ंका नाता, 

एक भय का सु्फिण होते ही 

झुकाया माथ, आुँचि शीश पि िख, 

गोद में दशशु को सम्हािे 

हाथ जोड़े 

मन्त्र-सा पढ़कि दवनय की 

हे महावट देवता ! तुम रूठना मत 

भेज पूणाश को प्रथम दसंचन किाकि, 

पूदणशमा को करूुँ गी अचशन तुम्हािा। 

प्रादणयो ंके शिण दाता। 

 

दनखि आया औि भी 

इस भाव से सौदंयश उसका। 

छिकते जि से भिा घट, 

दजस तिह िगता सुहावन। 

पुि-पल्लव युक्त 

मंगि-मूि पावन। 

काम-सखा वसन्त की वे पाुँच सहचरियाुँ, 

सदा जाग्रत, सदा सदिय, व्यस्त आठो धाम। 

भैिवी दचिा कमदिनी सुिदभ सुरुदच सुनाम, 

दचि को दवकु्षि कि देना उन्ी ंका काम | 

पृष्ठ संख्या : 39 

वे सि आयी ंदनकट 

दवदचंदतत देख माि को। 

संदचत किने िगी ं

शपथ िे, शन्द्रक्त-साि को। 

 

िदत अिदत तृष्णा 

सहायक हो गयी 

 

कहा सुरुदच ने 



मै चिती हुँ 

तपः पूत 

काया गौतम की दनिाहाि तो 

दटक न सकेगी। 

मेिे दिना 

कौन जाने कि मृत हो जाये। 

कहाुँ अवतरित होगा 

दिि वह ददव्य ज्ञान सि; 

मैं िाधक िनकि ही 

साधक िनूुँ अन्ततः 

समा गयी गौतम के मन में— 

अिदत िनी िदत, 

तृष्णा िनकि भूख-प्यास जागी शिीि में। 

ध्यान भंग हो गया 

कु्षि गदत, 

कदठनाई से पिक खुिे 

पि दृदि अचि थी। 

दवजदड़त थी ंपुतदियाुँ 

श्वास ही केवि चि थी। 

सहसा चंचि हई पुतदियाुँ 

आुँखो ंमें आिोक भि गया। 

अन्तमुशख था दचि िुद्ध का 

जगा, िदहमुशख उसे कि गया। 

पृष्ठ संख्या : 40 

देखा कदट-पट जीणश हो चुका, 

क्षीण अंग, सि मदिन गाि था। 

िीढ़ पसदियाुँ अिग दीखती,ं 

चमश-युक्त कंकाि माि था। 

मेिी ही यह देह, नही ंदवश्वास हो िहा। 

कैसे इतना दशदथि श्वास-प्रश्वास हो िहा। 

था एकासन समादधस्थ मैं दकतने ददन से 

कहाुँ गये सि दशष्य आज वे 

कहुँ सुनूुँ पूुँछू मैं दकनसे ? 

कैसे िन्दनवाि तने हैं, 

दकसका स्वागत ? 

अपने मन में— 

सोच िहे थे मौन तथागत। 

दिपी-पुती यह धिती क्ो ंहै ? 



िहा यहाुँ क्ा कोई आता 

ठीक उसी क्षण देख पड़ी 

पूणाश दासी के संग सुजाता ! 

 

हे सुजाते ! 

मैं नही ंवट-देवता, 

मैं तो मनुज हुँ। 

नही ंअदधकािी 

तुम्हािी अचशना का 

  वंदना का। 

जो समदपशत दकया पायस 

िो सहेजो साथ िे जाओ 

यहाुँ उसका नही ंहै उपयोग कुछ भी। 

मैं िहुँगा अभी औि दनिि-दनजशि; 

हठ नही ंकिते सुजाते ! 

 

चदकत हो िोिी सुजाता 

सुनो िाता ! 

पृष्ठ संख्या : 41 

हठ कहाुँ मेिा 

हठी तो आप हैं, 

हठ-योग से 

छोड़े हए सि अि-जि 

क्ा औि कोई 

इस तिह काया सुखाता। 

 

आप तो वट-रूप हैं साकाि ! 

ठीक वैसे ही जदटि 

िम्बी जटाएुँ  

भूदम तक िैिी ं

उसी की छाि सी, 

खुिदिी चमड़ी दनिन्ति 

धूि की पतें चढ़ी ंदजस पि 

कदठन कोटि-सा उदि 

क्ा नही ंिगता ? 

 

देखकि तन आपका िोदमि अकन्द्रम्पत, 

स्वयं ही 



वट देवता का भाव जगता | 

 

हो ंमनुज 

पि आप मेिे दिए 

केवि देवता हैं। 

मूदतशमय आिाध्य मेिे ! 

दसद्ध मेिे, साध्य मेिे । 

कहाुँ ऐसा देवता है औि दूजा ? 

जो प्रकट होकि 

हमािी िे पिीक्षा। 

मानती हुँ मैं इसी को देव-दीक्षा। 

िो चिी मैं 

पृष्ठ संख्या : 42 

समदपशत है आपको— 

समू्पणश पूजा। 

उधि प्रसि सुरुदच थी, 

अपनी दवजय मानकि। 

माि हआ संतुि  

तपस्या भंग जानकि। 

िुक-दछप कि कुदृदि से 

जो कुछ देखा भािा। 

नही ंजान पाये वे 

उनके दशष्यो ंने 

क्ा अथश दनकािा ? 

दिना भाव-तक पहुँचे ही िस 

मान दिया 

सिेद को कािा। 

 

परििमा कि चिी सुजाता, 

दिए साथ में पूणाश दासी। 

उसकी वाणी से प्रसि गौतम पि 

दिि छा गयी उदासी। 

 

िगे सोचने—नही ंत्याज्य है— 

 भाव सत्य यह ! 

ऐसा दृढ़ दवश्वास 

दसन्द्रद्धदायक होता है। 

 



भिे सुजाता को भ्रम हो, 

पि मैं उसकी 

पावन पूजा स्वीकाि करूुँ गा— 

दजसकी छाया सिको दप्रय है 

उस वट का 

व्यन्द्रक्तत्व वरूुँ गा। 

पृष्ठ संख्या : 43 

उठे स्वयं दिि कि से 

पायस-पाि उठाया 

ग्रहण दकया, जि दपया। 

नदी में सूयश दिम्ब सा— 

स्वणश-थाि वह, िें क-िहाया। 

पृष्ठ संख्या : 44 

 

•  

 

मार-धवजय 

 

माि की सेना खड़ी है सामने । 

 एक संकट की घड़ी है सामने | 

 नेि दवस्फारित प्रकोप प्रचण्ड है । 

 हाथ में दृढ़ मृतु्य का भय-दण्ड है। 

 पैि के नीचे प्रकन्द्रम्पत है धिा । 

 दवदपन सािा थिथिाहट से भिा | 

 उग्र भैिव रूप, छाया रूद्र की। 

 गजशना में गूुँज कु्षि समुद्र की । 

 श्वास से तरु उखड़ने-झड़ने िगे । 

 िूि काुँटो ंकी तिह गड़ने िगे । 

 घुप अुँधेिा छा गया आकाश में । 

 पि न आया िुद्ध का मन पाश में 

 मदत अदवचदित हो िही, धु्रव ध्यान में। 

 सुिदक्षत तिवाि जैसे म्यान में ! 

 क्ा कहे कदव दचि की गदत कौन थी ? 

 समादधस्थ शिीि, वाणी मौन थी । 

 थी ंसभी अन्तमुशखी ज्ञानेन्द्रियाुँ । 

 स्वयं ही दनिि हई कमेन्द्रियाुँ । 

 



काम िोध मद मोह िोभ द्रव । 

 िाग-दे्वष दवक्षोभ, क्षोभ सि । 

 महािथी दनसे्तज हो िहे । 

 सैदनक साहस धैयश खो िहे । 

 पद्मासन को छू न सके वे । 

 सि प्रयत्न कि स्वयं थके वे । 

पृष्ठ संख्या : 45 

 कु्षि हआ अपमान मानकि । 

 माि मािता वाण तानकि । 

 िगा सोचने औि करूुँ  क्ा ? 

 आकषशक नव रूप धरूुँ  क्ा ? 

 

 प्रकट हआ नव इिजाि-सा । 

 कण-कण में जग उठी िािसा । 

 सहसा दशशि िसन्त हो गया । 

 उग्र रूप का अन्त हो गया । 

 

 दवष िुझे वे वाण पुन्द्रित शि हए । 

 नेि आयत कमि से सुन्दि हए । 

 दवकृत मुख, सुख-दस्नग्ध-न्द्रस्मत आनन हआ । 

 नवि-पल्लव, यश-धवि कानन हआ । 

 अिदत िदत िनकि दविदत में दमि गयी । 

 िगा जैसे िुद्ध की छदव दहि गयी । 

 भैिवी, दचिा, सुिदभ सि चि पड़ी ं। 

 नृत्य किती, वृदियो ंसे जा िड़ी ं। 

 काम-कन्याएुँ  कुशि िदत-कमश में । 

 िगी ंिाधा डािने धु्रव धमश में । 

 

 यह उरु वेिा ग्राम दनकट, 

  एकान्त शान्त तट दनिंजना का । 

 अन्धकाि में ज्योदत िूटती, 

  िनती जहाुँ तदमस्रा िाका । 

 जिते शव भव के स्वरूप का दे नव परिचय । 

 परिणदत दनयदत यही, ति क्ा धन-साधन संचय ! 

 अथश व्यथश, पिमाथश स्वाथश से ऊपि दतदष्ठत । 

 त्याग भोग से शे्रष्ठ, जे्यष्ठ िुद्धत्व प्रदतदष्ठत । 

 यह देखो कौन्द्रण्डन्य जा िहे हैं शव-यािी । 

 दनवाशदपत कि दचता, जिाकि अपनी धािी । 
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 िड़ी शीघ्रता है, कपाि खन्द्रण्डत कि दें गे । 

 अन्द्रस्थ-किश को दिि मदहमा-मंदडत कि दें गे । 

 अद्भुत यह आचिण, मिण से मुन्द्रक्त नही,ं भय । 

 मुझे नही ंस्वीकायश, कायश मेिा मृतंु्यजय । 

 मानव का यह घृदणत स्वाथश, यह दैन्य अवांदछत । 

 तेजस्वी व्यन्द्रक्तत्व मनुज का मुझको कांदक्षत । 

•  

 इन्द्रिय दमन, शमन मन का जि िक्ष्य िनेगा । 

 महाध्यान आस्फानक से ति सत्य छनेगा । 

 एक ग्रास प्रदत मास अशन मेिा कम होगा । 

 इसी दनयम से एक वददि अन्द्रन्तम िम होगा । 

 

 इतना कहकि ध्यानिीन हो गए तथागत । 

 दकया पंच दशष्यो ंमें उनके व्रत का स्वागत । 

 

मैं तृष्णा-पथ की प्रददशशका-िदत हुँ । 

 मैं िदत की सहोदिा दकनु्त 

 नाम से ही िगती दवपिीत, 

 काम से सहकमी हुँ औि अिदत हुँ। 

 

 गहन आत्मदवश्वास िास मन में भिता-सा । 

 िहा अदडग संकल्प, अल्प सिको किता-सा । 

 मन के गहन दवदपन की सि कन्याएुँ  हािी ं। 

 माि पिादजत हआ, काम-कन्याएुँ  हािी ं। 

 ध्यान-दिन्त्र्दु पि हई मनुज की भन्द्रक्त अपरिदमत । 

 झुकी तथागत के चिणो ंमें शन्द्रक्त अपरिदमत । 

 एक व्यन्द्रक्त वह युग-युग की गदत का संवाही । 

 िदि गया िौदकक जीवन की ज्ञात ददशा ही । 

 प्रज्ञामय आिोक, शान्त, पावन दप्रयदशी । 

 हआ प्रसु्फदटत अन्ततशम से ममशस्पशी । 
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 अचिा वसुन्धिा को छूकि 

 दचि प्रशान्त िुद्धत्व प्रान्द्रप्त का 

 सुदृढ़ प्रमाण ददया गौतम ने । 

 सिके सनु्मख ददक्षण कि से । 

 भूदम स्पशश दकया गौतम ने । 



 अपने मन की अदवचिता का । 

 सुदृढ़ प्रमाण ददया गौतम ने । 

 साक्षी देकि, ददक्षण कि से । 

 भूदमस्पशश दकया गौतम ने । 

 कभी न खाई मैंने माटी, 

 माटी की धिती पि िहकि । 

 जैसे कोई दशशु कहता हो, 

 अचिा माुँ का आुँचि गहकि । 

 सुदृढ़ प्रमाण ददया गौतम ने । 

 वसुन्धिा की साक्षी देकि, 

 भूदमस्पशश दकया गौतम ने । 

•  

  

एक वषश हो गया, िहा व्रत का िम चिता । 

 वशीभूत हो गयी पवन-मन की चंचिता । 

 गए दशष्य दभक्षाथश, िहे दसद्धाथश ध्यानित । 

 सहसा उसमें प्रकट हो उठे भाव मनोगत । 

 अमि कमि अरुणाभ अदमत आिोक समन्द्रन्वत । 

 नीि-पीत जि ति से ऊपि उठा समु्पदटत । 

 धीिे-धीिे पंखरियो ंमें रूप न्द्रखि उठा । 

 निी का आभास, श्वास से वृन्त दहि उठा । 

 कुछ पहचानी-सी आकृदत वह िगी सुगत को । 

 कहो कौन तुम ? प्रश्न-िद्ध कि ददया स्वमत को । 

 ‘हि पंखुिी काम-कन्या है छद्म-कमि की । 

 इसीदिए पहचानी आकृदत मुझमें झिकी ।’ 

 हम मानव-मन में युग-युग से वास कि िही ं। 

 रूप-िोध से, िस से सि सन्त्रास हि िही ं। 

 हम कल्पना, किा की पे्रिक, जन कल्याणी । 
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 हमसे ही झंकृत वीणा, समिंकृत वाणी । 

 दनवाशसन दे हमें, दक दें  यह जीवन-यापन । 

 दकसी शून्य के दिए नही ंजीवन का शासन । 

 िंग-रूप से िदचत, खदचत मदण-ित्न भाव के । 

 सम्भव नही ंदनषेध, वेध गहिे प्रभाव के । 

 जिता दीपक ही शोभन, क्ा िुझे दीप में ? 

 दनषे्प्रिक दनवाशण, दीन्द्रप्त क्ा िुद्ध-सीप में । 

 खुिी शुन्द्रक्त हो, तभी मुन्द्रक्त-मुक्ता छदव पाते । 

 देवात्माएुँ  तृप्त, पे्रिणाएुँ  कदव पाते । 



 ‘मुखि िुद्ध-मन हआ’—“नही ंमानव देवादश्रत 

 अपने ही अनुशासन में िहता अपना दहत । 

 दवकृत दचि से िची किा दवकिा ही होगी |  

 योगी के समकक्ष नही ंिोगी या भोगी |”  

 ध्यान-योग के दिना नही ंसम्भव है िचना ।  

 िचना-दहत में नही ंकभी अनुभव से िचना । 

 भोग-िोग के िीच प्रकट अनुभूत सत्य को । 

 धािण किता मनुज, त्याग देता असत्य को । 

 

 द्वन्त्र्द्व-युक्त जीवन ही शुभ है, द्वन्त्र्द्व-मुन्द्रक्त की व्यथश कामना 

      केवि भोग त्याग देने से, मन की दमटती नही ंवासना । 

 माना एक मागश है यह भी, वन में िसना, मन को कसना । 

 िस जीवन का साि नही ंक्ा िस से दवित िहे क्ो ंिसना । 

पि िस ही जीवनाधाि है 

 परिव्याप्त सौन्दयश िसो ंमें, 

 व्यन्द्रक्त िहे क्ो ंउससे वंदचत । 

सुन्दिता के श्री-वैभव को मानवता क्ो ंकिे न संदचत । 

 मन रूखा हो, तन भूखा हो, सूखा हो जीवन ही सािा । 

 इसमें कहाुँ िोक दहत गौतम, उसमें क्ा कल्याण तुम्हािा ! 

इतना कहकि िीन हो गयी वह नािी-छदव हृदय-कमि में । 

 वाणी से संक्षोभ हो उठा पिमशान्त मानस के जि में । 

 ध्यान-भंग हो गया, खुि गए आयत िोचन । 

 स्वि ने मन को छुआ, मुन्द्रक्त का हआ दवमोचन । 

पृष्ठ संख्या : 49 

हृदयहीन मैं नही,ं न मेिा तन रूखा है । 

जन-जन भव-संिस्त, भावना का भूखा है । 

दकनु्त भावना जो दवचाि पि नही ंप्रदतदष्ठत । 

कहाुँ कि सकेगी जग को, दवश्राम अदधदष्ठत । 

मैं आया पिमाथश साधने, स्वाथश त्यागकि । 

जैसे कोई स्वप्न-मुक्त हो जाय, जाग कि । 

पुनः सुिाना नही ंचाहता, जाग्रत मन को । 

स्वप्न-िास से िखना िदक्षत जीवन को । 

दावानि से ग्रस्त दवदपन तजते पशु-पक्षी । 

वैसे ही वासना छोड़ देते संिक्षी । 

वन से अदधक भयावह मन है, दुख से जिता । 

इसे चादहए प्राणो ंकी पावन शीतिता । 

करुणा का संचाि दवश्वभि में जि होगा । 

तभी व्यन्द्रक्त-मन अपना सि दुख भूि सकेगा । 



दिना दवगत से मुक्त हए कल्याण नही ंहै । 

मानव का वासना-वदि से िाण नही ंहै । 

मुझे दवकािो ंके द्वािो ंको जय किना है । 

जन्म-जन्म के संस्कािो ंका क्षय किना है । 

अगि हआ मैं सिि मोह की छूटी कािा । 

जन-जन के िय-ताप हिेगी करुणा-धािा । 

 

माि िुद्ध हो उठा, िुद्ध की वाणी सुनकि । 

िी प्रतं्यचा खीचं, वाण संधाने चुनकि । 

अन्धकाि छा गया भयावह िादि गजे । 

महासपश िंुकाि उठे माया के सजे । 

क्षण-क्षण वज्राघात, क्षत दशखि, पवशत टूटे । 

हए गहन भू-भं्रश, उत्स दवष-जि के िूटे । 

भीषण हाहाकि मच गया, रुद्ध ददशाएुँ  । 

सूयश िुझा-सा िगा, साथ आ गयी ंदनशाएुँ  । 

वदहजशगत में नही ंिहा आिोक कही ंपि । 

पि अदवचि थे िुद्ध पुनः ध्यानस्थ वही ंपि । 

उनकी मुख आभा पाकि नवदीन्द्रप्त न्द्रखि िही । 
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प्रदतक्षण जैसे उनको अन्तज्योदत दमि िही । 

अपनी सािी शन्द्रक्त िगाकि माि अवश था । 

कुछ कि पाया नही,ं िुद्ध का दचि स्ववश था । 

धीिे-धीिे अन्धकाि छुँ ट गया, सूयश-आभा दिि िैिी । 

पिा-शन्द्रक्त से हई दनष्किुष, पुिा-प्रकृदत की काया मैिी । 

कृष्ण-शुक्ल दो पक्ष अदसत-दसत ज्यो ंदति-अक्षत । 

किते िम-अनुसिण, संचिण गदत अव्याहत । 

जीवन का भी यही अनुिम काि-प्रवाही । 

दुख-सुख, सुख-दुख दोनो ंआते-जाते िाही । 

जहाुँ कही ंसुख, प्रकट वही ंदुख होता दनिय । 

सुख-दुख में दनदिशप्त, यही मानव-मन की जय । 

पि यह मन की दशा दिना अभ्यास असम्भव । 

जन्मान्ति संस्काि उसे कि देते सम्भव । 

मुझे उन्ी ंसंस्कािो ंका िि पे्ररित किता ! 

नही ंमाि के शि-प्रहाि से मैं अि डिता । 

कभी दकया मैंने भी अनुभव उसके शि को । 

इतने वषों नही ंत्याग पाया मैं घि को । 

दकनु्त दनिन्ति मेिा मन उदद्वग्न िहा था । 

भोगो ंके अनुभव के भीति त्याग िहा था ! 



होकि िन्धन-मुक्त त्वरित जाने को कानन । 

िाि-िाि िन-मृग सा अकुिता मेिा मन । 

आकषशण मुझको भी था सुत का, नािी का । 

पि उससे भी अदधक-िोध था िाचािी का । 

जन्म-मृतु्य पि, जिा-व्यादध पि नही ंदनयन्त्रण । 

कि पाता जि तक मानव, ति तक जीवन व्रण । 

दिना दकए उपचाि दनिथशक िगती काया । 

सुख का अनुभव शे्वत, दुःख की कािी छाया । 

इस दचतकििेपन को शोभन कैसे मानूुँ ? 

पिवशता हो जहाुँ, स्ववशता कैसे जानूुँ ? 

आत्मिोध ही मुझे इि है । 

सांसारिकता सि अदनि है । 
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मुझे खोजना है अपना पथ। 

दिना इदत, दकए कहाुँ नया अथ । 

सि दुःखो ंसे िाण चादहए । 

जन-जन का कल्याण चादहए ।  

•  

तू मुझको मनोज क्ो ंकहता 

तेिा मन मेिी िचना है । 

मै हुँ माि किाि व्याि-सा 

सहज नही ंमुझसे िचना है । 

ध्यान िगाकि देख 

सत्य क्ा है, सपना क्ा ? 

मनः जात संकल्प 

सृदि; इसमें अपना क्ा ? 

तेिे मन का नही ं

दवश्व-मानस का िि हुँ । 

ब्रह्म तेज हुँ, 

नही ंकभी होता दनष्फि हुँ । 

 

‘यह तेिी दपोन्द्रक्त’ 

िुद्ध ने कहा माि से । 

उिि उसने ददया 

औि घातक प्रहाि से । 

 

 “दपश-उन्द्रक्त मेिी क्ा 

मैं कन्दपश स्वयं हुँ । 



महाकाि का किहाि 

दवष-सपश स्वयं हुँ ।” 

 

“महाकाि के 

भाि-नेि से क्षाि हआ तू, 

ति मनोज था, 

अि मन-सृिा भाि हआ तू ?” 

पृष्ठ संख्या : 52 

सुनते ही डुँस दिया 

मािने व्याि-वाण से । 

कदठन व्यथागत हए 

तथागत कु्षब्दप्राण से । 

 

“एक दंश से ही मेिे 

तू िगा झमूने ! 

कहाुँ गया धु्रव ध्यान 

धिा को िगा चूमने ! 

सुतदािा के भय से भागा 

  मैं तेिा सि ज्ञान जानता । 

आत्मा का दनषेध किता है 

  तू ईश्वि को नही ंमानता |”  

 

आत्मा-ईश्वि नही,ं 

नही,ं मै तो हुँ जग में । 

औि आज तो 

अड़ा हआ हुँ तेिे मग में । 

 

ध्यान िगाकि, 

तू किता दकसकी उपासना ? 

सिका दुःख हो दूि, 

यही क्ा नही ंवासना ? 

 

हि भावना सृदि है मेिी, 

हि इच्छा मेिी दुदहता है । 

योग-अदग्न से जिा िहा मन, 

तेिा आसन दग्ध-दचता है । 

 

तेिे मन में ज्ञान-दपश है, 



मन क्ा तेिे हाथ िहेगा । 

अन्द्रस्थ-शेष तेिा यह तन भी 

कि तक तेिे साथ िहेगा । 
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 “तेिा तन तो भस्म हो चुका 

अि मेिे तन का गाहक है । 

तू िोभी है, दपश-हीन है, 

क्ो ंदववाद किता नाहक है | 

 

यह िदत तेिी दुदहता है, या तेिी भायाश । 

यह कैसा सम्बन्ध आयश, यह कैसी आयाश ! 

कंठ-हाि था दजसका, 

उसका ही द्रोही तू । 

दशवता का प्रदतरूप । 

अमंगिमय मोही तू । 

दकया आज तक क्ा तूने कल्याण दकसी का ? 

स्वयं चिाए वाण, सहा कि िाण दकसी का ? 

कायि ही अन्द्रस्थि, सक्षत-दवक्षत होते हैं । 

वीि युद्ध में कहाुँ स्वयं आहत होते हैं ।  

 

तेिी भाषा दे्वषमयी है, तू दहंसक है । 

िाग-िंगमय तेिा जग सीदमत मन तक है । 

अहंकाि में तू सिका दुख नही ंसमझता । 

सिके सुख को तू अपना सुख नही ंसमझता । 

दृढ़-दववेक से हीन, जड़-प्रकृदत स्वाथश-दसद्ध है । 

मिने का उपकिण माि है, महादगद्ध है । 

माि ! कहुँ क्ा, मिे हए को ताक िहा तू 

करुणाहीन हृदय तेिा क्ा अपने भीति झाुँक िहा तू । 

 

मैं जीवन का पिम उपासक योग-युक्त हुँ । 

तन का, मन का, मोह नही ंमुझको, दवमुक्त हुँ । 

तेिा िास नही ंमुझको, अि कुछ न कहुँगा |  

यह अचिा मेिी साक्षी है, अचि िहुँगा |”  

इतना कहकि मौन हए अदमताभ िुद्ध वे । 

दनमशिता की मूदतश, तेजमय पिमशुद्ध वे । 
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ददव्य िन्द्रियाुँ उनके तन से िगी ंदनकिने । 

माि-सैन्य को दैन्य रूप दे, चिी ंदनगिने । 



स्वयं माि भय-भीत, शीत आभा के आगे । 

प्राण िचाकि उसके चि-अनुचि सि भागे । 

ब्रह्म-तेज वह हआ पिादजत, पिा-िोध से । 

नया मागश दमि गया िुद्ध को, आत्म-शोध से । 

देव शन्द्रक्तयाुँ हई प्रिुन्द्रल्लत, इि मुददत थे । 

िुद्ध-अचशना किने द्वादश सूयश उददत थे । 
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•  

 

धबम्बसार का कथन 

 

यह दविाग तो उदचत नही ंहै । 

इस वय में क्षदिय कुमाि को, 

िाज्य-त्याग तो उदचत नही ंहै । 

 

उस गोपा का प्याि छोड़कि । 

नव कुमाि सुकुमाि छोड़कि । 

क्ा पाने की अदभिाषा से । 

आये तुम संसाि छोड़कि । 

गोपा का मधु-प्याि त्यागकि 

नवकुमाि सुकुमाि त्यागकि । 

क्ा पाने की अदभिाषा से । 

आये तुम संसाि त्यागकि । 

 

जहाुँ िता-तरु नव पुन्द्रित हो ं। 

वहाुँ आग तो उदचत नही ंहै । 

यह दविाग तो उदचत नही ंहै । 

 

सुख त्यागे स्वादमत्व त्याग दे । 

पि क्ा दनज व्यन्द्रक्तत्व त्याग दे ? 

कैसे यह सम्भव है, कोई । 

सि अपना दादयत्व त्याग दे । 

शुद्धोदन से सदाशयी को 

यह अभाग तो उदचत नही ंहै । 

यह दविाग तो उदचत नही ंहै । 

 

यह कोई गृह-किह िही हो । 



कहो िात, जो नही ंकही हो । 
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मुझे दपता जैसा ही समझो, 

मेिे दहत तुम पुि वही हो । 

दजसे चादहए चन्दन, उस पि— 

भस्म-िाग तो उदचत नही ंहै। 

यह दविाग तो उदचत नही ंहै। 

•  

 

मै करुणा का पाि नही ंहुँ, 

दजन्ें िाज-मद वैभव िाुँधे 

दजन्ें मोह-माया मद नाुँधे 

वे जन करुणा के भाजन 

उन जैसा मैं जन-माि नही ंहुँ 

मैं करुणा का पाि नही ंहुँ । 

 

दभक्षा-पाि हाथ में मेिे । 

दकंतु दववेक साथ में मेिे । 

भिे जन्म से िाज-पुि हुँ, 

पि-दहंसा-मय क्षाि नही ंहुँ । 

मैं करुणा का पाि नही ंहुँ । 

 

सािे साधन दसद्ध दकये हुँ । 

मन में दृढ़ संकल्प दिये हुँ । 

दजतना िाहि से िगता हुँ । 

उतना कोमि-गाि नही ंहुँ । 

मैं करुणा का पाि नही ंहुँ । 

 

ज्ञान ददव्यता का प्रकाश है । 

मोहदतदमि है, महा-पाश है । 

यही िोध होता है मुझको 

ददवस-रूप हुँ, िाि नही ंहुँ । 

मैं करुणा का पाि नही ंहुँ । 

 

दिम्बसाि हैं आप यशस्वी । 

मैं त्यागी हुँ औि तपस्वी । 
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नही ंचादहए िाज्य आपका, 



मैं िाता हुँ, िात नही ंहुँ | 

मैं करुणा का पाि नही ंहुँ ।  

•  

उिि सुनकि दिम्बसाि नत-प्रणत हो गये । 

दीक्षा तो िी नही ंदकनु्त 

पाने को सद्गदत, थे वे भी गत-सुगत हो गये । 

 

दकतना दृढ़ इसका दविाग है ? 

कैसे इतना प्रीत-िाग मन, 

हआ आज यो ंवीतिाग है ? 

 

कहाुँ गये दकंजल्क-केश वे ? 

ित्नाभूषण िाज-वेश वे ? 

पंखुरियाुँ झि गयी ंदशशि में, 

शेष िहा केवि पिाग है । 

दकतना दृढ़ इसका दविाग है । 

 

ददव्य पीत-कौशेय वसन यह । 

योग-युक्त दवश्वसन-श्वसन यह । 

पद्मासन संन्द्रस्थत तेजोमय, 

ढकी भस्म से शान्त आग है । 

दकतना दृढ़ इसका दविाग है 

 

अधश दनमीदित नेि ध्यानमय । 

शान्त अधि दवज्ञान-ज्ञानमय । 

सं्कधोनु्मख िहशु्रत शु्रदतपुट वे 

भस्मशेष प्रज्वदित आग है 

मूदतशमान ज्यो ंस्वयं त्याग है । 

दकतना दृढ़ इसका दविाग है । 

 

मुझे िग िहा 

तरुण-देह होकि भी 
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यह मुझसे वयस्क है । 

इसके आगे 

सभी धातुएुँ  कटती जाती ं

यह दकतना दृढ़ति अयस्क है 

जग-वंददत िाजादधिाज मैं,  



िो प्रणाम किता हुँ इसको । 

यह दनष्काम हो चुका कि का, 

दिि सकाम किता हुँ इसको । 
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•  

तृष्णा और कृष्णा 

 

तृष्णा 

 

गहन आम्र-वन में 

श्रमणो ंके साथ 

 कही ंअदभताभ जा िहे । 

चीवि पि आिोक-वृि िनते ।  

छनते जि िन्द्रि-पंुज 

    दवदु्रम-दु्रम-दि से । 

  सहसा पाुँच प्रधादवत युवजन 

 उन्ें देखकि िगे पूछने— 

‘भने्त ! इधि कही ंदेखा क्ा । 

 एक सुन्दिी वाि-वधू को 

      तुमने जाते ? 

 

सूख िहे थे होठं प्यास से, 

दकनु्त पसीने से तन गीिे, 

 हाुँि िहे थे वे सि के सि 

 श्री-दवहीन मुख पीिे-पीिे । 

 करुणा-पूरित नयन िुद्ध के 

 िगी ंदेखने वे दस आुँखें । 

 उतु्सकता, आकुिता जैसे 

 खोि िही हो ंअपनी पाुँखें। 

 कहा िुद्ध ने— 

 ‘हाुँ देखा है मैंने उसको, 

 वह अदतशय िावण्यमयी है।’ 

      वे सि व्यग्र, उग्र हो िोिे— 
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 हमें िता दें  दकधि गयी है ? 

एक प्रश्न था दस नेिो ंमें, 

 उिि में दो नयन खुिे थे । 



दनिावेग उस गूढ़-दगिा पि, 

 उनके सि आवेग तुिे थे । 

तृष्णा-रूप तुम्हािे ही भीति है वह, 

 तुम नही ंजानते ? 

वही दपपासाकुि किती है तुम्हें, 

     इसे क्ो ंनही ंमानते ? 

पहिे तो हो उठे, 

 अप्रत्यादशत उिि से कु्षि-िुद्ध वे— 

दवनत हए, संस्कािशीि, होकि प्रिुद्ध वे । 

दमिे मागश में उन्ें तथागत, 

हिा कल्याण िाण हो जैसे 

दिि सिके सि िाह्य रूप पि मुग्ध 

तरुण वे मूदछश त पंच-प्राण हो ंजैसे । 

•  

कृष्णा 

  

आवुस गौतम 

गये चारिका हेतु नगि में 

देख भीड़ से रुद्ध द्वाि 

 रुक गए डगि में 

कुछ दशष्यो ंने भन्द्रक्त-भाव से 

 मागश िताया 

यहाुँ एक कारुदणक दृश्य सामने उनके आया 

छाती पीट-पीट, िन्दन किती थी माता । 

आुँसू से भीगा मुख गिती काया 

छीन दिया अविम्ब िड़ा ही िूि दवधाता । 

एक माि था पुि, ददवंगत हआ अचानक । 

उस वृद्धा पि असह गाज-सी दगिी भयानक । 

शव धिती पि पड़ा, खड़े थे परिजन घेि । 
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एक अचेतन को शन्द्रक्त चेतन िहतेिे । 

देख प्रभामय ददव्य रूप गौतम का, वृद्धा— 

‘इसे दजिा दें  देव आप,’ कह उठी सश्रद्धा ! 

शान्तमना शास्ता ने अपना पंचागुि कि । 

उसे ददखाकि कहा दजिा दूुँगा मैं सत्वि । 

यदद माुँ िा दे मुझे पाुँच िाई के दाने । 

उस घि से, दजसमें पायी हो मृतु्य न आने । 



वृद्धा तत्क्षण उठी वेग से रिक्त पाि िे । 

द्वाि-द्वाि भटकी याचक िन क्षीण गाि िे 

ऐसा घि न दमिा जो केवि हषश भिा हो । 

कोई जीदवत व्यन्द्रक्त न दजसमें कभी मिा हो । 

िौटी वृद्धा दशदथि गात, दवजदड़त हताश मन । 

शान्त दकया उसको गौतम ने देकि प्रवचन । 

कृष्णा ने पाकि प्रिोध देखा जीवन को । 

अपना है क्ा ? कौन साथ िे गया स्व-तन को 

परिवशतन परिव्याप्त, िदिता जग क्षण-क्षण में 

प्रणत हई, शिणागदत पाकि िुद्ध-चिण में । 

िाई में पवशत ददखिाया, उसकी जय हो । 

दजसने दिि जीना दसखिाया, उसकी जय हो | 
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•  

 

नाधपत-प्रसींग 

 

दकसी नादपत को सुगम ज्यो ंकतशनी दवद्या । 

दसद्ध है दसद्धाथश को आवतशनी दवद्या । 

मोह के िंधन उसी से काटते हैं वे । 

मादियो-ंसा डादियो ंको छाुँटते हैं वे । 

सामने आये दविोधी, मन िदि जाता । 

हो महा दवकु्षि, िोधी, मन िदि जाता । 

इस चमतृ्कदत से चदकत हैं िोक के िोचन । 

इसी पि आके्षप होते मुक्त आिोचन । 

 

िुद्ध का व्यन्द्रक्तत्व ही ऐसा असाधािण । 

दकये अपने पि सभी के दुःख को धािण । 

महा दहंसक भी उन्ें िासद नही ंिगता । 

शेष हो उनमें कही ंनृपमद, नही ंिगता । 

दीघशकाया, सौम्य मुख-मुद्रा, सधा पदचाि । 

सत्य सम्भाषण, मृदुि वाणी, सहज व्यवहाि । 

दपश की छाया नही,ं कंदपश भी श्रीहीन । 

भाि-कन्याएुँ  पिादजत हो, पड़ी हैं दीन । 

ध्यान केन्द्रित साधना, दनवाशण का आधाि । 

मनुज होकि देवता के तुल्य सि आचाि । 

 



धमश पे्रिक संघ-शास्ता, पीत गौरिक वेश । 

गया देश-दवदेश मानव-मुन्द्रक्त का संदेश । 

 

िौद्ध-धमश-प्रसाि था, थामे नही ंथमता । 

दमिी पहिी िाि मानव को वही ंसमता । 

पृष्ठ संख्या : 63 

जन्मजात समानता का कि ददया उद्घोष । 

दमिा जन-जन के हृदय को आन्तरिक परितोष । 

पदतत पावनता, महाकरुणा पिम कल्याण । 

दण्ड से दपसती प्रजा को दमिा अद्भुत िाण । 

छोड़कि वैभव अपाि, दविादसता उद्दाम । 

स्वयं शासक भूदम पि चिने िगा दनष्काम । 

शान्द्रन्त में ही िान्द्रन्त का चेहिा झिक आया । 

हृदय जैसे आुँख  के िाहि छिक आया । 

युद्ध-दहंसा का हआ दनिसन, दमटा संिास । 

दकसी का स्वामी न था कोई दकसी का दास । 

•  

शाक् िाज्य में प्रजातंि था । 

प्रजा-शन्द्रक्त ही महामन्त्र था । 

पाि िोदहणी के कौदिय थे । 

शाक्ो ंके सम्बन्धी दप्रय थे । 

कौि िाज्य की दो कन्याएुँ  । 

थी शुद्धोदन की मायाएुँ  । 

यही िीदत थी, पहिी सन्तदत । 

न हो दपतृ गृह में, शुभ ग्रह-गदत । 

िनी िहे दोनो ंिाज्यो ंपि । 

िना िहे सद्भाव पिस्पि । 

 

पुि हआ अथवा दविाग जन्मा गौतम के मन में । 

यशोधिा माुँ िनी इधि, वे गये उधि कानन में । 

कैसी दवडम्बना थी, दजतना सुख उतना ही दुख था । 

दवमुख हआ पदत उधि, इधि समरूप पुि समु्मख था । 

अधशिादि में, मनोिाज्य के दिए िाज्य भी छोड़ा । 

ओ दसद्धाथश ! कहो कैसे इतना दृढ़ िन्धन तोड़ा ? 

सभी देखते, जिा-मृतु्य को तुमने कैसे देखा ? 

दकतनी गहिी न्द्रखंची हृदय पि, उस कुिोग की िेखा ? 
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सािी सृदि दुःखमय, ऐसा कैसे तुमने जाना ? 



सृिा के दवधान को इतना एकांगी क्ो ंमाना ? 

कौन भाव था, कैसे उपजा, क्ा कािण थे उसके ? 

दनयदत वही थी या दनदमि ही चि-चािण थे उसके ? 

नही ंआज तक उिि इन दजज्ञासाओ ंका दमिता । 

मानव मन का कमि कहाुँ, दकस दवदध, कि, न्द्रखिता ! 

हि कोई तुममे अपनी दविन्द्रक्त की छाया पाता । 

हि प्राणी कारुण्य भाव से ममता-माया पाता । 

दिि भी कुछ ऐसा दजससे दूिी भादसत होती है । 

कहाुँ सूयश की तेज-िादश पूिी भादसत होती है ? 

जो अपने को िुद्ध कह सके, दकसका साहस होगा ? 

दकसने इतनी गहिाई से अदवकि सुख-दुख भोगा ? 

मुझे चादहए माि तुम्हािे विद हस्त की छाया । 

कुछ तो शीतिता पाये जिती दिताप से काया ! 

पाकि तुमसे गूढ़ पे्रिणा हई अदहंसक भाषा । 

मनुष्यता को दी तुमने दनतान्त नूतन परिभाषा । 

देश-देश में युग-युग से तुमने दकतना यश पाया । 

महादसंधु में मेिा श्रद्धा-दिंदु सहषश समाया । 

 

मेिा दचि अशान्त हो उठा 

 

ऋतु-प्रासाद अिग थे मेिे, 

हि ऋतु की कदिका न्द्रखिती थी । 

साधािण जन धूप झेिते, 

मुझे छि-छाया दमिती थी ! 

प्राचीिो ं में िुँधकि िहना 

    मुझको असह दनतान्त हो उठा । 

    मेिा दचि अशान्त हो उठा । 

 

औि गृहो ंके स्वामी दुखमय, 

मेिे गृह के दास सुखी थे । 
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मैं दविास में नही ंदनमन्द्रज्जत 

हो पाया, तो िोग दुखी थे | 

धीिे-धीिे मुझे जगत का— 

    कोिाहि, एकान्त हो उठा । 

    मेिा दचि अशान्त हो उठा । 

 

िाज्य िाज्य से टकिाता था, 



दववश िीच में दपसती जनता । 

धूवों की माया नगिी से, 

जैसे दनष्कादसत सज्जनता । 

सेनाओ ंके संचािन से, 

     मन ही पादािान्त हो उठा । 

     मेिा दचि अशान्त हो उठा ।  

 

मेिे तन पि वस्त्र िेशमी, 

औिो ंके तन िहें उघािे । 

समासीन िाजन्य वगश हो, 

दििें  औि सि मािे-मािे 

यह मुझको स्वीकाि नही ंथा, 

      मेिा जीवन क्लान्त हो उठा। 

      मेिा दचि अशान्त हो उठा। 

 

मेिे सनु्मख अड़े हए थे, 

जिा-मृतु्य-भय, िोग भयानक— 

जाने कैसे अधश िादि में 

नगि द्वाि खुि गए अचानक । 

छंदक-कंथक-पंथक मेिे, 

 मुझको सुिभ वनान्त हो उठा । 

 मेिा दचि अशान्त हो उठा । 
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•  

 

गृद्धकूट  

 

गृद्धकूट पि िुद्ध िह िहे । 

िादि से दवचाि दघि आते । 

झिनो ंसे उपदेश िह िहे, 

िो देखो उस ओि 

महामन्त्री वे आये । 

कुछ सने्दश अजातशिु का । 

सुँग में िाये । 

सुनो ंध्यान से वे नतदशि का िात कह िहे । 

गृद्धकूट पि िुद्ध िह िहे । 

 

देव ! वन्द्रज्जयो ंसे संघषश समक्ष आ गया । 



उनका दपश असीम घोि आतंक छा गया । 

प्रजा िस्त है, िाज्य सैन्य आसि खड़ी है । 

होना है अदभयान, िादि में पुण्य घड़ी है । 

 महािाज को जय देखा आशीष आपका 

 उित होगा औि ज्ञान उष्णीय आपका । 

सुनो आयश ! हि ददशा कीदतश की दजसने धोई; 

शिु अजातशिु का कैसा सम्भव कोई ? 

 पि यदद वादज-समूह वज्र के तुल्य सुदृढ़ है । 

 धैयश शौयश से संिदक्षत यदद उनका गढ़ है । 

      अपनी धिती अगि उन्ें दप्रय है प्राणो ंसे । 

      तो वे नही ंपिादजत होगें शत वाणो ंसे । 

      यदद उनमें गुरुजन के प्रदत सम्मान िना है । 

      यदद उनका व्यवहाि पूज्य से से्नह सना है । 

      यदद अपने पदवि तीथों पि उन्ें गवश है । 

      यदद वे हैं संगदठत, उन्ें हि युद्ध पवश है । 
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      तो उनकी ही जय होगी, यह िुद्ध वचन है । 

      आिामक जो होगा उसकी दनयदत पतन है ।  

िौट गये सने्दश सदहत सनु्ति मन्द्रन्त्रवि । 

दकनु्त अज्ञातशिु से कह न सके सि सत्वि । 

शंका थी मन में, कहने से िोष हआ तो ? 

िुद्ध वचन से यदद न उन्ें संतोष हआ तो ? 

 

 इधि िुद्ध वे, 

 गृद्धकूट से, 

 दशष्य-मंडिी सदहत 

     चि ददये । 

दमिे मागश में, 

 दुगश िच िहे— 

 महािाज से,  

   दभकु्ष-दि दिये । 
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•  

अींगुधलमाल  

 

कपटी मनुष्यो ंकी तिह 

कुछ शब्द 



ध्वदन में दजतने मधुि 

दजतने आकषशक होते हैं— 

अथश में, उनके भीति 

उतनी ही भयानकता ! 

दछपी िहती है ! 

ऐसा ही एक शब्द है—अंगुदिमाि ! 

जैसे अट्टहास किता हआ 

साक्षात महाकाि ! 

 

कोसि प्रदेश में महाजाि से 

योजनो ंिैिे हए 

जादिन वन में भटके । 

कही ंदकसी िाह में अटके ।। 

पदथको ंको िूटता-पाटता 

यही नही ंउनके हाथो ंकी 

अुँगुदियाुँ काटता 

िहते िक्त को जीभ से चाटता 

कटी अुँगदियो ंको कदियो-ंसा 

ताुँत की मािा में दपिोता 

कभी कमि में िाुँधता, कभी गिे में ढोता । 

 

कैसा वह गुरु औि कैसी गुरु-ददक्षणा ? 

दजसका दशष्य किे सदा 

दहंसा की प्रददक्षणा ! 
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तक्ष-दशिा ने कैसा तक्षण-कमश दसखाया 

अंग-भंग कि दनिपिाध पदथको ंका 

दकसने क्ा सुख पाया ? 

कही ंदवषम मानदसक दवकृदत 

क्ा कभी सिि कृदत िन पाती है 

अन्तमशन की छाया मुख पि छा जाती है 

 

उसी मागश से सुगत जा िहे 

दजस पि अंगुदिमाि खड़ा था 

शान्त नदी की धािा िोके 

दशिाखंड की तिह अड़ा था ।  

 दकनु्त तथागत रुके न िोके ! 

यह कैसा दनभीक पुरुष है 



दकंचत इसको नही ंमृतु्यभय, 

इसके मुख पि तेज अपरिदमत 

िगता है होगी इसकी जय । 

झपटा उनकी ओि खड्ग िे 

दिि भी वे कुछ हए न दवचदित । 

मनुज नही ंयह ददव्य शन्द्रक्त है, 

दठठक गया वह स्वयं सशंदकत । 

िो यह मेिा हाथ, 

काटा दो अंगुदिमाि अंगुदियाुँ सािी ।। 

दिि सोचा, संभव है दकतना अिोध 

 यह साधु, सत्य मुझे जानता नही ंहै 

इसीदिए इतना दनभशय है 

 मुझको पहचानता नही ंहै । 

पि जि शब्द सुने गौतम के चदकत िह गया । 

िोक नही ंपाया प्रवाह को, स्वयं िह गया । 

िो यह मेिा हाथ थामकि 

काटो अंगुदिमाि अंगुदियाुँ | 

पूिी कि िो अपनी मािा  

 औि गूुँथ िो नूतन कदियाुँ । 
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त्विा नही ंहै मुझे 

 तुम्हािा दहत ही किने आया हुँ मैं । 

यदद सुमेरु चादहए तुम्हें तो 

 िाओ अपना दसि दे दूुँ  मैं । 

अंगुदिमाि झुक गया 

 चिणो ंपि दसि िखकि । 

िगा दससकने अपिाधी-सा 

 दवह्वि काति, 

मेिा असिी नाम अदहंसक था 

 मैं क्ा से क्ा िन िैठा । 

दहंसा के कदमश में धुँसकि 

 डूि गया, दसि तक सन िैठा । 

अि यह दसि अदपशत किता हुँ 

 यही मेरु होगा मािा का । 

िगा काटने शीश खड्ग से 

 स्वयं हाथ अपनी काया का । 

थाम दिया गौतम ने उसका हाथ 

 हाथ से आगे िढ़कि । 



दगिा भूदम पि खड्ग 

 दशदथि होकि शिीि भी, 

      कीि ददया हो िुद्ध सपश को 

      दकसी दसद्ध गारुदड़ ने सहसा, 

      ददव्य मन्त्र-सा जैसे पढ़कि । 

 

   पि जि वह चैतन्य हआ तो िगा सोचने । 

 िाज-िोष अंकुश-सा मन में िगा कोचंने । 

 कहा िुद्ध से देव खड्ग कि िहा समदपशत । 

 पि न आप कि दें  इसको िाजा को अदपशत । 

 

 समझ गये संकेत िुद्ध आश्वासन देकि । 

 पास दिठाया उसे से्नह से आसन देकि । 
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 दहंसा तत्पि दसु्य, दभकु्ष िन गया अन्त में । 

 जि में जि ज्यो ंदमिे, संत हो दमिा संत में । 

 

 अंगुदिमाि िुद्ध का अनुगत ? 

 सुन प्रसेनदजत हए प्रभाहत ! 

 नही ंहआ दवश्वास श्रवण से, 

 गये तथागत के समक्ष वे । 

दभकु्ष रूप में उसे देखकि 

प्रणत हए चिणो ंमें नृपवि । 
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अवसान 

 

नही ंउपेदक्षत दकया िुद्ध ने । 

कभी दरिद्रो ंका आमन्त्रण । 

िोहकाि चेदी के घि भी । 

गये, दनभाना था उसका प्रण । 

टूटी-िूटी जीणश झोपड़ी, 

िौह-कमश के स्वल्प उपकिण । 

मिी खाि से िनी धौकंनी, 

धधका देती भट्ठी तत्क्षण । 

िगा िुद्ध को जैसे उनका, 

दुख-दशशन साकाि हो उठा । 

तृष्णा से जिते जीवन में, 



सभी साि दनस्साि हो उठा । 

तो भी कुछ िचना संभव थी, 

दजससे होता जन-जन का दहत । 

जिती-गिती शुद्ध धातु से, 

हए शन्द्रक्त के साधन दनदमशत । 

जीवन भि दशक्षा दी सिने 

शान्द्रन्त न जग के पाण पा सके । 

िगे सोचने िुद्ध युद्ध से, 

कैसे मानव िाण पा सके । 

नाम आत्मिक्षा का देकि, 

दहंसा के उपकिण िन िहे । 

शाण चढ़ाये ििक चमकते, 

वाण चढ़ाये धनुष तन िहे । 
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द्रोण-पाि में तभी अशन िह, 

प्रणत-पादण चेदी िे आया । 

नही ंदतिसृ्कत दकया उन्ोनें, 

से्नह भाव से सि कुछ पाया । 

उसमें शूकि मादशव भी था, 

वह आसि दवकाि हो गया । 

जिा जीणश थी देह, रुग्ण भी, 

मृतु्य-हेतु अदतसाि हो गया । 

सभी दभकु्ष दवकु्षि हो उठे, 

महादसंधु में ज्वाि आ गया । 

िोहकाि पि िगे ििसने, 

 आुँखो ंमें अंगाि छा गया । 

दिि भी िुद्ध दनतान्त शान्त थें, 

 मन चट्टान सदृश अदवकि था । 

चेदी का अपिाध नही ंकुछ, 

 मेिे ही कमों का िि था । 

दिये अदहंसा का व्रत था मैं 

 ति मैने क्ो ंमांस खा दिया । 

अकिणीय जो, दकया स्वयं ही 

 उसका दुिरिणाम पा दिया । 

      सुनो ंआवुसो, सुनो दभकु्षओ ं! 

 चेदद का कुछ दोष नही ंहै । 

 दजसका श्रद्धा-भाव शुद्ध हो, 

 उस पि संगत िोष नही ंहै । 



यह आवेश तुम्हािा, मेिे प्रदत ममता का दवकृत रूप है । 

दृदिवान् होकि क्ो ंहोते पदतत, िोध तो अंधकूप है । 

 

 इसी तिह क्ा धमशसंघ का तुम सवशि प्रचाि किोगे ! 

 िोहकाि का प्राण-हिण का क्ा मेिा उपचाि किोगे ! 

अदभमन्द्रन्त्रत हो िुद्ध वचन से, महासपश-सा ज्वाि रुक गया। 

चािो ओि घेि कि उनको, प्रदतहत  दभकु्ष-समूह झक गया | 
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•  

 

धनवावण-दृश्य 

 

उठ, अचानक िुद्ध दगि गये । 

जिा-जीणश तन का िि टूटा, 

श्वास-श्वास का साहस छूटा, 

यश से अदवनश्वि थे दिि भी— 

नश्विता के िीच दघि गये 

 

 कोसो ंतक िैि दवशाि वन । 

 पुिाच्छाददत ददव्य शाि वन । 

 वह शयान-मुद्रा थी अदवचि, 

 अन्द्रन्तम क्षण में नयन दिि गये । 

 कुशीनगि की पावन धिती, 

 अन्ततशम को पे्ररित किती । 

      चिण-दचि छूकि दुख जि-दनदध, 

       जाने दकतने िोग दति गये । 

स्वणश  सदृश  तन क्षाि हो गया 

अिे ! जयी क्ा माि  हो  गया । 

 नही,ं नही,ं यह देह-धमश है, 

 गदत पाकि सि तत्व दथि गये। 

  उठे, अचानक िुद्ध दगि गये | 

 

 शासको ंका सैन्य िि हंकाि किता । 

 िुद्ध आहत सपश ज्यो ंिंुकाि किता । 

 अन्द्रस्थयो ंका हो दवभाजन ! 

 अन्द्रस्थयो ंका हो दवभाजन !! 



 सू्तप िच पूजें प्रजाजन; 

 अन्द्रस्थयो ंका हो दवभाजन ! 
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 यह अिांग मागश की परिणदत, 

 धमश-संघ की िनी दनयदत गदत 

 आठ भाग कि ददये गये भस्मावशेष के । 

 शेष िह गये दचि माि ही उस अशेष के । 

  चिणदचि हो 

  धमश चि हो, 

  िोदधवृक्ष हो । 

  नव प्रतीक के 

  ज्ञात रूप में , 

  ध्यान तथागत का धिने को 

  कुछ तो आुँखो ंके समक्ष हो । 
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•  

 

 अन्त 

 

 संतप्तो ंका ताप िनाता िहा तपस्वी । 

 यशोधिा को त्याग, िुद्ध िन गये यशस्वी । 

 दजसको त्यागा वही छा गयी उनकी छदव पि । 

 छा जाती ज्यो ंिोक-समादहत कदवता कदव पि । 

 त्याग दविोधी नही,ं ग्रहण का सही समथशक । 

 दिना त्याग से जुड़े ग्रहण की वृदि दनिथशक । 

 

 हृदय-जिाशय, आकाशी छायाएुँ  गहता । 

 हि प्यासे को सुिभ दकनु्त उसका जि िहता । 

 अपने दि, अपने िि, तरु क्ा स्वयं भोगते ! 

 जो भी आता पास उसे सि कुछ अिोगते । 

 अपनी छाया दकये, सभी के सि पि िहते । 

 पत्थि भी मािे कोई, अपशब्द न कहते । 

 जोड़ िहा जो स्वाथश-वृदि में पैसा-पैसा । 

 उसका सि जीवन—घोघें के कीड़े जैसा। 

 हैं जन को अदधकाि स्वत्व ऐसो ंका छीने । 

 जि को समति दकया दवषमतामय धिती ने । 

 



समता का साम्राज्य तथागत का करुणा स्वि । 

 समता का आिोक अनागत-आगत भास्वि । 

 शान्द्रन्त का िान्द्रन्तमय हई, िान्द्रन्त में शान्द्रन्त-सदाशा । 

 जन-जन का कल्याण, यही भाित की भाषा । 

 

धन-केन्द्रित भौदतक दशशन से 

  नाप िहे जो मानव-मन को | 
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 नही ंसमझते वे स्व-भाव को, 

  नही ंजानते वे जीवन को । 

 

ज्ञात अथश का अथश दजसे हो वह मानव है । 

 धन-वैभव ही इि दजसे, वह तो दानव है । 

 

 धन साधन की 

  पदविता का 

   किे अनुसिण । 

 अदजशत हो अपने श्रम से 

  समाज स्वीकृदत से 

   व्यथश दकसी का 

    न हो अपहिण । 
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•  

 

धिरत्न 

 

पिाधीनता पाप, 

दुःख का िीज वही है । 

स्वाधीनता विेण्य 

उसी का मागश सही है । 

व्यन्द्रक्त मुन्द्रक्त-पथ पि चिकि ही 

जन-समाज को मुक्त किेगा । 

स्वयं िद्ध होकि औिो ंके िन्धन वह दकस भाुँदत हिेगा ? 

नही ंउच्चकुि-जन्म यशस्वी होने का आधाि सुदनदित । 

हेय नही ंकोई भी मानव, 

कोई प्राणी त्याज्य नही ंहै । 

कमश-भूदम सिकी है, इस पि 



दकसी एक का िाज्य नही ंहै । 

दचिवृदियो ंको वश किना 

मानव का पुरुषाथश पिािम । 

उनसे वशीभूत हो जाना, 

पौरुष का अपमान, ददशाभ्रम । 

कमशकाण्ड, तीथाशटन, दहंसा-यज्ञ दववदजशत । 

कृच्छ साधनाएुँ  मानी गौतम ने गदहशत । 

भेद-भाव दमट गया तनु्त समता ने ताने । 

त्याग अंध-दवश्वास, श्वास िी मनुष्यता ने । 

 

गौतम का नैिात्म्यवाद पयाशप्त नही ंभोगोनु्मखता का । 

भौदमकवादी सीमाओ ंसे ऊपि उसकी पुण्य-पताका । 

मानव-गौिव की उसमें मान्यता अपरिदमत । 

चेतन का वचशस्व समदपशत िहजन के दहत । 
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िहजन-सुख का भाव, दवश्वव्यापी करुणामय । 

धन तक सीदमत नही,ं दृदि दनष्काम दनिामय । 

धन का, मन का, जीवन का दारिद्र्य-दनवािण ! 

मानवता का िना िक्ष्य, दनवाशण सकािण ! 

अहंकाि का शमन, दमन दुष्प्रवृदियो ंका । 

मध्य मागश-अनुसिण, संचिण दनवृदियो ंका । 

 

नही ंसैन्यिि से आिोदपत था अनुशासन । 

दकया िुद्ध ने श्रद्धामय हृदयो ंपि शासन । 

सदाचिण ही शन्द्रक्त िना उनकी वाणी में 

एक मन्त्र-सा व्याप्त हआ जन-कल्याणी में । 

धन वैभव तो िाज-शन्द्रक्त के दिए सुिभ था । 

पि दिित्न प्रते्यक व्यन्द्रक्त के दिए सुिभ था । 

यही िुद्ध उपदेश आयश-सत्यो ंकी दनष्ठा । 

यही मनुज का शे्रय, यही सन्मागश प्रदतष्ठा । 

यद्यदप साधन-िम शास्त्रो ंने िहत कहा है । 

मनः शुन्द्रद्ध का साक्षी मानव स्वयं िहा है । 

धिती गूुँजी महानाद से अम्बि गूुँजा । 

देश-देश में यही स्वादभमानी स्वि गूुँजा । 

 

िुदं्ध शिणं गच्छादम 

धमं्म शिणं गच्छादम 

संघं शिणं गच्छादम 



 

मैं न िहुँगा 

दकनु्त िहेगी मेिी वाणी । 

मुझसे भी िढ़कि 

जन-मन-मोहक कल्याणी । 

 

मेिे अंग दशदथि होने पि 

उसका अंगीकाि किें  सि । 

दटकें  अन्द्रस्थयो ंपि आस्थाएुँ  

धमश-भाव स्वीकाि किें  सि । 
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जि तक मेिे शब्द िहेंगे, 

अथश रूप मैं स्वयं िहुँगा । 

नूतन अथों के माध्यम से, 

सदा नया सने्दश कहुँगा । 

 

कौन सृदिकताश है, दकसकी महत् कृपा है ? 

मानव-मन में िोदधवृक्ष का िीज दछपा है । 

पाुँवो ंके नीचे पृथ्वी है, अन्तरिक्ष है । 

हि चेतन प्राणी कायामय िोदधवृक्ष है । 

संपुदजत िघु कोषो ंमें दवकास का द्रव है । 

कण-कण वदधशत, क्षण-क्षण नव है ? 

 

हि प्राणी में िने पे्रिणा 

स्वतः सू्फतश उसकी गदत भास्वि । 

अन्द्रखि ज्ञान-दवज्ञान, साधना, 

सभी उसी पथ के हैं पत्थि । 

 

प्रकृदत-दनयन्द्रन्त्रत होकि भी है, 

मनुज दनयामक दनजी दनयदत का । 

उििदायी अपने कमों का, 

संवाहक अपनी गदत का । 

 

स्वयं-प्रकादशत मदण-सा उज्जवि, 

शान्त जिाशय-सा शुदच, दनमशि। 

उसका अन्तःकिण प्रभामय, 

हि दनगूढ़ता किता दिन्द्रम्बत । 

अपने को जानना कदठन, पि नही ंअसम्भव । 



मोह-नाश ही उसका साधन, ज्ञान-दीन्द्रप्त नव । 
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•                                                          

  

बुद्ध-स्तवन 

 

प्रदतदमत गौतम रूपिद्धता । 

जािपादणपादावनद्धता ।। 

िाह प्रिम्ब, चिवतशन-िम । 

स्वणशकान्त छदव, सप्तोत्सद श्रम ।। 

संवृत सं्कध, जंघ मृग-उपदमत । 

नीिोत्पि वृष-पक्ष्म नेि दसत ।। 

शुद्ध प्रभा-मंडि संदशशक । 

कमु्ब-ग्रीव दनमशि, आकषशक ।। 

ऊणशनाभमय वक्त्र मनोिम । 

आत्मभाव दृढ़ नािायण सम || 

शीषशभाग उष्णीष-केशमय । 

अग्रसत्वशािी, सुदेशमय ।। 

अदत अदचन्त्य वह िसिसाग्रता । 

दिि भी करुणा-सुदवत व्यग्रता ।। 

जन-दप्रय, मन जन-दप्रयता-संकुि । 

पिम शान्त, पि दुख से व्याकुि ।। 

पद्मपादण अविोदकतेश्वि । 

प्रज्ञापािदमता युत भास्वि ।। 

संघित्न, आदिंदगत यव-युम । 

एक माि मानुषी िुद्ध तुम ।। 

पद्मपादण से वज्रपादण तक । 

तुम्ही ंव्याप्त हो उित मस्तक ।। 

दवश्वपादण मैिेय रूप धि । 

िोदधसत्व समुददत हो सत्वि ।। 

चि, चिण, उष्णीष रूप में । 

िोदधवृक्ष पूदजत स्वरूप में ।। 
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•  

 

 


