
कुम्भ-दर्शन 
                                                            — जगदीर् गुप्त 
      अथ-इत्यलम ्
 आज अनेक देर् अनेक विचारधाराओं के प्रतीक बन रहे हैं | भारतिर्श भी ननश्चय 
ही एक प्रतीकाथश रखता है जजसे अधधकतर लोग अध्यात्मिादी कह कर संतुष्ट हो जाते हैं | 
प्रनतक्रिया स्िारूप भौनतकिादी अध्यात्मिाद का विरोध करना अपना प्रधान उद्देश्य मान लेते 
हैं फलतः दोनों इस देर् की आत्मा का साक्षात्कार नहीं कर पाते |एक पक्ष ब्रह्म, ईश्िर, 
मोक्ष, भजतत तथा धमश की भार्ा बोलता है तो दसूरा उन्हें अनािश्यक, भ्रामक, 
अधंविश्िासपरक तथा प्रनतगामी कह कर विर्ुद्ध भौनतकिादी मूल्यों द्िारा देर् को 
पररभावर्त करना चाहता है | भारतिर्श ने व्यजतत-स्िातंत्र्य को दार्शननक मान्यता दी है और 
इसी आधार पर लोकतंत्र और गणतंत्र की प्रनतष्ठा की है | भारतीय संविधान भी इसी धारणा 
से उत्पन्न हुआ है | जजन देर्ों में बंद-समाज व्यिस्था शे्रयस्कर मानी गयी, िे भी इधर तेजी 
से पुनविशचार और पुनव्यशिस्था की ओर अग्रसर हो रहे हैं | 
 कुम्भ-पिश आत्ममंथन को समुद्र-मंथन का रुपक देकर अमतृ-कलर् की 
कल्पना लोक-जीिन में साकार करने में सफल रहा है | अविश्िासी भी श्रद्धालुओं तथा 
स्नानाधथशयों से जुड़ी सहस्त्राजददयों से व्याप्त जन-चतेना की उपेक्षा नहीं कर सकता |धमश का 
विरोध करनेिाले अपने पररिार और पररिेर् से अपने को तोड़ने का खतरा नहीं उठा सकते | 
विरोध की भार्ा आत्म-धचतंन की भार्ा बन जाती है जो इस देर् की संस्कृनत का मूल आधार 
रहा है | कुम्भ-दर्शन मेरे ननकट आत्म-दर्शन का पयाशय हो गया इसीललए मैंने उसके ललखने 
का दानयत्ि स्िीकार क्रकया | जो भी ललखा संलग्नपूिशक ललखा पर सच्चा आत्मपररतोर् तभी 
लमलेगा जब मेरे लेखन को व्यापक स्िीकृनत लमल जाय | 
 मैं मानितािादी हूूँ और मानिता ही मेरा धमश है | नये मनुष्य की 
प्रनतष्ठा के प्रनत संकल्पदद्ध भी हूूँ | विडम्बना यह है क्रक अध्यात्मिादी और भौनतकिादी 
दोनों ही बहुधा मानि-विरोधी होकर अमानिीय आचरण करने लगते हैं |उस समय मेरा 
प्रनतिाद सहज रूप में कवि-कलाकार की तरह मुखर हो जाता है | इत्यलम ्, साभार | 
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         इसी पुस्तक स े
 अन्य धमों में विश्िास रखने िाले भी इस बात से अिश्य प्रसन्न 
होंगे क्रक भारतिर्श मूलतः आस्थार्ील लोगों का देर् है | लर्ित्ि के प्रनत आस्था ही दहदंतु्ि 
की सबसे बड़ी पहचान है |उदारता,सहनर्ीलता तथा सौंदयशवप्रयता उसकी सांस्कृनतक एिं उसके 
धालमशक भािना के अलभन्न अगं रहे हैं | नये मनुष्य की कल्पना और उसके प्रनतमूतश होने की 
सारी संभािनाएं इसी अदहसंक देर् में ददखायी देती हैं | 

  
 धमश का अथश भारत में सदा मानि-धमश माना गया है | इसीललए 
धमशननरपेक्षता उसे प्रेरक और आत्मीय नहीं लगती परंतु जब तथाकधथत ‘धमश’ मानिता से 
विपथ होने लगते हैं तो धमशननरपेक्षता ही धमश बन जाती है |                                           

  
  
 क्रकसी पवित्र उद्देश्य से की जाने िाली यात्रा ही तीथश-यात्रा कहलाती है, विर्रे्तः तब 
जब िह क्रकसी पुण्य-स्थल से सम्बद्ध हो | जो पापों को क्षीण करे िही स्थल पुण्य-स्थल 
माना जाता है और पाप िह जो मन की र्ांनत में बाधक हो तथा सामाजजक स्तर पर जो 
अिांनित एिं अकल्याणकारी माना जाता हो | 

  



 
जहाूँ भी दो या दो से अधधक प्रिाह एक साथ लमलकर बहने लगाते हैं िही ंप्रयाग हो जाता है 
| प्रयागराज मनुष्यों का ही संगम नहीं कराता िरन ्िह भार्ाओं का संगम भी बन जाता है 
जजसमें संस्कृत, दहदंी तथा देर् की समस्त भार्ाएं सजम्मललत हो जाती हैं यहाूँ तक की 
अगें्रजी भी राष्टीयता की संिादहका बन जाती है | 

  
कुम्भ दर्शन ‘कुम्भ’ घट का पयाशय है और घट र्रीर का,जजसमें घट-घट व्यापी आत्मा का 
अमतृ-रस व्याप्त रहता है अतः कुम्भ दर्शन तत्ितः आत्मदर्शनहै | समान उद्देश्य से एकत्र 
विलभन्न के्षत्रों एिं विलभन्न भार्ाओं से आये पुण्यकामी स्नानाथी सांस्कृनतक दृजष्ट से एकता 
के जजस सूत्र में हजारों िर्ों से बंधे हुए हैं िह बंधन, बंधन न रहकर मुजतत का द्योतक बन 
जाता है | मुजतत की धारणा मनुष्य की स्िाभाविक स्िातंत्र्य-चतेना का ही आध्यालमक रूप है 
| अतः लोकतंत्र ने सामाजजक स्तर पर ग्राह्य एिं िरेण्य माना है | मानिता अनेक-स्तरीय 
और अनेक-आयामी है, अतः मनुष्यों का लमलना स्ियं एक अनुभि बन जाता है | मनुष्य के 
भीतर की तरलता, सद्भाि और सद्िनृत के द्िारा प्रिाह के रूप में प्रकट हो जाती है और 
नददयों के संगम से भी अधधक प्रेरणाप्रद लगने लगती है | पत्थर से पत्थर का जुड़ना िह 
बात पैदा नहीं करता जो बूूँद से बूूँद का जुड़ना | बूूँद अपनी सीमाएूँ तोड़ कर दसूरी बूूँदों में 
लमलते हुए जलार्य, सररता और समुद्र बन जाती है | मनुष्य-समाज जब जड़ताग्रस्त हो 
जाता है तो पत्थरों जैसा कठोर व्यिहार करने लगता है क्रकंतु जब िह चतेना से पररचाललत 
होता है तो उसमें द्रिणर्ीलता ,उदारता और आत्मीयता उत्पन्न हो जाती है |बंधन अपने 
आप टूटने लगते हैं | व्यजतत-चतेना के भीतर समाज की विराट प्रतीनत होनेलगती है |मनुष्य 
से मनुष्य का लमलन स्ियं एक घटना बन जाती है |यात्रा यों भी मनुष्य को गनतर्ील बनाती 
है पर तीथश-यात्रा उसे पवित्रता का संस्कार प्रदान करती है |अपने भीतर झांक कर प्राणी स्ियं 
प्राण-जल की ननमशलता का अहसास करने लगता है और उसका वििेक उसे बेचनै कर देता है 
|अपने कल्याण का मागश व्यजतत स्ियं खोजने लगता है जब समान स्िभाि और समान 
उद्देश्य के साधक परस्पर लमलते हैं तो एक अपूिश उत्सि का अनुभि होता है |इस देर् में ही 
नहीं सिशत्र यह प्रिवृि कायशर्ील रही है और इसी के सहारे  प्रगनत-पथ ननधाशररत होताअ है | 
र्ांनत और िांनत दोनों के बीज इसी सजम्मलन-िनृत से उत्पन्न होते हैं और नये आत्म-
साक्षात्कार का अिसर देते हैं | देि हो या असुर सब अमतृ चाहते हैं | कोई नहीं चाहता विर्-
पान करना | कोई नहीं चाहता विर्-घट बनना | राष्रकवि श्री मैधथलीर्रण गुप्त ने अपनी 



चार पंजततयों में जो बात कही है िस्तुतः आधनुनक संदभों में भी कुम्भ-दर्नश  बनाने की
क्षमता रखती है |
 घट तयों भरेंगे नहीं कुम्भ-पि श पाने से,
 जो भी न हो इतने जनों के कहीं जाने से |
 लगता है, ध्यान इस ओर भी आिे तो,
 भूतल ही स्िग श बने इनके बनाने से |
 यह िही संदेर् है जो साअकेत में उन्होंने जन-जन के प्रनत राम से
कहलाया है |
 संदेह यहां म ैं नहीं स्िग श का लाया |
 इस धरती को ही स्िग श बनाने आया ||
 कुम्भ के पयाशयिाची र्दद
 कुम्भ र्दद के पयाशय पर क्रकसी ने विचार क्रकया है या नहीं यह म ैं नहीं
जानता | सामान्यतया घट, भाण्ड और कलर् के पयाशय माने जाते हैं | अगस्त को कुम्भज
कहा गया है |इससे कुम्भ का अथ श कृत्रत्रम गभ श या कलर्ोदधध भी माना जा सकता है जो घट
रूप में माना जाता होगा | गभ श से बना गिाश गुजराती में घट का द्योतक है और दहदंी में
उसका करिा(चौथ) र्दद सुपररधचत है | पौराणणक कथाओं में ‘कलर्ोदधध’ र्दद प्रयुतत है
जजसमें कलर् में ही समुद्र की कल्पना की गयी है| दक्षक्षण भार्ाओं में उद्कुंब तम्बगे,और
चमे्बु र्दद प्रचललत हैं | ‘उद्कंुब’ र्दद मनुस्मनृत में ‘उद्कुम्भ’ रूप में आया है जो अध्याय 
दो श्लोक 82 में जलपूररत घट के रूप में पवित्र माना गया है और उसके साथ पुष्पों और 
कुर्ों का भी उल्लेख क्रकया गया है | लमट्टी और गाय के गोबर उसके साथ संलग्न होकर 
प्रायजश्चत हेतु लभक्षा मांगने के ललए आिश्यक बताये गये हैं | ‘नालभ’ र्दद भी यद्यवप कुम्भ 
का पयाशय नहीं है तथावप उसका िही तात्पयश माना जा सकता है तयोंक्रक ‘मनुस्मनृत’ में नालभ 
से ही  सजृष्ट की उत्पवि प्रदलर्शत है | यह विचार ब्रह्मा के संदभश में भी प्रचललत है नालभ में 
अमतृ रहता है यह कल्पना कुम्भ के साथ सीधे-सीधे जुड़ जाती है | रािण की नालभ में 
अमतृ रहताथा इसललए िह युद्ध में विजयी होता था | जब विभीर्ण के बताने से राम ने 
अजग्नबाण से िह अमतृ सोख ललया तभी रािण की मतृ्यु हुई |  
 नाभीकुुं ड सुधाबसु याके | 
 नाथ जियत रावन बल ताके || 
 इस प्रकार नालभ-कंुड अमतृपूररत कुम्भ की कथा से जुड़ 
जाता है |कुम्भ के दो रूप लमलते हैं जो लभन्न-लभन्न स््यताओं के प्रतीक हैं |टोटीदार कुम्भ 



बाद के विकास को सूधचत करता है और उसका सम्बंध सेमेदटक स्यताओं से ज्यादा है | 
लसधंघुाटी स्यता में दोनों प्रकार के कुम्भ लमलते हैं | खदुाई से जो कुम्भ लमले हैं िे आयश 
स्यता के भी लमले-जुलेपन के द्योतक हैं पर गोलाकृत कुम्भ अधधक प्राचीन और भारतीय 
कल्पना को अधधक मूतश करता है | कुम्भ की पौराणणक कल्पना में भी िही रूप लमलता है | 
उत्खनन से लमले बड़ ेिोटे कुम्भों की आकृनत इतनी विविधात्मक है क्रक उन्हें एक जैसा 
कहना कदठन है | उनके आधार पर विकास-िम का ननधाशरण भी दषु्कर है, पर विद्िानों ने 
इस ओर ध्यान ददया है | सौंदयश की दृजष्ट से मंगल-कलर् की कल्पना असाधारण रूप से 
लललत ददखायी देती है | जैस ेिारह और गऊ को देिताओं से पूररत धचत्रत्रत एिं मूनत शत 
ददखाया गया है, िैसा ही घट के साथ हुआ है | नीच ेघट-पूजा के श्लोक ददये जा रहे हैं और 
अतं में ज्योनतर्मूलक धारणा से बने उसके रूप को प्रदलर्शत क्रकया जा रहा है जो िहाूँ के 
वपिले लसहंस्थ पिश पर ज्योनतविशद व्यास द्िारा प्रकालर्त क्रकया गया था — 
 कलशस्य मुखे ववषणुुः कण्ठे रुद्रुः समाश्रितुः | 
 म ले तत्र जस्थतो ब्रह्मा मध्य मातगृणाुः स्मतृाुः || 
 कुक्षौ तु सागराुः सवे, सप्तदीपा वसुुंधरा | 
 ऋग्वेदोथ यिुवेदो सामवेदोथववणुः | 
 अग्नेश्र्व सहहताुः सवे कलशुं तु समाश्रितुः || 
 कुम्भ का स्िरूप दो श्लोकों में िणणशत है उसमें त्रत्रदेिों, सप्तसागरों, 
सप्तद्िीपों, चारो िेदों को उस कलर् के विलभन्न अगंों में ननिालसत कहा गया है | देिताओं 
के साथ ही कुम्भ प्राथशना के मंत्र में सब तीथों और सब देिों एिं समस्त भूतों का उल्लेख 
लमलता है |                                                                         
देव-दानव सुंवादे मथ्यमाने महोदधौ |                                                                                  
उत्पन्नोसस तदा कुम्भ ववधतृो ववषणुना स्वयम ्|                                                                         
त्वुंत्तोये सवव तीथावनन, देवाुः सवे जत्यय जस्थताुः |                                                                        
त्वनय नतषठुं नत भ तानन,त्वनय प्राणाुः प्रनतजषठताुः || 
 

  
 
 कुम्भ की व्युत्पवि 



 ‘प्रयाग कुम्भ रहस्य’ में कुम्भ की आठ व्युत्पवियाूँ दी गयी हैं जो कुि तो 
र्ददाधाररत हैं और कुि पौराणणक | ‘कु’ र्दद पथृ्िीिाचक है इससे ‘कुज’ र्दद बनता है जो 
मंगल का द्योतक है | 
 (— कंु पथृ्िी भाियंनत संकेतयंनत भविष्यकत्कल्याणादद काय महत्याकार् े
जस्थता 3 िहृस्पत्यादयो ग्रहाः संयुज्य हररद्िार-प्रयागा ददतित्पुण्यंस्थानविर्रे्ानुद्ददश्य 
यजस्मन ्सः कुम्भः) | 
 
 इसमें कुम्भ की जो व्युत्पवि दी गयी है उसमें हररद्िर प्रयागदद के 
कुम्भों का अथश ललया गया और उसी को प्रधान माना गया है | 
 
 दसूरी व्युत्पवि में ‘कं जलं उम्भनत पूरयनत अिर्शणदद दलुभशक्षे्यो 
दरूयतीनत कुम्भः’ के आधार पर अिर्शण और दलुभशक्ष को दरू करने िाले को कुम्भ कहा गया 
है | 
 तीसरी व्युत्पवि में ‘कंु’ से उसी प्रकार उत्पवि की गयी है जैसे ‘क’ से 
और ‘कुम्भ’ को मंगलकारी बताया गया है | पूणशघट भारतीय दृजष्ट से अब भी मंगलकारी 
माना जाता है | इसी आधार पर अधशकुम्भ और पूणशकुम्भ की महिा ननधाशररत की जाती है | 
 
 चौथी व्युत्पवि महात्माओं के संगम से जुड़ी है |— ‘कुः पथृ्िी 
उ्यतेनुगहृ्यते उिमोिम महात्मसंगमैः तदीय दहतोपदेर्ैः यजस्मन सः कुम्भः |’ दहतोपदेर् ने 
महात्माओं के संगम को पथृ्िी मात्र के ललए उपकारक माना है और उसे भी कुम्भ कहा है | 
 पांचिी व्युत्पवि में पाप-प्रच्िालन और पुण्य-प्रिधशन | 
 छ्ठी व्युत्पवि में दीपन या िधशन का भाि बताया गया है | 
 सातिीं व्युत्पवि में—‘कंु पथृ्िीं भाियनत पोर्यनत विविध 
यागाददलभररनत िा कुम्भ’ विर्रे् महत्िपूणश हैं तयोंक्रक इसे यज्ञ-कमश से जोड़ा गया है | 
अनुष्ठानों और यज्ञों की परम्परा जहाूँ चले िहीं कुम्भ है |आठिीं और अनंतम व्युत्पवि में— 
‘कंु कुजत्सतं उम्भनत दरूयनत जगद्धधतायेनत िा कुम्भः’ इसका आर्य यही है क्रक जो संसार के 
कल्याण के ललए समस्त कुजत्सतों अथिा दोर्ों को दरू करे िही कुम्भ है | 
 

  
 



 िेदों में कुम्भ की िस्तविकता 
 
 यह सही है क्रक िेदों में कई जगह कुम्भ र्दद प्रयुतत हुआ है और जल-
प्रिाह से उसका सम्बंध भी है | एक जगह चार की संख्या भी ननददशष्ट है पर न तो उसका 
सम्बंध अमतृमंथन कथा से जुड़ता है और न हररद्िार-प्रयाग-उज्जैन और नालसक के चार 
कुम्भ-पिों से कोई संगनतबनती है | ऐसी जस्थनत में िास्तविक तात्पयश का विचार करना 
उधचत होगा | 
 िघानुं वतृ्रुं स्वश्रधनतववनेव रुरोि प रो अरदन्न ससुंध न | 
 ववभेद श्रगरुं नवसमत्र कुम्भमा गा इन्द्रो अकृणुत स्व युजग्भुः || 

— ऋग्िेद, 10/89/7  
 
 इसका अथश है— इंद्र,सूयश अथिा विद्युत मेघ को मारता है | जजस प्रकार िह कुठार 
जंगलों को काटता है उसी प्रकार िह मेघों की नगररयों को ध्िस्त करता है | और नददयों को 
पानी से युतत करताहै | िह नये घड़ ेके समान मघे का भेदन करता है और अपने सहयोगी 
मरुतों के साथ िर्ाश जल को अलभमुख करता है | 
 —ऋग्िेद, भार्ा-
भाष्य,प.ृ888-889  
 
 दसूरी टीका में नये घड़ ेकी जगह कच्च ेघड़ ेर्दद ददया है पर आर्य िही है | 
प्रयाग-कुम्भ रहस्य में इसका अथश करते हुए कहा गया है : “कुम्भ पिश में जाने िाला मनुष्य 
स्ियं अपने में फल रूप से प्राप्त होने िाले दान होमादद सत्कमों से काष्ठ काटने िाले 
कुठारादद की तरह अपने पापों का प्रक्षालन करता है | जजस प्रकार गंगा नहर अपने त्टों को 
नष्ट करती हुई प्रिादहत होती है उसी प्रकार कुम्भ-पिश अपने पूिश-संधचत कमों से प्राप्त हुये 
र्ारीररक पापों को नष्ट करता है और नूतन बनािटी पिशत की तरह बादल को नष्ट-भ्रष्ट कर 
संसार में सुिजृष्ट प्रदान करता है |” 
 प.ृ2-3  
 स्पष्ट है क्रक इसमें ‘कुम्भ-पिश’, गंगा नहर और संधचत कमों का कोई संदभश नहीं है 
| यही कह सकता हूूँ— 
                    िाकी रही भावना िैसी |                                                                                              



                    प्रभु म रनत देखी नतन तैसी ||                                                                                    
ऋग्िेद के अन्य मंत्र का संदभश ददया गया है — 12/3/23 जबक्रक  
 इस िेद में केिल दस मण्डल हैं | कहीं लेखन में त्रदुट हुई है | ‘कुम्भी िेद्यां’ इसका भी जो 
अथश यह ददया गया है िह  भी कुम्भ-पिश से सम्बद्ध नहीं है | 
 र्ुतल यजुिेद का जो मंत्र उद्धतृ क्रकया गया है— 19/87 | संदभश 
सही है | मंत्र इस प्रकार हैं — 
 कुम्भो वानेषठुिवननता शचोसभयावजस्मत्रगे योन्याुं गगो नुंतुः | 
 प्लासशययवक्तुः शतधार उत्पते्त दहेु च कुम्भी स्वधा वपतभृ्युः || 
 
 कुम्भो और कुम्भी का अथश स्त्री-पुरुर् के संयोग से संतानोत्पवि का रुपक प्रस्तुत 
क्रकया गया है | द्रष्टव्य भार्ा-भाष्य दयानंद सरस्िती, प.ृ 729, यहाूँ पर इसका अथश ददया 
गया है— “कुम्भ पिश स्त्कमश के द्िारा मनुष्य को इह लोक में र्ारीररक सुख देने िाला और 
जन्मान्तरों में उत्कृष्ट सुखों का देने िाला है |” पिशपरक यह अथश उदाि भािना से युतत है 
परंतु यह प्रश्न उठता ही है क्रक तया यह अथश सही है अथिा नहीं | सत्य की खोज गहन 
दानयत्ि से आती है | अभीष्ठ को आरोवपत करना ठीक नहीं | 
 अथिेद के दो मंत्रों में भी कुम्भ र्दद आता है | उन पर भी विचार करना है | 
 प णवुः कुम्भोश्रधकाल आहहतस्तुं वै, 
 पश्यामो बहुधा नु सुंनतुः | 

—अथिश 19/53/3 
 
 स इमा ववश्वा भुवनानन प्रत्यइ, 
  काल समाहु परमे ययोमन || 
 
 इसका अथश क्षेमकरणदास त्रत्रिेदी ने इस प्रकार क्रकया है — “समय के प्रयोग 
से धमाशत्मा लोग अनेक सम्पवियों के साथ सद्मनत प्राप्त करते हैं | िह महा प्रबल सब 
स्थानों में परमात्मा के सामथ्यश के बीच ितशमान है, उसकी मदहमा को बुद्धधमान जानते हैं |” 

— प.ृ1077 
 र्ास्त्री जी ने इसको इस रूप में प्रस्तुत क्रकया है — 
 “हे संत गण ! पूणश कुम्भ समय पर ( बारह िर्ों के बाद) आया करता 
है जजसे हम अनेकों बार प्रयागादद तीथों में देखा करते हैं | कुम्भ उस समय को कहते हैं जो 



महान आकार् में ग्रह रालर् आदद के योग से होता है |”
— प्रयाग- कुम्भ- रहस्य,प.ृ3                              यहाूँ ‘पूण श कुम्भौ’ र्दद पूण श
कुम्भ पर घदटत हो जाते हैं पर 12 िर् श के कुम्भ का भाि स्िकजल्पत एिं आरोवपत लगता है
| प्रयागादद तीथों का संदभ श भी िेदों में नहीं है | मन की भािना अभाि पूनत श कर देती है,
इसमें संदेह नहीं पर क्रकतनी दरू तक,यह बात विचारणीय हो ही जाती है | अगला मंत्र इस
रूप में ददया है—
 चतुरुः कुम्भाुंश्र्वतुधाव ददासम |
 —अथिश

 
 

 संदभ सही है अतः खोजने में कदठनाई नहीं हुई |डॉ. बाहरी के पुस्तकालय में
सभी िेद सुलभ हो गये | अपूण श उद्धरण का पूरा रूप इस प्रकार है | इसमें  ‘ददालम’ र्दद है
ही नहीं |
 चतुरुः कुम्भाश्र्वतुधाव क्षीरेण पणाव उदकेन दध्या एअतास्त्वा धारा उपयुंतु
स्रवाुः स्वगे लोके मधमत ्
 वपुं ना उपत्वा नतषठुंतु पुषपकररणोुः समुंताुः || 
 इसका अथश टीका में इस प्रकार ददया हुआ है — 
 “परमेश्िर ब्रह्मचयाशदद चारों आश्रम द्िारा और चारों िेद द्िारा 
धमश-अथश आदद चार पदाथश देता है | इसललये मनुष्य चारों आश्रम और चारों िेदों के यथाित ्
सेिन से चारों पदाथश प्राप्त करके सदा आनंददत रहे |” 

  
 कुम्भ की परम्परा दक्षक्षण में भी प्रचललत 
 सामान्यतया यही माना जाता है क्रक द्िादर् िर्ीय कुम्भ की परम्परा उिर 
भारत से चलकर अधधक से अधधक मध्यभारत तक जाती है | दक्षक्षण से उसका कोई िास्ता 
नहीं है | मैंने पाया क्रक जैसे उिर भारत के प्रलसद्ध तीथश कार्ी-मथरुा, दक्षक्षण में कांची और 
मदरुइ के रूप में स्थावपत हो गये, िैसे ही प्रयागराज का कुम्भ-पिश भी दक्षक्षण में कुम्भकोणम ्
के नाम से विख्यात हो गया | आश्चयश यही है क्रक उिर भारत में अभी तक इसकी कोई 
जानकारी न तो लोक में प्रचललत है और न पण्ड-ेपुरोदहतों द्िारा विज्ञावपत की जाती है | 
पुराणों में भी कुम्भ की मान्यता केिल चार स्थलों हररद्िार, प्रयाग, उज्जैन, और नालसक 
तक सीलमत मानी जाती है | दो स्थान विधं्य के इधर और दो स्थान विधं्य के उधर | 
महाराष्र से उस ओर जाकर दक्षक्षण में उसकी कोई संभािना नहीं सोची गयी | क्रकंत,ु 
िास्तविकता यह है क्रक कुम्भ परम्परा का पाूँचिा स्थान धरु-दक्षक्षण में जस्थत है और सैंकड़ों 



िर्ों से लोक-प्रलसद्धध भी प्राप्त है | डॉ.नागप्पा तथा डॉ. विश्िनाथ अय्यर ने इसकी सम्पुजष्ट 
की, जब उनसे अभी िनृ्दािन में मेरी भेंट हुई थी | कुम्भकोणम ्ननिासी प्राचायश डॉ. 
परर्ुरामन ्ने इसकी पत्र द्िारा सम्पुजष्ट की है | यथा— 
 “ कुम्भकोणम ्में प्रत्येक िर्श साधारण मखम ्उत्सि मनाया जाता है 
लेक्रकन बारह िर्ों में एक बार महामखम ्उत्सि मनाया जाता है | उस समय पूरे भारतिर्श से 
लाखों लोग यहाूँ आकर महामखम ्तालब में स्नान करते हैं | इसी महामखम ्उत्सि को 
दक्षक्षण भारत का कुम्भ मेला कहते हैं |” 

  
 कुम्भकोणमका तीथश-क्षेत्र  प्रयाग- क्षेत्र की स्मनृत ददलाता है 
 संयोगिर्ात ्‘कुम्भ’ सम्बंधी जजज्ञासा से प्रेररत होकर जब मैं कल्याण का 
तीथाांक देख रहा था तो सहसा मेरी दृजष्ट ‘कुम्भकोणम’् पर दटक गयी | र्दद-साम्य ने अथश 
की खोज की और प्रििृ क्रकया और मुझ ेसुखद आश्चयश हुआ क्रक िहाूँ भी कुम्भ की जीवित-
जागतृ परम्परा चली आ रही है | देर् की एकता का अनुभि त्रबना सजग दृजष्ट के संभि 
नहींहै | उसके ललए रूदियों से ऊपर उठकर परम्परा का विस्तार भी अपेक्षक्षतहै | नीच े
तथ्यात्मक वििरण ददया जा रहा है जो बहुतों के ललए ज्ञान-िधशक और प्रेरक होगा | 
 ‘कुम्भकोणम’् का संस्कृत ना कुम्भघोणम ्है | कहते हैं ब्रह्मा जी ने एक 
घड़ा (कुम्भ) अमतृ से भरकर रखा था | उस कुम्भ की नालसका (घोण) अथाशत मुख के समीप 
एक निद्र में से अमतृ चकूर बाहर ननकल गया और उससे िहाूँ की पाूँच कोस तक की भूलम 
भीग गयी | इसी से उसका नाम कुम्भघोण (कुम्भकोण) पड़ गया— 
 कुम्भस्य घोणतो यजस्मन ्सुधापूरं विननस्सतृम ्| 
 तस्मात ्तत्पदं लोके कुम्भघोणं िदंनत दह || 

(तीथाांक,प.ृ 364) 
 
 यहाूँ कुम्भ का मेला लगता है | कई लाख यात्री उसमें एकत्र होते हैं | यह दक्षक्षण 
भारतका एक प्रमुख तीथश है | प्रनत बारहिें िर्श जलार्य के क्रकनारे कुम्भ रालर् में ही गंगा-तट 
जैसा पिश-स्नान होता है | 
 महामघम, नागेश्िर, र्गशपाणण और कुम्भेश्िर आदद प्रलसद्ध मंददर दर्शनीय माने 
जाते हैं |सभी दक्षक्षण र्ैली में बने हैं | नागेश्िर नाम मुझ ेप्रयाग के नागिासुक्रक मंददर की 
स्मनृत ददलाता है | मूलतः यह क्षेत्र र्ैि परम्परा से जुड़ा रहा बाद में िैष्णि मंददर भी 
ननलमशत हो गये | भगृु द्िारा नारायण के िक्ष पर पाद-प्रहार यहीं हुआ ऐसा माना जाता है | 



गंगा-यमुना-सरस्िती आदद नौ नददयाूँ तथा अनेक देिी देिता यहाूँ स्थावपत हैं | कुम्भेश्िर में 
घड़ ेके आकार की लर्ि-मूनतश असाधारण लगती है | नाम की साथशकता स्ितः स्पष्ट है | यह 
स्थान धचदम्बरम ्के पास है और समुद्र-तट से बहुत दरू नहीं है जैसे अन्य कुम्भ-स्थल | 
 र्ताध्यायी का पुनः अनरु्ीलन करते हुए मुझ ेसुखद आश्चयश हुआ 
क्रक उसमें ‘कुम्भकोणम’् का विर्रे् महत्ि के साथ उल्लेख है और पापों के र्मन में सिशप्रथम 
उसका नाम ललया गया है | प्रयाग को उस िम में सबसे ऊपर स्थान ददया गया है | 
 अन्य क्षेत्र ेकृतंपापं पुण्यक्षेत्र ेविनश्यनत | 
 पुण्यक्षेत्र ेकृतं पापं कुम्भकोणे विनश्यनत ||8||                                                  
कुम्भकोणे कृतं पापं िाराणस्यां विनश्यनत |                                                                      
तत्रावप यत्कृतं पापं प्रयागे तद्विनश्यनत ||9|| 
 —पूिाशधश, अध्याय—3 
 इस संदभश को देखकर यह सुननजश्चत हो जाता है क्रक पुराणकार को दक्षक्षण 
भाअरत का संदभश पहले से ही ज्ञात था और उसने पाप-र्मन की विर्रे् र्जतत कुम्भकोणम ्
से ही आरम्भ की है | िाराणसी को उससे ऊपर और प्रयाग जस्थत संगमस्थल को सिोपरर 
महिा दी है | आगे के श्लोकों में प्रयाग से आगे यमुना,क्रफर सरस्िती तब गंगा और अतंतः 
‘संगमतीथश नायके’ का उद्घोर् क्रकया है | कौन जाने कुम्भ की परम्परा में पाप-र्मन का सूत्र 
दक्षक्षण से आया हो और उिर भारत में उसे विर्रे् गौरि लमला हो | अब यहाूँ तक अल्गाि 
हो गया है क्रक कुम्भ स्थलों में दक्षक्षण का ध्यान नहीं आता | मैंने उसे पुनः सम्बद्ध करने 
का विनम्र उपिम क्रकया है | कुम्भ स्थलों में पाूँचिाूँ नाम कुम्भकोण का होना ही चादहए | 

  
 भरत के नाट्य-र्ास्त्र में कुम्भ की सािशिणणशक भूलमका 
भरत के नाट्य-र्ास्त्र में जजन नाटकों के मंचन का उल्लेख लमलता है उनमें अमतृमंथन 
सिशप्रथम धगना जाता है | भारतीय नाटक देिासुर-संग्राम की पषृ्ठ-भूलम में जन्मा, इसे जानने 
पर कुम्भ का महत्ि और बि जाता है और प्राचीनता भी अधधक लसद्ध होती है | ‘अमतृ- 
मंथन’ के अलभनय से पूिश कुम्भ-स्थापन का भी उल्लेख भरत ने क्रकया है पर िह पूजा के 
अगं रूप ग्रहण क्रकया गया है | ‘अमतृ-कुम्भ’ से उसका सीधा सम्बंध नहीं है क्रकंतु कुम्भ की 
कल्पना अिश्य उससे सम्बद्ध मानी जा सकती है | 
 कुम्भुं ससलल-सम्प ण ंपुषपमालापुरस्कृतम ्| 
 स्थापयेद्रुंगमध्ये तु सुवण ंचात्र दापयेत ् ||72|| 

(ततृीय अध्याय) 



 
 एवुं तु प िनुं कृत्वा मया प्रोक्तुःवपतामहुः | 
 आज्ञापय ववभौ क्षक्षप्रुं कुः प्रयोगाुः प्रयुज्यताम ्||1|| (चतुथश अध्याय) 
 सचतेनो स्म्युक्तो भगवता योियामतृमुंथनम ्| 
 एतदतु्साहिननुं  सुरप्रीनतकरुः तथा  ||2|| 
 अथश-रंगपीठ के मध्य में पुष्पमालाओं से सजज्जत जल से पूणश कुम्भ स्थावपत 
करना चादहए और उसके भीतर स्िणश डालना चादहए ||72|| 
 इस प्रकार पूजन करके मैंने ब्रह्मा से कहा— “ हे िैभिर्ाली, र्ीघ्र आज्ञा 
प्रदान करें क्रक कौन सा नाटक खेला जाय ||1||” तब भगिान ब्रह्मा के द्िारा मुझसे कहा 
गया— “अमतृ-मंथन का अलभनय करो | यह उत्साह बिाने िाला तथा देिताओं के ललए 
प्रीनतकर है ||2||”  
 —भरत का नाट्यर्ात्र, प.ृ58 तथा 64 
 
 िह नाट्य-प्रकार ‘समिकार’ कहलाता था और भरत द्िारा उसका अलभनय 
धमश और अथश को लसद्ध करने िाला माना गया है | देिताओं के साथ र्ंकर की अ्यथशना 
भी की गयी | ‘अमतृ-मंथन’ में इस प्रकार ब्रह्म-विष्णु-महेर् की एकता और देिताओं की 
प्रसन्नता अभीष्ट रही , जो आज तक चली आ रही है | ‘त्रत्रपुर-दाह’ का अलभनय ‘अमतृ-
मंथन’ के बाद हुआ, भरत मुनन के इस कथन से ‘अमतृ-मंथन’ की कथा की महिा और बि 
जाती है | नाट्यिेद की रचना जम्बूद्िीप के भरत खण्ड में पंचम िेद के रूप में की गयी 
तयोंक्रक र्ूद्र जानत द्िारा िेद व्यिहार उनके समय ननवर्द्ध माना जाता था | यह पांचिा िेद 
सब िणों के ललए रचा गया तयोंक्रक भरत र्ूद्र जानत को भी अधधकार सम्पन्न बनाना चाहते 
थे, साथ ही अन्य िणों का भी उन्हें ध्यान था | ‘सािशिणणशकम’ र्दद इसललए महत्िपूणश है | 
यथा— 
 न वेदययवहारो युं सुंियय श द्रिानतषु | 
 तस्मात्सिृापरुं वेदुं पुंचमुं सावववर्णवकम ्||2|| ( प्रथम अध्याय) 
कुम्भ का महत्ि भी इसी प्रकर सभी िणों से समंवित है | क्रकसी िणश का गंगा-स्नान अथिा 
कुम्भ-स्नान में ननर्ेध नहीं हैं |िणेतर लोग भी स्नान करते हैं | विष्णु के चरणों से चौथे िणश 
की उत्पवि मानी गयी है और गंगा भी विष्णु के चरणों से ननकली हैं ऐसी पौराणणक मान्यता 
है | दोनों का विर्रे् संबंध सांस्कृनतक दृजष्ट से उपकारक एिं प्रेरक लसद्ध होगा | इस प्रकार 
कुम्भ हर प्रकार के भेदभाि का ननर्ेध करता है | 



  
 अन्य कुम्भ-स्थलों से प्रयाग की तुलनात्मक महिा 
‘कुम्भ’ का समारम्भ कब और तयों हुआ तथा उसे चार ही स्थानों तक सीलमत तयों माना 
गया, इन अनत-प्रश्नों का संतोर्प्रद उिर अभी तक नहीं लमल पाया है, पर जो चषे्टाएं इस 
ददर्ा में की गयी है िे ननश्चय ही महत्िपूणश हैं | भारतीय दृजष्ट ने ‘इनतहास पुराणा्याम’ 
कह कर इनतहास और पुराण में भेद नहीं माना परंतु आधनुनक युग में इनतहास पुराण से 
अधधक मान्य हो गया है | कही-ंकहीं िह पुराण-विरोधी भी ददखायी देता है | विदेर्ी काल-
दृजष्ट सीधी रेखा का अनुसरण करती है क्रकंतु भारतीय काल-दृजष्ट आितशन मूलक है | उसमें 
लयात्मकता है जो भारतीय संस्कृनत के लीलापरक दृजष्टकोण से संगनत रखती है और भजतत-
भाि से भी सम्पतृत लसद्ध होती है | 
 कृषणभक्तयात्मक तत्वुं लयुः सवव सुखावहुः | 
 लीला-तत्ि श्रीमदभागित का सार है और उसे दर्शन और व्यिहार 
दोनों का बल लमला है | भजतत के प्रायः सभी सम्प्रदायों ने लीला-तत्ि के साथ लय-प्रलय को 
आनन्दात्मक माना है तथा उसे विराट रूप में देखकर सजृष्टव्यापी कल्पना की है जो क्रकसी 
काल में समाप्त नहीं होती और नअपनी महिा खोती है | प्रयागस्थ िट-िकृ्ष इसी अडडग 
आस्था का प्रतीक है |प्रलय के बाद भी उसके पिे पर लीलामय कृष्ण का दर्शन बाल-रूप में 
होता है ऐसी भािना लोक-ग्राह्य है तथा कवि-प्रेरक भी  | यथा— 
 करारववुंदेनपदारववन्दुं, 
 मुखारववन्दे ववननवेशयुंतम ्| 
 वटस्यपत्रस्यपुटे शयानुं, 
 बालमुकुुं दुं सशरसा स्मरासम || 
 क्रकसी भी अन्य कुम्भ-स्थल में आस्था का ऐसा 
विर्ाल,आकार्व्यापी,अनन्त विराट-िकृ्ष जो ननरंतर प्रेरणाप्रद हो,ददखायी नहीं देता और न 
गंगा-यमुना जैसी प्रत्यक्ष तथा सरस्िती रूपी परोक्ष नदी की कल्पना की गयी है | त्रत्रिेणी मतृ 
और अमतृ दोनों तत्िों के समीकरण से उत्पन्न ऐसी धारणा है जो मतृ्यु पर मानलसक रूप से 
विजय प्राप्त करके जीिन में व्याप्त अमतृ-तत्ि को सिशसुलभ बनाने का संकल्प करती है 
|इसमें इनतहास और पुराण दोनों सहायक होते हैं कोई क्रकसी का ननर्ेध या विरोध नहीं करता 
तयोंक्रक उसकी धालमशक दृजष्ट मूलतः सांस्कृनतक दृजष्ट है | आज विज्ञान भी मतृ्यु पर विजय 
प्राप्त करने की भौनतक प्रक्रिया खोज रहा है और मतृ्यु को एक रोग के रूप में देखने का 
साहस कर रहा है | भारतिर्श ने आत्मा पर आस्था करके माअनलसक रूप में मतृ्यु पर विजय 



प्राप्त करने का व्ज्ञान रच ददया था | ‘ग्याननहंु ते अनत बड़ त्रबग्यानी’ की धारणा व्यतत करके 
भारत ने ज्ञान के ऊपर विज्ञान को माना है |अब विज्ञान का अथश ही िोटा हो गया है | 

  
           कुम्भ सम्बंधी तीन कथाएं 
श्री गोपालदि र्ास्त्री महाराज जो रामानुज सम्प्रदाय के आचायश हैं, ने एक लघु पुजस्तका 
तीथशराज प्रयाग कुम्भ महात्म्य नाम ललखी है; जजसमें कुम्भ पिश की प्रचललत तीन कथाएं 
र्ीर्शक से जजन कथाओं का उल्लेख क्रकया गया है उनमें सिोपरर महिा समुद्र-मंथन से 
सम्बद्ध कथा को लमली है पर अन्य कथाएं भी उपेक्षणीय नहीं लगतीं | िम यह ददया गया 
है | 
 द्रष्टव्य प.ृ11 से 14 
 1-महवर्श दिुाशसा की कथा 
 2-कद्र-ूविनता की कथा 
 3-समुद्र-मंथन की कथा 
 पहली कथा इंद्र से सम्बद्ध है जजसमें दिुाशसा द्िारा दी गयी ददव्य 
माला का असहनीय अपमान हुआ | इंद्र ने उस माला को ऐराित के मस्तक पर रख ददया 
और ऐराित ने उसे खींच कर पैरों से कुचल ददया | दिुाशसा ने फलतः भयंकर र्ाप ददया 
जजसके कारण सारे संसार में हाहाकार मच गया | अनािजृष्ट और दलुभशक्ष से प्रजा त्रादह-त्रादह 
कर उठी | नारायण की कृपा से समुद्र-मंथन की प्रक्रिया द्िारा लक्ष्मी का प्राकट्य हुआ 
जजससे िजृष्ट होने लगी और कृर्क-िगश का कष्ट कट गया | अमतृ-पान से िंधचत असुरों ने 
कुम्भ को नागलोक में निपा ददया जहाूँ से गरुड़ ने उसका उद्धार क्रकया और उसी संदभश में 
क्षीरसागर तक पहुूँचने स ेपूिश जजन स्थानों पर उन्होंने कलर् को रतखा,िे ही कुम्भ-स्थलों के 
रूप में प्रलसद्ध हुए | 
 दसूरी कथा प्रजापनत कश्यप की दो पजत्नयों के सौनतयाडाह से 
सम्बद्ध है |वििाद इस बात पर हुआ क्रक सूयश के अश्ि काले हैं या सफेद | जजसकी बात झूठ 
ननकलेगी िही दासी बन जायेगी | कद्र ूके पुत्र थे नागराज िासुक्रक और विनता के पुत्र थे 
िैनतेय गरुड़ | कद्र ूने अपने नागिंर् को प्रररत किश  उनके कालेपन से सूयश के अश्िों को ढक 
ददया फलतः विनता हार गयी | दासी के रूप में अपने को असह्य संकट से िुड़ाने के ललए 
वितंा ने अपने पुत्र गरुड़ से कहा तो उन्होंने पूिा ऐसा कैसे हो सकता है | कद्र ूने र्तश रतखी 
क्रक नागलोक से िासुक्रक-रक्षक्षत अमतृ-कुम्भ जब भी कोई ला देगा मैं तुम्हें दासत्ि से मुजतत 
दे दूंगी |विनता ने अपने पुत्र को यह दानयत्ि सौंपा जजसमें िे सफल हुए | गरुड़ उस अमतृ-



कलर् को लेकर भूलोक होते हुए अपने वपता कश्यप मुनन के उिराखण्ड में गंधमादन पिशत 
पर जस्थत आश्रम के ललए चल पड़ े| उधर िासुक्रक ने इंद्र को सूचना दे दी | इंद्र ने गरुड़ पर 
चार बार आिमण क्रकया और चारों प्रलसद्ध स्थानों पर कुम्भ का अमतृ िलका जजससे 
कुम्भ-पिश की धारणा उत्पन्न हुई | 
 देिासुर संग्राम की जगह इस कथा में गरुड़-नाग संघर्श प्रमुख 
हो गया | जयंत की जगह इंद्र स्ियं सामने आ गये | यह कहना कदठन है क्रक कौन सी कथा 
अधधक विश्िसनीय और लोकवप्रय है पर व्यापक रूप से अमतृ-मंथन की उस कथा को अधधक 
महत्ि ददया जाता है जजसमें स्ियं विष्णु मोदहनी रूप धारण करके असुरों को िल से 
पराजजत करते हैं | सपत्नी-भाि की लोकवप्रयता भी कम नहीं कही जा सकती और गरुड़ का 
संदभश भी अनुपेक्षणीय है परंतु कुल लमलाकर विर्रे् प्रलसद्धध समुद्र-मंथन की कथा को ही 
लमली | दिुाशसा की कथा में भी समुद्र-मंथन का प्रसंग समादहत है | इसललए भी उसका महत्ि 
बि जाता है | कश्यप की संतनतयों का पारस्पररक युद्ध देिासुर-संग्राम जैसा प्रभािी रूप 
ग्रहण नहीं कर सका यद्यवप उसकी प्राचीनता संददग्ध नहीं है | गरुड़ की महिा विष्णु से जुड़ 
गयी है और िासुक्रक रूप में नागों का सम्बंध लर्ि से अधधक माना गया | यहाूँ भी र्ैि-
िैष्णि भाि देखा जा सकता है जो बड़ ेद्िन्द्िात्मक संघर्श के बाद अतंतः हररहरात्मक ऐतय 
ग्रहण कर लेता है | 

  
                                                        

                समुद्र-मंथन का प्रतीकाथश और अमतृ-कुम्भ 
  
समुद्र-मंथन एक ऐसी कथा है जजसके पौराणणक रूप के भीतर जीिन का रहस्य ननदहत है | 
उसे सजृष्ट-कथा से लभन्न दार्शननक स्तर पर तत्ि कथा कहा जा सकता है |सहस्त्रों िर्श के 
सुदीघश अनुभि को अद्भुत प्रतीकात्मक भार्ा प्रदान की गयी है |उसमें मनोगत यथाथश का 
र्ाश्ित रूप भी प्रनतत्रबजम्बत हुआ है |यह कथा महाभारत के अतंगशत अध्याय सत्रह और 
अट्ठारह में दी गयी है तथा अनेक पुराण-ग्रंथों में भी िणणशत है |पुराणों की तुलना में 
महाभारत ने इसके ननदहताथश को आध्याजत्मक रूप दे ददया है |प्रलसद्ध पुराविद तथा महान 
संस्कृनत-धचतंक डॉ.िासुदेिर्रण अग्रिाल ने उसकी जैसी व्याख्या की है िह और भी मननीय 
प्रतीत होती है | उन्होंने ‘कलर्ोदधध’ को काव्यात्मक मान कर कलर् रूपी उदधध की कल्पना 
की है और उसे मानि-र्रीर पर घदटत क्रकया है | मंथन की प्रक्रिया को देिासुर-संघर्श के 
पौराणणक अथश से लभन्न क्रकंतु उसी से ननष्पन्न मनोगत ‘आत्ममंथन’ कहा है |कथा में स्ियं 



समुद्र ने अमतृांर् माूँगा तभी उसने मंदर-भ्रमण की पीड़ा के ललए अपने को प्रस्तुत क्रकया | 
मंदराचल को सुदृि को आधार पर प्रनतजष्ठत करनेके ललए विष्णु ने कूमाशितार ललया | 
महामंथन के कारण कश्यप,कच्िप अथिा किुिे की पीठ पर ‘क्रकण-चि’ बन गया जजसको 
जयदेि के ‘गीतगोविदं’ में और तुलसी की ‘कवितािली’ में घट्टा पयो मंदर को के रूप में 
याद क्रकया गया है | सपशराज िासुक्रक नेती या नेत्र-सूत्र बने | असुर मुख की ओर और देिता 
िासुक्रक की पूंि की ओर लग गये |संघर्श से उपजी अजग्न को इंद्र ने िर्ाश करके र्ांत क्रकया | 
संघर्शण से उपजा और्धधयों का रस, अमतृ-िीयश के रूप में क्षार-समुद्र को क्षीर-सागर बना 
गया | कलर्ोदधध से सबसे पहले सोम उत्पन्न हुआ क्रफर अन्य रत्न | 
 डॉ.िासुदेिर्रण अग्रिाल की धारणा है क्रक समुद्र-मंथन का यह 
उपाख्यान आध्याजत्मक पक्ष में मनुष्य की दैिी और आसुरी िवृियों के संघर्श का वििेचन 
करता है |मनुष्य का मन उसकी सिशशे्रष्ठ ननधध है | र्रीर का भाग पाधथशि है थथा मन का 
भाग स्िगीय या दैिी अरं् | र्रीर सम्बधं नश्िर है पर मन कल्पांत-स्थायी |जजस क्रकसी क्षेत्र 
में देखें मन की र्जतत र्रीर की अपेक्षा बहुत विलर्ष्ट पायी जाती है | प्रमाण सदहत उन्होंने 
बताया क्रक मनुष्य का एक नाम समुद्र भी है— 
 पुरुषो वै समुद्रुः || 
 जैलमनी का यह कथन (उप.ब्राह्म 3/3/5/5/) समुद्र-मंथन को नया अथश देने में 
सिशथा सक्षम है | ‘चद्रमा मनसो जातः’ तो सुविददत है ही | चदं्र को सुधाकर कहा जाता है 
मानो िही अमतृ-कुम्भ है | कृष्ण-पक्ष चंद्रमा की मतृ्यु को द्योनतत करता है | र्ुतल-पक्ष 
उसके पुनजीवित होने का अथश देता है | 
 सम प्रकाश-तम पाख दहुुूँ , 
 नाम-भेद ववश्रध कीजन्ह | 
 ससस-सोसक पोसक ननरर्ख, 
 िग िस-अपिस दीन्ह || 
 —रामचररत मानस,बालकांड,िंदना-प्रसंग 
 
 िस्तुतः चदं्रमा मरता नहीं उसकी कला अलक्षक्षत हो जाती है | इसीललये अमािस 
को ही प्रयाग में कुम्भपिश लगता है | सोमिती होने से उसका महत्ि और बि जाता है 
तयोंक्रक चदं्रमा स्ियं सोम का स्िरूप एिं पयाशय है प्रनतपदा या प्रथमा को ‘अमतृांर्-कला’ 
माना जाता है | अधेंरे और उजाले पाख को देिासुर-संग्राम के रूप में देखें तो जीिन सिशत्र 
अमतृमय ददखायी देगा | ‘मतृ्योमाश अमतृं गमय’ का प्राथी मानि-जीिन भी मूलतः अमतृमय 



है | प्रतीक के भीतर प्रतीक झलकते हैं| इसी में पुराण-कथाओं की काव्यात्मकता प्रकट होती 
है | 

  
         समुद्र-मंथन की कथा : पौराणणक पषृ्ठभूलम 
 

पौराणणक पषृ्ठभूलम में सबसे ऊपर स्थान लमला है देिासुर-संघर्श को जजसका रूप समुद्र-मंथन 
की कथा से स्पष्ट हो जाता है |ऐसी लललत और अथशपूणश कथा भारतीय सादहत्य में दसूरी 
नहीं है तयोंक्रक देिता और असुरों की प्रिवृि का जजतना गहरा पररचय इससे लमलता है उतना 
क्रकसी और कथा से नहीं | एक प्रकार से जीिन की धारक और मारक दोनों िवृियों का इसमें 
पूरा ननरुपण लमल जाता है |समुद्र-मंथन से जो रत्न ननकले उनकी संख्या चौदह बतायी जाती 
है | राष्रकवि ने उन रत्नों की उत्पवि का अनुिम जजसप्रकार प्रदलर्शत क्रकया है िह मुझ ेअभी 
तक स्मरण है:-ननकले चौदह रत्न, प्रथम सुरभी कल्याणी |तब रम्भा िविमती, चदं्र र्ीतल 
सुखकारी |घातक विर्,वप्रय र्ंख, बाजज,गज,धनु मणण प्यारी |इनके पीिे प्रकट हुई श्री र्ोभा-
सीमा | रूप-भार से दबा, गमन था जजनका धीमा |तब प्रकटे लसत-िसन िैद्य,धिंंतरर ज्ञानी | 
ललये सुधा का पात्र, जजलाने को मतृ प्राणी | मंथन का उपकरण जहाूँ का तहाूँ पठाया| क्रफर 
दोनों ने भाग-प्राजप्त का प्रश्न उठाया | पर दोनों दल हुए विकल, लख विर् की ज्िाला |उनके 
दहत के ललए उसे लर्ि ने पी डाला | श्री हरर को िरा, योग्य िर उनको लेखा |पर दैत्यों की 
ओर न भूले से ही देखा | 
 कुम्भ अथिा अमतृ-घट क्रकसको लमले यह ननश्चय नहीं हो सका | 
धिंंतरर ने उसे देिताओं को दे ददया तो दैत्य िुद्ध हो उठे | पुनः देिासुर संग्रामकी जस्थनत 
आ गयी | दोनों ओर खींच-तानी र्ुरू हुई | संकट का अनुमान करके विष्णु भगिान ने एक 
योजना बनायी जजसमें स्ियं ‘मोदहनी’ रूप धारण करके सबको अमतृपान के ललए तत्पर 
पंजततबद्ध होकर बैठ गये | वितरण के ललए अपने को प्रस्तुत करने के पहले मोहनीरूपी 
विष्णु ने इंद्र-पुत्र जयांत को अमतृ-कलर् धारण करने का भार ददया | और उसकी रक्षा का 
दानयत्ि निग्रहों में से सूयश, चदं्र, बहृस्पनत और र्नन को ददया | कलर् न टूटे, न फूटे यह 
कायश सूयश को ददया गया | अमतृ न िलके, न बहे यह दानयत्ि चदं्रमा को लमला | राक्षसों से 
अमतृ-कुम्भ सुरक्षक्षत रहे इसका भार देि-गुरु बहृस्पनत को प्रदान क्रकया गया | र्नन का कायश 
यही रहा क्रक िह घटिही जयंत की देखभाल करें | इन्हीं चारों ग्रहों से चार स्थानों पर होने 
िाले कुम्भ-पिश की कथा जुड़ी है | राक्षसों से कलर् की रक्षा करने के ललए ही जयंत को 
नालसक, उज्जैन, हररद्िार और प्रयाग में  चतुददशक भागकर जाना पड़ा | प्रयाग इन सबसे 



अधधक महत्िपूणश लसद्ध हुआ |जहाूँ-जहाूँ अमतृ-कलर् िलका िहीं-िहीं अमतृतत्ि की कामना 
करने िाले सुधी तत्िज्ञ एकत्र होने लगे और उसी धालमशक उत्सि ने कालांतर में मेले का रूप 
ग्रहण कर ललया | उतत स्थानों पर कुम्भ सूयश, चंद्र और बहृस्पनत की लसहं, कुम्भ और मेर् 
रालर्यों की जस्थनत से ननधाशररत होता है |यह मान्यता हजारों िर्श से चली आ रही है | 
 उस समय राहु-केतु विभाजजत नहीं थे | मंगल और बुध को कननष्ठ 
मानकर अलग ही रतखा गया | र्ुि दैत्यों के पुरोदहत माने गये हैं | अतः उन्हें भी रक्षा का 
भार नहीं ददया गया | नि-ग्र्हों की प्रतीक-कथा ही कुम्भ की कथा बन गयी | र्ुभ-अर्ुभ ग्रह 
अमतृ और विर् के प्रभाि के द्योतक हो गये | जजन्हें रक्षा का भार ददया गया उनमें भी 
दोनों प्रकार के ग्रह थे | र्नन की दृजष्ट कठोर थी | कदाधचत उसी ने कलर् को जस्थर नहीं 
रहने ददया |                             

  
         कुम्भ-मेला : संसार का सबसे बड़ा मेला 
 

कुम्भ-मेलों के पररविस्तार और उिरोिर सघन होत ेहुए जन-समूह की कल्पना से यह 
स्पष्ट है क्रक कुम्भ मेले संसार के सबसे बड़ ेमेले होते हैं और उनमें प्रयाग-कुम्भ का अपना 
विलर्ष्ट स्थान है |जजसने स्ियं देखा नहीं है िह उसका अनुमान नहीं लगा सकता| क्रकतने 
सम्प्रदाय,क्रकतने अखाड़,ेक्रकतने मठ-मठाधीर्, विलभन्न िेर्ों और मुद्राओं में आये क्रकतने साध-ु
संत और देर्-विदेर् से आये क्रकतने स्नानथी एिं दर्शनाथी सारे नगर को एक जीिंत लघु 
भारत बना देते हैं |जजसकी विराटता स्ियंलसद्ध ददखायी देती है |सारे तीथों, सारी नददयों और 
सारे जलार्यों का आर्य कुम्भ में लसमट कए उसे महाकुम्भ बना देता है | जलधारा और 
जनधारा का इतना विर्ाल संगम क्रकसे अतंस्नाशन नहीं कराता और मानलसक-मुजतत नहीं देता 
|जजसकी जन-भािना इसके साथ नहीं जुड़ी िह िस्तुतः देर् के साथ एकात्म नहीं हो सकता 
|जजसे इसको देखकर प्रसन्नता नहीं होती िह सचमुच प्रसाद का अधधकारी नहीं है तयोंक्रक 
प्रसाद की साथशकता ही इसी में है क्रक देने िाले और लेने िाले के बीच आस्था का समान सूत्र 
बना रहे | अन्य धमों में विश्िास रखने िाले भी इस बात से अिश्य प्रसन्न होंगे क्रक 
भारतिर्श मूलतः आस्थार्ील लोगों का देर् है | लर्ित्ि के प्रनत आस्था ही दहदंतु्ि की सबसे 
बड़ी पहचान है | उदारता, सहनर्ीलता तथा सौंदयशवप्रयता उसकी सांस्कृनतक एिं धालमशक 
भािना के अलभन्न अगं रहे हैं | नये मनुष्य की कल्पना और उसके प्रनतमूनत श होने की सारी 
संभािनाएं इसी अदहसंक देर् में ददखायी देती है |अन्य देर् युद्धों की विभीवर्का से इतने 
आिांत रहे हैं क्रक तटस्थ दृजष्ट से जीिन को देखना उनके ललए दषु्कर हो गया है | िैसे 



मनुष्यता स्ियं खडंडत नहीं हुई है अतः कोई भी देर् इसका शे्रय ले सकता है |धमश का अथश 
भारतिर्श में सदा मानि-धमश माना गया है इजस्लए धमशननरपेक्षता उसे प्रेरक और आत्मीय नहीं 
लगती परंतु जब तथाकधथत ‘धमश’ मानिता से विपथ होने लगते हैं तो धमशननरपेक्षता ही 
सच्चा धमश बन जाती है | 
 ‘हररहर-क्षेत्र’ की तरह कुम्भ मेले में मीना बाज़ार, घोड़ा बाज़ार, हाथी 
बाज़ार, धचडड़या बाज़ार और काठ बाज़ार नहीं लगते और न संगीत-नतृ्य के ललए िारांगनाएं 
सुलभ होती हैं |लीलाओं का प्रदर्शन अिश्य होता है | गीता-भागित की कथा का लललत रूप 
भी सुन्ने में आता है |भजन-कीतशन के जीिंत िातािरण में स्त्री-पुरुर् समान भाि से सहयोग 
देते हैं | कुम्भ मेले की प्रकृनत मूलतः दसूरे मेलों से लभन्न है | क्रकसी पर्ु मेले से तो उसकी 
तुलना कदावप नहीं की जा सकती  देर् में धालमशक मेलों की एक बहुत बड़ी श्रखृला है,यह 
मेला उसका सिोच्च लर्खर कहा जा सकता है |आज की व्यापाररक मानलसकता ने उसे 
प्रभावित अिश्य क्रकया है परंतु मूल-भािना अभी तक जीिंत जाग्रत है |कुस-काूँस,तम्बू-कनात, 
नौका जहाज, गंगाजली-जनेऊ, मुडन-तपशण, हड्डी-वपडंा, स्नान-गोदान सब गंगा मैया के भरोसे 
होता रहा है | यहाूँ के व्यापार में भी धमशभाि कुि न कुि रहता ही है | 
 भागीरथी हम दोस-भरे, 
 पै भरोस यहै, हैं परोस नतहारे || 
 ऐसा न हो इतने लोग इतनी कदठनाइयों को सहते हुए भी त्रबना ननमंत्रण एकत्र 
नहीं हो पाते |तकश  श्रद्धा और विश्िास को काटना नहीं उन्हें दृि भी करता है, यह बात 
अनुभि से ही जानी जाती है | 
                  यो यत ्िद्धा स एव सुः” 

  
 कुम्भ-पवव का ज्योनतषपरक पक्ष 

                                                                                       
ज्योनतर् र्दद स्ियं अधंकार पर ज्योनत की विजय का द्योतक है | प्रकार् से कौन विमुख 
रहना चाहेगा परंतु मनुष्य की सहन-र्जतत सीलमत है | एक सीमा के बाद प्रकार् की तीव्रता 
मनुष्य को अधंा कर सकती है | मैंने कहीं ललखा था— 
          अपने पररवेश की पररज्ञा से वुंश्रचत को  
           छलती है ज्योनत भी | 
            कभी-कभी यह भी अनुभि होता है—                        
              एक-एक सुख-रजश्म को घेरे असमत ववषाद हैं |                                                             



             ननयम नतसमर ही है सदा,                                                                                                 
             रवव-शसश सब अपवाद हैं | 
 मनुष्य को त्रत्रकालज्ञता सुलभ नहीं है पर यदद उसे आगे-पीिे का 
पूरा ज्ञान हो जाये तो तयाअ िह अपने स्िरूप में जस्थर रह सकेगा ? यह प्रश्न गंभीर रूप से 
उठता है क्रकंतु ज्योनत के त्रबना भी काम नहीं चलता |आत्मा को मूलतः प्रकार्-स्िरूप माना 
गया है और अनुभि भी ऐसा ही होता है | आत्मज्ञान से ही सारा ज्ञान आरम्भ होता है पर 
िही गौण हो जाता है | त्रबहारी का दोहा अत्यंत मालमशक है:— 
 िगत िनायो िेहह सकल, सो हरर िाने नाहहुं | 
 ज्यों आुंर्खन सब देर्खये, आुंर्ख न देखी िाहहुं || 
 जब ज्योनतर्-ज्ञान अतंदृशजष्ट बनकर आता है तो िह ग्राह्य और प्रेरक होता है 
पर जब लोभ से जुड़ जाता है तो ज्ञान अज्ञान बनने लगता है | लोग उससे बचने लगते हैं | 
यह बात फललत-पक्ष पर विर्रे्तः लागू होती है | 
 ज्योनतर् का गणणत पक्ष मेरुदण्ड के रूप में उसे सुदृि आधार ददये 
रहता है तथा िैज्ञाननक दृजष्ट से  िह ग्राह्य माना जाता है | ज्योनतर् के आधार से ही पिों 
का ननश्चय होता है और एक विश्िास के साथ त्रबना बुलाये इतने लोग विलभन्न क्षेत्रों से एक 
ही स्थान पर एकत्र होजाते हैं |कुम्भ पिश का ज्योनतर् परक पक्ष इसीललए विर्रे् महत्िपूणश है 
| िह आकार् वपण्डों में व्याप्त विराट लयात्मकता से जुड़ जाता है | 
 ‘कुम्भ’ र्दद की विलभन्न व्युत्पवियों पर अन्यत्र विचार क्रकया गया 
है पर उसका एक अथश ज्योनतर् से सीधे सम्बद्ध रहा है अतः उसी ज्योनतर् मूलक संदभश को 
यहाूँ उठाया जा रहा है | 
 आकार् को सही पहचाअन के ललए बहुत काल से 27 नक्षत्रों तथा 
12 रालर्यों में विभाजजत क्रकया जाता है | कुम्भ रालर् 11 िीं रालर् है | उसी से कुम्भ-पिश का 
नामकरण हुआ है | पौराणणक कथा जजसमें समुद्र-मंथन के साथ अमतृ कुम्भ का प्रसंग जुड़ा 
है सिशथा लभन्न है | आगे चलकर दोनों सम्बद्ध हो गये यह बात दसूरी है | 
 कुम्भ रालर् में बहृस्पनत होने से कुम्भकेिल हररद्िार में माना 
जाता है अन्यत्र िरृ् और लसहं आदद विलभन्न रालर्यों का विचार रहता है और ग्रह भी बदल 
जाते हैं | विष्णुयोग में गंगाद्िार(हररद्िार) के कुम्भ का ननरुपण इस प्रकार क्रकया गया है— 
 पहद्मनीनायके मेषे कुम्भ रासशगतो गुरुुः | 
 गुंगाद्वारे भवेद्योगुः कुम्भुंनामा तदोत्तमुः   || 



मेर् में सूयश और कुम्भ में बहृस्पनत हो तो कुम्भ नाम उिम योग िहीं बनता है 
|हररद्िार से कुम्भ का अरम्भ हुआ हो यह बात विचार संगत लगती है |‘कुम्भ नगर 
हररद्िार’ के लेखक कमलकांत बुधकर ने इसकी ओर ध्यान ददलाया है : “कुम्भ तो वस्तुतुः 
हररद्वार में ही होता है और सम्भवतुः यहीुं से यह परम्परा आरम्भ हुई होगी क्योक्रक शषे 
तीन स्थलों पर बहृस्पनत कुम्भस्थ होता ही नहीुं है |तात्पयव यह क्रक कुम्भ ववशषेण इस 
महापवव के सलए हररद्वार के साथ िुड़कर ही अश्रधक सटीक बैठता है |” 

(उ.प्र.मालसक पत्रत्रका प.ृ28, सूचना विभाग ) 

 महाभारत में कद्र-ूविनता के सपत्नीक-संघर्श से अमतृ-कुम्भ की कथा िणणशत है | 
गरुड़ स्ियं अमतृ-कलर् लेकर भागते हैं तयोंक्रक सपश उनके पीिे पड़ जाते हैं |कुर्ों पर धगरी 
अमतृ बूूँदों को चाटने से सापों की जीभ कट कर दो हो गयी यह लललत उसी कथा से जुड़ी है 
|स्कंदपुराण में भी कहा गया है- “कलशोन्यपतत्तत्र कुम्भ-पवव तदचु्यते |”  

पौराणणक अमतृ-कुम्भ की कथाएं कहाूँ से आरम्भ हुई इसका ननश्चय अभी तक हुआ नहीं है 
|समुद्र-मंथन िास्तविक घटना है या केिल प्रतीकात्मक रूप से मानि-मन का द्िंद्ि ननरुवपत 
करती है यह भी ननजश्चत नहीं है | अमतृ-कुम्भ जजन धिंंतरर के द्िारा प्राप्त हुआ िे 
वििमाददत्य के निरत्नों में से थे या कोई पूिश-पुरुर् यह भी ननधाशररत नहीं हुआ है | नालसक 
समुद्र तट के ननकट के ननकट अिश्य है पर िहां और उज्जैन दोनों स्थानों पर कुम्भ लसहंस्थ 
मानाजाताहै कुम्भस्थ नहीं | प्रयाग में कुम्भ की परम्परा हररद्िार से गंगाजल के साथ बहती 
हुई आयी या अक्षयिट और गंगा-यमुना के संगम पर ब्रह्मा की प्रदान यज्ञिेदी होने के कारण 
स्ितः उद्भूत हुई यह भी विचारणीय है |कुम्भ के समस्त स्थलों में तीथशराज प्रयाग सिोपरर 
महिा रखता है इसमें सदेंह नहीं पर कुम्भ पहले-पहल यहीं से आरम्भ हुआ ऐसा ननश्चयपूिशक 
कहना संभि नहीं है |जहाूँ भी कुम्भ का उल्लेख एिं िणशन लमलता है,कहीं भी उसके िम का 
ननदेर् नहीं है | मैंने पयाशप्त श्रम क्रकया पर मुझ ेभी विश्िसनीय आधार नहीं लमला क्रक तय 
कर सकूूँ , कुम्भ कहाूँ से आरम्भ हुआ | अनादद-अनंत सजृष्ट की चिात्मकता में सब कुि 
विलीन हो जाताअ है | पथृ्िी की तरह उसका उद्धार करना िारहाितार लेने से ही संभि है 
पर अब कौन उस रूप को धारण करना चाहेगा |  

 कुम्भ रालर् मकर रालर् के पूिश और उिर में जस्थत है |जल केतु मंडल 
और मीन मंडल के बीच कुम्भ रालर् के तारे रहते हैं इसीललए कुम्भ रालर् जल से 
सम्बद्ध मानी गयी है |आधनुनक खगोल विज्ञान में भी उसे महत्िपूणश माना गया है | 



तथा सभी जगह उसे भाग्यर्ाली बताया गया है |कुम्भ मंडल का विदेर्ी नाम 
‘एतिेररयम’ है |सूयश जब कुम्भ रालर् में पहुूँचता है तो असाधारण िर्ाश का योग होता 
है | कुम्भ के आस मकर, सेतस(ह्िेल), लर्रं्ुमार (सूूँस,-डालक्रफन), मीन,दक्षक्षण मीन 
आदद मंडलों का नाम जलीय प्राणणयों के आधार पर पड़ा है |बेबीलोननया में कुम्भ की 
कल्पना जार से जल उड़ेलते बालक के रूप में की गयी है पर भारतीय कल्पना में 
नारी को कलर्-संयुतत माना गया है | कुम्भ से धगरने िाली धार दक्षक्षण मीन तक 
पहुूँचती है | फोमलहौत अरबी नाम है जो मिली के मुूँह का द्योतक है | इसके ललए 
कोई भारतीय नाम नहीं है | कुम्भ मंडल में एक अद्भुत ग्रहीय नीहाररका भी देखी 
गयी है | चमकती हुई ऐसी गैसीय नीहारीका ‘प्लेटरो नेिुला’ कहलातीहै | इसकी दरूी 
600 प्रकार् िर्श से भी अधधक मानी गयी है |कुम्भ मंडल तारा-गुच्ि भी है जजसकी 
दरूी और भी अधधक है |लांबड़-कुम्भ तारे का प्राचीन भारतीयों ने र्तलभर्क नाम ददया 
था | 27 नक्षत्रों में उसकी गणना िैददक काल से होती रही | 
        सामान्यतया माना जाता है क्रक ज्योनतर् मूलरूप से भविष्य की तलार् है 
और विज्ञान अतीत और ितशमान की खोज करता है | इनतहास इसीललए िजै्ञाननक 
पद्धनत अपना रहा है और विज्ञान ऐसे ननयमों की खोज में लगा है जजससे भविष्य 
को भी जाना जा सके | देर्-काल की सीमाओं से जो ननयम नहीं बूँधते िे भारतीय 
र्ददािली में ‘ऋत’ कहे जाते हैं | सत्य का साक्षात्कारकेिल ऋत से नहीं होता उसके 
ललए सत्य को मानिीय बनाना पड़ता है | ज्योनतर् बीज की भार्ा बन कर सामने 
आती है | ग्रहों का विर्रे् योग अभीष्ट फल देगा यह विश्िास अभी तक टूटा नहीं है 
भले ही ‘अष्टग्रहों’ की भयकारी भविष्यिाणीयाूँ ननरथशक हुई हों | जन्म – कंुडली जीिन 
के मूल रूप को रेखांक्रकत कर देती है यह बात भी मानी जाती है |ज्ञान की अपूणशता 
विधध मात्र में अविश्िास उतपन्न नहीं करती िरन ्ज्ञान को अधधक सूक्ष्म और प्रभािी 
बनाने की ओर प्रितृ करती है |इन्हीं सबसे प्रेररत होकर भारतीय जन-मानस में तीथों, 
स्नान-पिों तथा अनुष्ठानों एिं उत्सिों का अयोजन स्िाभाविक रूप से होता रहा है | 
यदद सहसा  उन्हें बंद कर ददया जाय तो क्रकतनी ररततता अनुभि होगी इसका 
अनुमान नहीं क्रकयाजा सकता है |नदी की धारा से अधधक प्रखर धारा मन में समायी 
रहती है जजसका ननर्ेध क्रकसी प्रकार नहीं क्रकया जा सकता | “ज्ञानाजग्न सवव कमावर्ण 
भस्मसात कुरुतेिुवन” कहने िाले श्रीकृष्ण भी अपने जीिन में िैसा नहीं कर सके | 
बीज िकृ्ष का सम्बंध ननरंतरता और अनतंता से जुड़ा है |उसे ननःर्रे् नहीं क्रकया जा 
सकता | र्रे् को विष्णु और लर्ि दोनों को मान्यता देते हैं और ब्रह्मा इन दोनों को 



मान्यता देते हैं | फलतः र्रे् बदल कर विर्रे् हो जाता है | प्रयाग का कुम्भ कई 
कारणोंसे विर्रे् महत्ि रखता है | गंगा-यमुना जैसी नददयाूँ देर् के ह्रदय स्थल पर 
एकात्म भाि से संपूजजत रहीं हैं | यह विर्रे्ता अक्षयिट द्िारा और भी गररमापूणश हो 
जाती है | सरस्िती का मनोमय आविभाशि त्रत्रिेणी की सजृष्ट करता है |परोक्ष और 
प्रत्यक्ष का लमलन गंगा-यमुना के लमलन से कम  ददखायी नहीं देता | महवर्श भरद्िाज 
और रामायणकार िाल्मीक्रक दोनों का आर्ीिाशद इस क्षेत्र को प्राप्त हुआ है |देर् का 
स्िजस्तक प्रयाग में कें दद्रत होकर चतुददशक र्जतत संतुलन बनाये रहा है, आगे भी िही 
कायश कर सकेगा | प्रयाग सांस्कृनतक कें द्र तो ननरंतर बना रहा है | इस दृजष्ट से दसूरा 
स्थानअिंनतका या उज्जैन का है |हररद्िार और प्रयाग गंगा तट पर बसे अतः कुम्भ 
स्नान अन्यत्र भी गंगा स्नान जैसा पवित्र माना जाता है | यह दोनों स्थान कुम्भ को 
उिर भारतीय मानलसकता देतेहैं पर दक्षक्षण में भी कुम्भकोणम कुम्भ की परम्परा को 
देर्व्यापी लसद्धकर देता है | इसे अलग  ननरूवपत क्रकया गया है | नीच ेचारों स्थलों 
के ज्योनतर् मूलक संदभश ददये जा रहे हैं जो द्िादर् िर्ीय िम से आते रहते हैं | 11 
कुम्भों के बाद आने िाला कुम्भ, महा कुम्भ माना जाता है | बहृस्पनत ही 11 िर्श 11 
महीने और 27 ददन में अपना रालर् चि पूरा करता है अतः उसी के कारण कुम्भका 
ननश्चय 11 से 12 िर्श के भीतर क्रकया जाता है | 

1- प्रयाग-ग्रह योग-मेर् रालर् में बहृस्पनत, चदं्रमा और सूयश दोनों मकर रालर् में,संगम 
तट पर अक्षयिट के समीप विख्यात कुम्भ स्नान | 

2-  उज्जैन –ग्रह योग- लसहं रालर् में बहृस्पनत, मेर् रालर् में सूयश, लर्प्रा तट पर  
पिश-स्नान, लसहंस्थ नाम से प्रलसद्ध | 

3- हररद्िार- ग्रह योग- कुम्भ रालर् में बहृस्पनत, मेर् रालर् में सूयश, गंगा तट पर पिश-
स्नान, कुम्भ नाम से विख्यात | 

4- नालसक - ग्रह योग- लसहं रालर् में बहृस्पनत, लसहं रालर् में ही सूयश, गोदािरी तट 
पर पिश-स्नान लसहंस्थ नाम से प्रलसद्ध | 
 

सूयश के साथ चदं्रमा का भी विचार क्रकया जा ता है पर िह उसके साथ सदा रहे यह आिश्यक 
नहीं होता | चारों स्थानों पर बहृस्पनत और सूयश का विचार प्रधान लसद्ध होता है |प्रयाग में 
दोनों के साथ चदं्रमा का योग और संिाजन्त की जस्थनत सविर्रे् मानी जाती है | माघ मास 
की परम्परा कुम्भ को और गररमा प्रदान करती है | अधशकुम्भ प्रयाग के अनतररतत केिल 



हररद्िार में होता है इससे यह दोनों स्थान और विर्रे् हो जाते हैं | उज्जैन और नालसक में 
कुम्भ को लसहंस्थ कहने की परम्परा है | नालसक में सूयश-बहृस्पनत दोनों लसहं रालर् में आ 
जाते हैं अतः पूरी तराह िही लसहंस्थ कहलाने का अधधकारी है |लमस्र में नील नदी की बाि के 
प्रमाण से तथा आधनुनक िैज्ञाननक अनुर्ीलन से सूयश के भीतर जो रासायननक पररितशन होते 
हैं उसका िम 12 िर्श का रहता है| भारतीय ज्योनतवर्यों को सूयश के ऐसे पररितशन का प्रत्यक्ष 
ज्ञान न भी रहा हो पर दलुभशक्षों से उन्होंने भी 12 िर्श के िम को जान ललया था | अतः 
कुम्भ का प्रनत बारह िर्श में ननधाशरण ननराधार नहीं है | पुराणों का सम्पादन तथा ज्ञान-सत्रों 
का विर्रे् आयोजन भी कुम्भ के अिसर पर होता रहा| 

 सूयश-चदं्र आदद निग्रह जो अब नयी खोज के अनुसार एकादर् हो गये हैं 
प्रकृनत,अतंररक्ष, मनुष्य और इसके अतंमशन को ननरंतर प्रभावित करते हैं इसमें कोई संदेह 
नहीं |समुद्रीय जल में क्षार का अनुपात मानि रतत के अनुरूप है और गभश-जल भी उसी का 
समरूप लसद्ध हुआ अतः पारस्पररक सम्बंध अब संददग्ध नहीं है |केिल उसकी सूक्ष्म गनत 
और उसस ेननकलने िाले पररणामों का दयोरा उिरोिर जदटल होता जा रहा है| कम्पुटर की 
सहायता से उस जदटलता को भी पार क्रकया जा रहा है | ज्योनतर् का भािी रूप और उसका 
मानि जीिन पर प्रभाि अब अधधक िैज्ञाननकता से ननददशष्ट होगा| कुम्भ से सम्बद्ध चारों 
स्थानों को भी नयी खोज कृताथश करेगी|इनके भीतर का सम्बंध-सूत्र कैसे उत्पन्न 
हुआ,ज्योनतर् का कौन सा आधार उन्हें लमला जो अन्य स्थानों को प्राप्त नहीं है तथा इतने 
ददनों तक अमतृ की जजज्ञासा क्रकस कारण बनी रही, यह सब नये लसरे स ेविचारणीय होगा| 
संस्कृनत कैसे दरूिती लोगों को जोड़ ेरहती है और तमाम आधनुनक ज्ञान का मूल बीज बना 
रहता है | यही नहीं िह उिरोिर पल्लवित पुजष्पत भी होता रहता है| अिश्य मानलसकता में 
कुि अतंर आया है और अधंविश्िास बहुत कुि िूट रहे हैं पर मेरा मन इन आस्थािान ्
स्नानाधथशयों को जलपूररत घट की तरह मांगललक मानता है | िे ररतत घट की तरह 
अपर्कुनी नहीं हैं| जल को अमतृ में रूपांतररत कर देने को आतुर श्रधृालु मानलसक रूप से 
‘लभते-ज्ञान’ की जस्थनत तक पहुूँच ही जाते हैं|कम से कम िे विर्-कुम्भ की साधना करते तो 
नहीं ही ददखायी देते हैं| उनका वििेक इतना अिश्य जागतृ हो जाता है क्रक िे अमतृ और 
विर् में अतंर करने लगत ेहैं| जो लर्क्षा आज का समाज उन्हें देता है उससे ऊूँ ची लर्क्षा उन्हें 
सत्संग से लमल जाती है | ऐसे व्यजतत एक दसूरे के ननकट आते हैं जजनको बाह्याचार से 
सही रूप में कभी जाना नहीं जा सकता | तीथश अतंतः सबको उिीणश कर देता है,क्रकसी को 
डुबाता नहीं| व्यिस्था-दोर् अथिा अन्य कारण से जो दघुशटनाएूँ घदटत हो जाती हैं उन्हेन भी 



सह लेने का साहस बटोर कर क्रफर उसी उत्साह से आगे बिने का धयैश उन्हें धीरोदाि नायक 
बना देता है| धीरता इस देर् की पहचान रही है जो अब कम होती जा रही है पर अधीरता 
आज भी श्र्लाध्य  नहीं मानी जाती| धीरता को काललदास ने जजस रूप में पररभावर्त क्रकया है 
िह माननीय है— ववकारहेतौ सनत ववक्रियुंते | 

 येषाुं न चतेाुंसस त एव धीराुः | 

 कुम्भ की भारी भीड़ सभी के धयश की परीक्षा करा देती है, यह अनुभि से मैं 
जानता हूूँ | भारतीय संदभश में ज्योनतर् मनुष्यों को क्रकतना सक्रिय बना देती है यह कुम्भों 
और अन्य पिों से ज्ञात होता है| लोगों के मनों को और विचारों को साथशकता की विश्िसनीय 
तस्िीर देकर लोकमन को बाूँधने का अद्वितीय कायश इस देर् ने क्रकया है | भार्ा-भेद, जानत-
भेद, िणश-भेद, आयु-भेद तथा साधन-भेद से ऊपर उठकर आस्था बलिती बनी रहती  
है|समाज में जो विघटन ददखायी देता है उसे इसकी संस्कृनत बहुत दरू तक पूरा कर देती है | 

 यद्यवप तुलसीदास के जीिन में कई बार कुम्भ आया होगा पर उन्होंने 
अपने काव्य का कोई िणशन नहीं क्रकया| ‘मीन की सनीचरी’ की तरह उन्होंने उसे महत्ि नहीं 
ददया| मकर स्नान का अिश्य उन्होंने स्पष्ट उल्लेख क्रकया है| प्रयाग के स्नानाथी उसी को 
कुम्भ की प्रेरणा मान लेते हैं| 

 माघ मकरगत रवव िब होई| 

 तीरथपनतहह आव सब कोई || 

 *   *   *   *   *   * 

 एक बार भरर मकर नहाने | 

 हदये दान महहसुर सनमाने || 

  

 प्रयागस्थ संगम-स्नान का बहु-आयामी संकल्प 

क्रकसी पवित्र उद्देश्य से की जाने िाली यात्रा ही तीथश-यात्रा कहलाती है,विर्रे्तः तब जब 
क्रकसी पुण्य-स्थल से सम्बद्ध हो | जो पापों को क्षीण करे िही स्थल पुण्य-स्थल माना जाता 
है और पाप िह जो मन की र्ाजन्त में बाधक हो तथा सामाजजक स्तर पर जो अिांनित एिं 



अकल्याणकारी माना जाता हो| तीथश मनुष्य के खोए हुए संतुलन को पुनः स्थावपत करने में 
सहायक होते हैं तयोंक्रक व्यजतत अपनी सीमा के बाहर जाकर असीम जन-समाज का प्रत्यक्ष 
अनुभि करता है | एक अतंःप्रक्रिया उसे पररचाललत करने लगती है और अतंमांथन आरम्भ हो 
जाता है | यदद ऐसा अनुभि क्रकसी को नहीं होता तो उसका तीथाशटन व्यथश है |ऋवर्यों तथा 
संतों ने इस मनोिैज्ञाननक तत्ि का साक्षात्कार करके तीथों की असाधारण महिा स्थावपत की 
तथा उनके अनेक स्िरूप ननधाशररत क्रकये जजनमें जस्थनत और गनत दोनों को समादहत कर 
ललया गया है | 

 पिश-स्नान भारतीय संस्कृनत का विर्रे् पररचायक माना जाता है |क्षेत्रीय एिं 
स्थानीय संदभश के अनुरूप एक मूल संकल्प देर् के प्रायः सभी भागों में हजारों िर्ों से 
प्रचललत रहा है | भारतीय मनीर्ा ने इसे जजतने विर्ाल रूप में पररकजल्पत क्रकया है िह 
असाधारण और अद्वितीय है |र्ायद ही क्रकसी देर् ने ददक् और काल की ऐसी सूक्ष्म तथा 
इतनी विर्द धारणा को एक साथ सम्बद्ध करके व्यािहाररक रूप में लोक व्यापी मान्यता दी 
हो | संकल्प का क्षण प्रत्येक व्यजतत के साथ सिाांगीण रूप से जुड़कर उसे आत्मीय बना देता 
है और मन में पवित्रता का संचार करनेमें समथश होता है |देर् की विराटता में तथा महाकाल 
की अनन्त और अकल्पनीय पररधध में क्षण-विर्रे् को एक त्रबदं ुके रूप में ग्रहण करके जो 
स्फुरण असखं्य स्नानधथशयों को होता है िह अनुभनूत की आजस्ततता का प्रमाण है |कहीं क्रकसी 
क्षण कोई व्यजतत काल-प्रिाह को जल-प्रिाह के रूप में देखकर उसमें ननमजज्जत होने का 
संकल्प कर सकता है |इसी आधार पर उसे मंत्र जैसा रूप दे ददया गया है | यह बात दसूरी है 
क्रक अज्ञान और अलर्क्षा ने इस प्रक्रिया के िास्तविक अथश को ग्रहण करने में कदठनाई 
उतपन्न कर दी है और अनास्था के कारण भी उसका महत्ि नतरोदहत हो रहा है | संकल्प 
करनेऔर कराने िाले की मनोभािना के तात्काललक स्िाथश से जुड़ जाने पर अनेक बार जस्थनत 
स्ियं व्यंग्य और विडम्बना बन जाती है| परंतु ऐसा होते हुए भी आस्थामय जन-प्रिाह विमुख 
नहीं हुआ है िरन ्पररमाण और संख्या में उिरोिर विर्ाल से विर्ालतर होता जा रहा है | 
इस देर् की व्यजतत चतेना समाज भािना की विरोधी कभी नहीं रही | िैददक काल से 
भारतिर्श ऐसा अनुभि करता रहा है :— 

 सुं गच्धध्वुं, सुंवदध्वुं, 

 सुं वो मनाुंसस िानताम ्| 



 भारतीय समाज को समूह या भीड़ के रूप में िही लोग देख सकते हैं जो 
इसके अतंप्रशिाह से असंपतृत रहते हैं |िे संगम-तट पर आकर भी यहाूँ की मदहमा से अलभभूत 
होने में संकोच का अनुभि करते हैं | बहुधा विचार भेद उसका कारण बन जाता है और धमश- 
भेद भी बहुतों को विमुख बनाता है |पर िस्ततुः जन-धारा में ऐसी अदम्य र्जतत है क्रक 
विरोधी होकर भी कोई इसकी महिा की उपेक्षा नहीं कर सकता | जजतने भी विदेर्ी भारतिर्श 
में आये हैं, यहाूँ की आजस्ततता और धमश-भािना की उदािता को देखकर अिश्य प्रभावित 
हुए, साथ ही उन्होंने प्रचललत अधंविश्िासों का भी उल्लेख क्रकया है | उनके कुि कथन प्रमाण 
रूप में आगे प्रस्तुत क्रकये गये हैं |   

 यह संकल्प िैष्णिता के सांस्कृनतक अ्युत्थान और प्रेरणाप्रद मानिीय 
रूप से जुड़ा हुआ है | इसमें कोई संकीणशता और ननर्ेध की भािना नहीं है | जानत-िणश की 
सीमाअ भी इसे नहीं िूती| यह संगम राष्रीयता का संिाहक रहा है और आगे भी रहेगा | 

 “अहुं राषरी सुंगमनी वस नाम”् 

 जहाूँ भी दो या दो से अधधक प्रिाह एक साथ लमलकर बहने लगते हैं िही प्रयाग 
है | प्रयागराज मनुष्यों का ही संगम नहीं कराता िरन ्िह भार्ाओं का संगम भी बन जाता है 
जजसमें संस्कृत, दहदंी तथा देर् की समस्त भार्ाएं सजम्मललत हो जाती हैं | यहाूँ तक क्रक 
अगें्रजी भी राष्रीयता की संिादहका बन जाती है | 

“ऊूँ  ववषणुुः ववषणुुः ववषणुुः” 

 “िीमद् भगवतो महापुरुषस्य ववषणोराद्या प्रवतवमानस्य अद्यम ब्रह्मणोजन्ह 
द्ववतीय प्रहराद्वधे िीश्वेत वाराहकल्पे वैवस्वत मुंवत्तरे अषटाववुंशनत तमे कसलयुगे कसल प्रथम 
चरणे भारतवषे भरत खण्ड ेिम्ब द्ववपे आयाववतैकदेशाुंतगवते ब्रह्मावतव देश ेववषणु प्रिापनत क्षेत्र े
षटकुलमध्ये ? अुंतवेद्याुं भागीरथ्याुः पजश्चमे तीरे कासलुंद्या उत्तरे तीरे वटस्य उत्तर हदक् भागे 
ववषणुपदे बौद्धावतारे वषृनाम सम्वत्सरे दक्षक्षणायने/ उत्तरायणे मासानाुं मासोत्तमे मासे माघ 
मासे कृषणपक्षे/ शुक्लपक्षे अमुक नतथौ अमुक वासरे |” 

( सत्य ब्रह्म की कृपा से आज इस ब्रह्मा के प्रथम ददन के द्वितीय प्रहर के उिराधश 
में श्री श्िेतिराहकल्प में जम्बूद्िीप के भरत खण्ड के आयाशितश देर् के अतंगशत कललयुग के 
प्रथम चरण में (प्रयाग) पुण्य क्षेत्र में(अमुक) मास (अमुक) पक्ष (अमुक) नतधथ (अमुक) ददन 



(अमुक) गोत्र में उत्पन्न (अमुक) र्माश, िमाश अथिा कोई और प्रातः अथिा मध्यान्ह अथिा 
सायं (अमुक) कमश करते हैं)            

  

                       यज्ञ-पुरुष का मस्तक है                   

प्रयाग प्रयाग को अनतरंजना में ‘“विराट पुरुर् का मस्तक”’ भी कह ददया गया है पर उसे 
‘यज्ञ-पुरुर् का मस्तक’ कहना अधधक उपयुतत है तयोंक्रक प्राचीन काल में उसे प्रधान एिं 
प्रकृष्ट यज्ञ-भूलम के रूप में ब्रह्मपुराण में मदहमांवित क्रकया गया है | ‘िास्त-ुपुरुर् मंडल’ की 
तरह प्रयाग-पररसर को ‘यज्ञ-पुरुर्-मंडल’ भी कहा जा सकता है | 

 ‘मनुस्मनृत’ में मनु द्िारा उस ‘मध्यदेर्’ की सीमा पूिश में प्रयाग तक 
मानी गयी है जो उिर में दहमालय, दक्षक्षण में विधं्याचल और पजश्चम में सरस्िती नदी के 
विलीन होने के स्थान ‘विनर्न’ से नघरे भूभाग का नाम है|आधनुनक ‘मध्यप्रदेर्’ और प्राचीन 
‘मध्यदेर्’ में बहुत अतंर है| 

 हहमवद्ववुंध्ययोमवध्ये यत्प्राजग्वनशनादवप | 

 प्रत्यगेव प्रयागाच्च मध्यदेशुः प्रकीनतवतुः || 

 प्रयाग के कंठ-भाग में तीथश समूह का ननिास है,यह बात अिश्य मान्य है 
तयोंक्रक कार्ी,नैलमर्ारण्य, िनृ्दािन,पुष्कर आदद अनेक उिर भारतीय तीथश हैं जहाूँ अन्य तीथों 
को स्थावपत कर ललया जाता है और पररिमा के रूप में स्थानीय देिताओं के अनतररतत उन 
सब का दर्शन आिश्यक माना जाता है |दक्षक्षण में कािेरी के तट पर और रामेश्िरम में 
समुद्र-तट ऐसा ही भाि देखा जाता है| हर तीथश,हर मंददर एक को प्रधानता देते हुए दसूरे 
देिताओं को स्िीकृनत प्रदान करता है| कुि काल तक र्ैि-िैष्णि, र्ैि-र्ातत, सूयश-नारायाण, 
नर-नारायण आदद में अंतर रहा, पर काल के प्रिाह में िह विलुप्त हो गया|दरूिती सरस्िती 
विलुप्त होने के बाद प्रयाग में प्रकट मान ली गयी| प्रादेलर्क तथा भािात्मक एकता का इससे 
बड़ा उदाहरण तया होगा क्रक कार्ी आदद सप्तपुररयों ने भी प्रयाग का िचशस्ि मान 
ललया|र्ताध्यायी में र्रे्नाग द्िारा इसका िणशन पौराणणक र्ैली में विस्तार पूिशक क्रकया गया 
है| मैं उसी नागिासुक्रक के समीप रहता हूूँ जजसके पूज्य देिता िासुक्रक ने ही प्रयाग को 
तीथशराज पद ददया और समुद्र-मंथन के समीप ‘नेती’ का कायश क्रकया| 



 प्रयाग का विस्तार बीस कोस तक माना गया है तथा अजग्नपुराण और 
कूमशपुराण में उसे पथृ्िी की जंघा भी बताया गया है| जघन्य पापों से मुजतत देने िाली भूलम 
की इस काव्यात्मक कल्पना में आंतररक संगनत ददखायी देती है|अनेक सम्राटों एिं राजाओं 
द्िारा असंख्य अश्िमेघ-यज्ञ क्रकये गये, इसका वििरण पुराणों में लमलता है, अतएि प्रयाग 
की पुण्य-भूलम, पुण्य-क्षेत्र के रूप में विख्यात हो गयी| प्रयाग को िैसे ही तीथशराज की पदिी 
लमली जैसे तीथों के बीच उसे तीथशराज का पद प्राप्त हुआ| ‘प्रयाग’ र्दद नदी-संगम का 
विलर्ष्ट अथश ग्रहण करके एक दसूरी सरणी रच देता है |जजसमें विष्णु-प्रयाग, देि-प्रयाग,रुद्र-
प्रयाग आदद पररगणणत क्रकये जाते हैं |हर संगम सम्भितः प्रयागराज से सम्बद्ध है और हर 
तीथश तीथशराज का द्योतक| कनाशटक में टीपू सुल्तान के मकबरे के पास तीन नददयों के 
लमलन को भी संगम नाम ददया जाता है| टीपू सदा गंगाजल का इस्तेमाल करता था| 

 प्रयाग सांसकृनतक कें द्र के रूप में साजत्िकता का प्रतीक बना रहा है और 
आगे भी बना रहेगा| नागररकता उसके पररसर में है क्रकंतु भीतर का कल्पिासी त्रत्रिेणी तट 
पर आश्रमी जीिन व्यतीत करने का सुख पाता है| 

 प्रयाग विधं्याचल की दृिता के साथ दहमालय के लर्खरों की ऊूँ चाइयाूँ िूने 
की भािना रखता है और नदी-तट-िासी होकर भी समुद्र की गहरायी में पैठने का साहस 
करता है| गंगासागर की तरह गंगाजल को खारे पानी में बदलने की कल्पना िह नहीं करता| 
क्षीरसागर बनाने की बात भले ही सोचता रहे| दर्कों पूिश कभी ‘दहदंी-प्रिेलर्का’ में पिा था:— 

 पास जिसके रत्नरासश अनुंत और अशषे है| 

 क्या कभी वह सुरधनुी के सम सररतेश है| 

 मेरे देखने में बंगाल की खाड़ी का एक ऐसा नतर्ा आया है जजसमें समुद्र 
के भीतर गंगा का प्रिाह लगभग उतनी ही दरू तक ननददशष्ट है जजतना िह गंगोत्री से लेकर 
गंगासागर से तक भूलम पर देखा जाता है| समुद्र में जाते ही नददयाूँ समाप्त नहीं हो जातीं 
िरन ्उन्हें बहुत दरू तक अजस्तत्ििान ्बनाये रखता है| 

 
  

 

शताध्यायी में प्रयाग और त्रत्रवेणी की ववशद यश-गाथा 



 पद्मपुराण के पाताल खण्ड में समादहत प्रयाग माहात्म्य के सौ अध्याय ही 
र्ताध्यायी के नाम से प्रलसद्ध है | 

 प्रयाग की अतंिेदी और बदहिेदी काअ जजतना प्रामाणणक ज्ञान इस रचना में 
लमलता है उतना क्रकसी और जगह नहीं|िस्ततुः इसी आधार पर प्रयाग की पूरी मदहमा गायी 
जाती है| 

 प्रयाग के तीथशराज तयों कहा जाता है इसका सटीक उिर इस र्ताध्यायी में 
लमलता है| 

तीथशराज के विर्य में ब्रह्मा के पुत्रों को जब उत्कट जजज्ञासा हुई तो िे पाताल चले गये 
तयोंक्रक र्रे्नाग ही िह रहस्य जानते थे| पातलपुरी का अद्भुत िणशन पुराणकार ने क्रकया है| 
सुिणश लसहंासन पर समासीन र्रे्नाग अनेक नाग-नाधगनयों के बीच अपने हजार फनों से 
र्ोलभत हो रहे थे|उन्होंने बहु नेत्रधारी अनंत को नमस्कार क्रकया|उनकी जजज्ञासा के उिर में 
प्रयाग-माहात्मय में अद्वितीय िणशन क्रकया गया है|तीथों में प्रयाग शे्रष्ठतम है,यह उद्घोर्णा 
िासुक्रक नाग की है|जजनकी समीपता मुझ ेभाग्य से लमल गयी|इसीललए मैं मानों उन्हीं की 
कही बात कह रहा हूूँ— 

तीथ ंहह द्ववववधुं प्रोक्तुं कामदुं मोक्षदुं तथा कामदुं मोक्षदुंनैव मोक्षदुं कामदुं न च ||24|| 

तत्रावप सिश तीथाशनन तीथशराजाज्ञाया त्रबना| कामदाने मोक्षदाने समथाशनन भिंनत न ||25|| 

 ( तीथश दो प्रकार के होते हैं,एक कामना पूणश करने िाले, दसूरे मुजतत देने िाले 
|जजस तीथश में सब प्रकार की र्जतत-सामथ्यश हो,सबके मनोरथों को पूरा कर सके तो एकमात्र 
प्रयागराज ही इस कसौटी पर खरा उतरता है) 

 अथोच्यते तीथशराज प्रयाग सिशतोधधकः | 

 तस्य श्रणृ्िन्तु माहात्म्यं मुनयः सनकादयः||28|| 

        (धमश-अथश-काम-मोक्ष सारे फल देने में समथश केिल प्रयाग ही है |) 

 निें अध्याय में अक्षयिट के समीप स्ियं लर्ि बड़ ेिेग से ताण्डि नतृ्य द्िारा 
िेणी माधि को ररझाते हैं | ब्रह्मा की यज्ञ लसद्धध के बाद जब माधि लर्ि के पास नाचते 



हुए जाते हैं तो देखते हैं क्रक लर्ि स्ियं माधि-माधि रट रहे हैं| विदेिों की अद्वितीय एकता 
त्रत्रिेणी में ही संभि हुई| 

 िेदद-पूजन में कलर्-स्थापन का वििरण कुम्भ-संदभश में विर्रे् उल्लेखनीय 
लगता है| यद्यवप यहाूँ अमतृ का कोई प्रसंग नहीं है| कलर् अक्षत हो यह अिश्य कहा गया 
है| 

 कलशुं स्थापयेत तत्र ताम्रमव्रणमुत्तमम ्||22|| अध्याय 10 

 माधि का आराधन करते हुए लर्ि अनेक स्थलों पर िणणशत हैं और दोनों के 
नतृ्य का भी उल्लेख है|पाूँच योजन तक विस्ततृ प्रयाग मण्डल मे पैर रखत ेही अश्िमेघ का 
फल पग-पग पर लमलने लगता है| 

 पुंचयोिन ववस्तीणव प्रयागस्य तु मण्डलम ्| 

 प्रववषटस्यैव तद् भ यावश्वमेघुः पदे-पदे ||40|| अध्याय32 

 अध्याय34 में एक थल पर प्रणि ध्िनन को त्रत्रिेणी रूप में पररकजल्पत क्रकया 
गया है| परब्रह्म िाचक ऊूँ  की मात्रात्मक विधा संगनत प्रदलर्शत की गयी है| 

 अकारुः शारदा प्रोक्ता प्रद्युम्नस्तत्र देवता | 

 उकारो यमुना प्रोक्ता ननरुद्धस्तज्िलात्मकुः ||13||  

 मकरो िान्ह्वी गुंगा तत्र सुंकषवणो हररुः | 

 एवुं त्रत्रवेणी ववख्याता वेदबीिुं ननरुवपता ||14||  

 पहली बार इस तरह की कल्पना मैंने देखी और मुग्ध हुआ पुराणों 
काव्यमयता पर| उधर ‘िेद बीज’ ऊूँ  तो इधर जलमयी त्रत्रिेणी का िेदोपम रूप| इसे मैं सच्चा 
माहात्म्य ननरुपण मानता हूूँ जजसमें नयी कल्पना के साथ प्राचीन सांस्कृनतक गररमा भी 
समादहत है| 

 र्ताध्यायी ने त्रत्रिेणी की त्रत्रगुणाजत्मका रूप में कल्पना भी की है फलतः 
सरस्िती को र्ुतलाम्बरधरा न कहकर अरुणिणाश ननरुवपत क्रकया गया है| ब्रजभार्ा में इसके 
अनेक प्रमाण हैं| 



  

गुंगोद्भेद तीथव : गुंग-यमुना के बीच ववभेद और समुंवय-भावना   

      िब प्रयाग में आकर भागीरथी गुंगा,यमुना में समली तो गुंगा से पुरातन नदी होकर 
भी यमुना ने गुंगा को अध्यव प्रदान क्रकया जिसे गुंगा ने स्वीकार नहीुं क्रकया|तब यमुन को 
सुंदेह हुआ| उसने कहा- “गुंगे! तुम प ज्य हो,क्रिर क्रकस कारण मेरा हदया अध्यव नहीुं लेती हो, 
इस ववषय में िो तुम्हारा मत हो वह कहो |” गुंगा बोली, तुम नहदयों में बड़ी हो, इससलए 
तुमसे समलने ए मेरा नाम नषट हो िाएगा| यमुने ! तुम्हारे साथ से भी यहद मेरा नाम बना 
रहे तब मैं तुम्हारा हदया हुआ अध्यव ग्रहण करुुंगी |” यमुना बोली “सौ योिन तक तुम्हारा ही 
नाम रहेगा |इसके आगे तुम अलग होकर िाना |” वहाूँ यमुना से प छ कर गुंगा अलग हो 
गयी और प्रसन्नताप ववक समुद्र में समल समल गयी | जिस स्थान में इन दोनों नहदयों की 
धारा अलग हुई है उसको ‘गुंगोद्भेद’ कहते हैं |वह पववत्र तीथव है | वहाूँ से सौ धाराओुं में 
होकर यमुना समुद्रमें समली और हिार धाराओुं में गुंगा समुद्र में समलीुं | 

 र्ताध्यायी में यह वििरण उिराधश, अध्याय 272 में श्लोक 40 से 50 तक 
दृष्टव्य है | भारतीय पुराण-कल्पना मानिीय भािों को जड़ चतेन तक व्याप्त करती हुई जजस 
लाललत्य का सजृन करती है िह मुझ ेबहुत रोचक लगता है | संस्कृनत की पहचान इन्हीं 
मौललक कल्पनाओं से होती है |जहाूँ सामान्यतया माअनि-बुद्धध नहीं जाती िहाूँ यह पुराणकर 
अपनी प्रनतभा से नये संदभश जोड़कर धचत्रमाला को पूणश कर देते हैं | ऐनतहालसक दृजष्ट से जो 
तथ्य महत्िपूणश होते हैं उन्हें भी पुराणकार स्मरणीय और ग्राह्य बनाकर लोकवप्रयता प्रदान 
कर देते हैं | कजल्पत प्रश्न और िैसे ही कजल्पत उिर इतने विश्िसनीय बना ददये जाते हैं क्रक 
लोकमानस उन्हें इनतहास की तरह जानने लगता है | विसंगनत िहाूँ होती है जहाूँ स्िाथशपरता 
आत्मघाती मनोिवृि को प्रश्रय देने लगती है | 

  

                 साधु-समाज और संन्यालसयों का संगठन 

प्रनतष्ठानपुरी(झूूँसी) में कुमाररल भट्ट का आत्मदाह और प्रयाग में ही र्ंकर द्िारा 
उनके समक्ष मण्डन लमश्र से र्ास्त्राथश करने का संकल्प | ‘एकता के देिदतू र्ंकराचायश’ नामक 
िर्श 1988 में प्रकालर्त नयी पुस्तक में गहन एि ंप्रामाणणक अध्ययन के साथ डॉ.दर्रथ 
ओझा जैसे मनीर्ी लेखक ने इस घटना का जो औपन्यालसक वििरण ददया है िह लसद्ध 



करता है क्रक आठिीं र्ती ईसिी में तीथरश ाज प्रयाग ही इस नये जागरण का कें द्र बना |तया 
‘झूँूसी’ र्दद उस तुर्ानल में हुए बौद्ध-लभक्षु के ‘ध्िंस’ की याद तो अपने में नहीं निपाये 
है, म ैं यही सोच रहा हूूँ | पूरी कथा यहाूँ नहीं दी जा रही है पर पुस्तक में अिश्य
पठनीय है| यों झूँूसी क्रकसी बड़ ेध्िंस या श्मर्ानघाट की द्योतक भी हो सकती है | उसमें
भारी उलट-पलट हुआ ऐसा लोक-विश्िास अभी तक पाया जाता है |

 आदद र्ंकराचायश के मन में भारतिर्श में चार पीठों की स्थापना का विचार चार 
कुम्भ स्थलों के समानांतर उत्पन्न हुआ होगा, ऐसा अनुमान क्रकया जा सकता है, िैसे दोनों 
में स्थान-भेद तो है ही |चार मठों की स्थापना के पीिे साध-ुसमाज को संगदठत करने तथा 
उनके द्िारा अद्िैतिाद का प्रचा कराने का संकल्प भी रहा होगा ऐसा लगता है |दर्नामी 
संन्यालसयों को अलग-अलग पीठों से क्रकस प्रकार संलग्न क्रकयाअ गया है यह जानना स्ियं 
एक रोचक विर्य है जजसका सांस्कृनतक महत्ि ननविशिाद है | ‘िन और अरण्य’ नामक 
सन्यासी पूिश में जगन्नाथपुरी के गोिधशनपीठ से जुड़ गये | ‘तीथश और आश्रम’ नामधारी 
संन्यासी पजश्चम में द्िाररका जस्थत र्ारदापीठ से संलग्न माने गये | उिर में बदरीनाथ 
धाअम के ज्योनतपीठ(जोर्ीमठ) से ‘धगरी’ ,‘पिशत’ और ‘सागर’ नामक सन्यासी सम्बद्ध कर 
ददये गये | ‘पुरी’ ‘भारती’ और ‘सरस्िती’ नामक सन्यासी दक्षक्षण के श्रृगेंरीपीठ से जोड़ ददये 
गये | ‘सागर’ नामधारी सन्यासी उिर में पहुूँच गये यह मुझ ेआश्चयशजनक लगता है तयोंक्रक 
सागर तो दक्षक्षण में है और धगरी-पिशत उिर में | सन्यालसयों को दस विर्ेर् नाम कैसे लमले 
और उनकी तुलनात्मक जस्थनत तया रही है यह दसूरा विर्य है जजसमें मेरी कोई गनत नहीं है 
|कालांतर में ‘दण्डी’ और ‘गोसाई’ दो भेद हो गये |तीथश, आश्रम, सरस्िती और भारती 
नामधारी संन्यासी ‘दण्डी’ कहलाये तयोंक्रक िे दीक्षा के साथ दण्ड का व्रत लेते थे जो उनके 
मनोगत अनुर्ासन का प्रतीक था |र्रे् िः संन्यासी िगश जो उपर उजल्लणखत हैं, ‘गोसाई’ 
कहलाते हैं | इजन्द्रयों की संज्ञा ‘गो’ है उनका स्िालमत्ि अजजशत करने िाला ही गोस्िामी 
कहलाने का अधधकारी है | ‘गोसाई’ उसी का रूपांतर है | 

 प्रयाग दारागंज में ही अनेक साध-ुसंगठन र्ताजददयों पूिश की परम्परा का 
गौरि प्रदलर्शत करते हैं जजनमें ननरंजनी अखाड़ा और ननिाशणी अखाड़ा विर्रे् प्रलसद्ध हैं | 
रामानुजी, रामानंदी तथा अन्य अनेक िैष्णि सम्प्रदायों के मंददर एिं धमश-कें द्र पयाशप्त 
प्रलसद्ध हैं| ननम्बाकश  समुदाय का कें द्र विर्रे् सक्रिय रहा है | 

  



        मतृ-अमतृ का वववेक और भारतीय सुंस्कृनत                                                         

मतृ और अमतृ का वववेक तथा अमतृ पर आस्था भारतीय सुंस्कृनत की सबसे बड़ी 
पहचान है| सुर और असुर दोनों अमतृ की कामना करते हैं |स्वगव का सवोत्तम पदाथव अमतृ 
ही माना िाता है |स्वगव की कामना को इतना उत्कट बना हदया गया क्रक अमरत्व के सलए 
लोग मतृ्यु का भी वरण करने लगे |आध्याजत्मक साधना का लक्ष्य या तो ‘मुजक्त’ रही या 
अक्षरत्व की प्राजप्त |दोनों के भीतर आनुंद की अनुभ नत सवोपरर मानी गयी है |अमतृत्व की 
चरम सीमा है परमानुंद िो िीव को परमात्मा से िोड़ कर साथवक बना  देता है |जिसे 
परमात्मा पर ववश्वास नहीुं है वह भी आत्मानुंद की भावना कर सकता है |मतृ्यु-भय से उपर 
उठ िाना भी अमतृत्व की पहचान बन िाता है |शरीर और िीव में अुंतर करते हुए िीव की 
उध्वव-चतेना को साुंसाररक अधोगनत से ऊपर उठाना साहस की बात रही है |ब्रह्मज्ञानी प्रणव 
को धनुष बनाकर अपने लक्ष्य का ननधावरण करता है | 

 प्रणि धनुः र्रोह्योत्मा ब्रह्मतल्लक्ष्यमुच्यते | 

 िैददक धचतंन ने अमतृ को ‘सोम’ कहा है और ‘प्राण’ भी माना है | िस्तुतः िेदों में ‘अमतृ’ 
को अनेकानेक रूपों में पररभावर्त क्रकया गया है | हंसराज द्िारा संग्रदहत तथा भगद्द्ि द्िारा 
प्रस्तुत ‘िैददक कोर्ः’ में प.ृ39-40 पर ‘अमतृ’ के 20-21 संदभश ददयेगये हैं और अतं में 
यजुिेद (11/35) के प्रलसद्ध मंत्र ‘अमतृ पुत्राः’ का ननम्नललणखत रूप में उद्धरण दे ददया गया 
है—            प्रिापनतवावअमतृस्य ववश्वेदेवुः पुत्राुः 

        —र्.6/3/1/17 

इसके पूिश अमतृः को (यजु 11/5)  ‘प्रजापनतिाश अमतृः’ मंत्र में प्रजापनत को स्ियं अमतृ कहा 
गया है | 

 अमतृान्मतृ्युः (ननितशते) 

            र्तपथ 10/2/6/19  

 से स्पष्ट है क्रक मतृ्यु से मुजतत, ननिाशण या ननितशन ही अमतृ का 
मूल रूप है | र्तपथ ब्राह्मण ने इसी आधाअर पर मनुष्यों द्िारा अमतृत्ि प्राजप्त का उद्घोर् 
क्रकया है  :- अतद्िै मनुष्यस्यामतृत्त्िं यत्सिशमायुरेनत       9/5/1/10   



 इसमें मनुष्यों की पूरी आयु का संदभश ददया गया है और आजीिन 
अमतृ का अनुभि करने िाले ही साथशक जीिन जीते हैं, यही ननरुवपत क्रकया गया है| मतृ्यु न 
हो, ऐसा भाि नहीं है |प्राणों को ही अमतृ कहा गया है जैसा ऊपर प्रणि और सोम के संदभश 
में संकेनतत है | 

 अमतृं िै प्राणाः |                          गो.उ.1/13 

 अमतृं िै प्राणाः (प्राणइत्यस्य स्थाने ‘प्रणि’ ) 

 कई उपननर्दों में ‘अमतृ’ को ‘आप’ यानी जल कहा गया है | 

 अमतृमापः, अमतृस्िं िा आपः,  आदद | 

 र्तपथ ने ‘सोम’ के साथ ‘दहरण्य’ अथाशत सुिणश को अमतृ कहा है | 
भौनतक रूप में जो महत्ि सोने को लमला है, आध्याजत्मक क्षेत्र में िही महत्ि सोम रस को 
प्राप्त हुआ | ‘अजग्न’, ‘आददत्य’ दोनों को अमतृ स्िरूप बताया गया है:- 

 आददत्योमतृम ्   र्.10/2/6/16  

 अजग्नमतृम ्          र्.10/2/6/17 

 सहस्त्र पेररित्सरान ्11 िै. 3/12/9/3 से ननरंतर हजारों िर्ों तक चलने 
िाली अमतृ ध्िनन की कल्पना गयी है | 

 ननष्कर्श रूप में कहा जा सकता है क्रक िैददक दर्शन में प्राण, प्रणि, सोम, 
आप,आददत्य, अजग्न, और ध्िनन का नैरंतयश ही ‘अमतृ’ है | विर् का विलोम अमतृ मतृ्यु का 
भी विलोम बन जाता है |कदाधचत ्इसी आधार पर काव्यर्ात्र में ‘अमतृध्िनन’ िंद की कल्पना 
की गयी है जजसमें ब्रजभार्ा कवियों में भूर्ण का नाम अविस्मरणीय है| बाद के रामलाल 
आदद कवियों ने भी िंद में काव्य रचना की है|इसकी पाठ-विधध भी विर्रे् प्राणात्मक होती 
है| हर कोई इसे सुना नहीं सकता और न इसका महत्ि ही समझ सकता है| कविता को स्ियं 
अमतृमय माना गया है | ‘काव्यामतृ’ र्दद संस्कृत और दहदंी दोनो में प्रचललत रहा है | 

 गीता में मतृ और अमतृ तत्ि का दार्शननक रूप में गहरा वििेचन क्रकया 
गया है जो कालपरक दृजष्ट रखता है | गीता ने कमश को ही प्रधान आधार माना है और 
यजुिेद का कथन है—    शरीरेणामतृो सद््मो मतृो सद्वध्मयाुः  



 वा कमवणा वेनत यहै तद ववन ववधयाव |  (र्.10/4/3/9) 

विद्या-अविद्या का अतंर कमश ननधाशरण में गीता ने भी माना है|परिती ‘अमतृ-त्रबदं’ु उपननर्द 
ने ज्ञान और योग को प्रधान माना है और सन्यास को अधधक महत्ि ददया है| अमतृद्रि-
संयुतत ननगम कल्पतरु का फल ही है श्रीमद्भागित जजसे र्ुकदेि रूपी र्ुक ने चख कर 
देखा और सबको कथामतृ प्रदान क्रकया| सब उनके कृतज्ञ हैं| 

 मतृं या मतृ्यं के पयाशय समझ कर काल के तीन रूप माने गये हैं| 

1- कालः कलयतामहरु-30   

 भूत, भविष्य, ितशमानात्मक संख्याबद्ध, िमबद्ध काल 

 निननमेर्....काल जासुिोदण्ड | (विभूनत-30) 

2-विनार्कारी काल-विभूनत(34) मतृ्युरूप काल 

 मतृ्युः सिशहश्र्िाहमुद्भिश्र्ि भविष्याम ्| 

(गीता-34 श्लोक) 

 

 महाप्रलय के बाद साम्य की अिस्था | 

3- महाकाल-                 (श्लोक-33) 

 अक्षयकाल 

 अहमेिाक्षयः कालो धाताहं विश्िसोमुखः ||33||  

 अमतृ को भी इसी तरह विविधात्मक रूप में देखा जा सकता है | 

 गीता का धचतंन अत्यंत प्रौि है तयोंक्रक उसने अपनी कलात्मक धारणा में मतृ्यु के 
साथ अमतृ को जोड़कर जीिन की विराट कल्पना की है जहाूँ ननरंतर ननमाशण और विनार् 
प्रक्रिया चलती रहती है| ज्ञानी िही है जो मतृ्यु से साक्षात्कार करके ऐसी जस्थनत तक पहुूँच 
जाय क्रक िह उसे दखु न पहुूँचाये |ऐसी आंतररक जस्थनत मानिीयता काअ नतरस्कार नहीं 
करती िरन ्एक लभन्न स्तर पर मानिता को ‘सिशदहतेरतः’ रूप में प्रनतजष्ठत करती है 



|व्यजतत का ऐसा संस्कार ही सच्ची संस्कृनत है | इस प्रकार ग्रहीत भारतीय संसकृनत भाअरत 
से सम्बद्ध होकर विश्िव्यापी होने की क्षमता रखती है | ‘कुम्भ’ तभी महाकुम्भ होने की 
साथशकता रतखेगा जब इस सांस्कृनतक दृजष्ट को आत्मसात करके सक्रिय बनाने का संकल्प 
करे | केिल मंत्र रूप में ‘संकल्प’ का उच्चारण काफी नहीं है | 

 ज्योनतर्परक ‘अमतृांर् कला’ का उल्लेख कुम्भ के ज्योनतर् परक संदभश में क्रकया 
जा चकुा है िैसे इस संदभश में ‘अमतृयोग’ र्दद प्राचीन भारतीय संस्कृनत कोर् में देखा जा 
सकता है | ऐसे र्ुभदायक योग में बहृस्पनत का महत्ि सबसे अधधक माना जाता है जो कुम्भ 
का कारण बना | भजतत ने ‘भजनामतृ’ को जीिन का सार माना है पर लौक्रकक दृजष्ट से कुि 
और भी कहा जा सकता है | अमतृ फल के रूप में इलाहाबादी अमरूद भी र्ददर्ः अमतृ का 
ही रुपांतर है | अमतृ से अमरुत और अमरुद रूप विकलसत हो जाता  है |दक्षक्षण में अमतृ 
का ऐसा उच्चारण लमलता ही है | 

 आम्र,इमली, अमरख आदद फलों के आधार पर ‘रलयोरभेदात’् से 
प्रेररत अमतृ अजम्लत हो गया, और इस स्िाद भेद से जस्त्रयों को अधधक वप्रय लगने लगा | 
हजारी प्रसाद द्वििेदी ने अमतृ को अम्ल से जोड़ा है | 

 चदं्रमा के आधार बनते हैंअमतृ के पयाशयिाची र्दद  जो सबको ज्ञात है | 
पौराणणक िैद्य धिंंतरी द्िारा और्धधयों के संयोग से उत्पन्न और्धध रूप अमतृ और उन्हीं 
के द्िारा समुद्र -मंथन से प्राप्त अमतृ-कुम्भ का मूल अथश िैददक विचारधारा का ही 
उपिहृ्णन करता है | अमतृ की कामना पूरे भारतीय जीिन पर िायी हुई है | 

 प्रसाद की जन्मर्ती और कामायनी की अधशर्ती पर कवि और उसकी 
रचना का सम्मान हम उसके द्िारा ललखी गयी उन सुप्रलसद्ध पंजततयों से करते हैं 
जो मनु से अधधक मानिता की विजय का कीनतशमान करती हैं—   
 डरो मत अरे अमतृ संतान          

              अग्रसर है मंगलमय िदृ्धध, 

 पूणश आकर्शण जीिन कें द्र 

                  णखचंी आिेगी सफल समदृ्धध | 

 



   जलधध के फूटे क्रकतने उत्स  

   द्विप,कच्िप डूबें-उतराूँय, 

   क्रकंतु िह खड़ी रहे दृि मूनत श 

   अ्युदय का कर रही उपाय | 

 

   र्जतत के विद्युत्कण जो व्यस्त 

   विकल त्रबखरे हैं,हो ननरुपाय, 

   समंिय उसका करे समस्त 

   विजनयनी मानिता हो जाय | 

       (कामायनी,श्रद्धा,पृ .59 )   

  

     गंगा 

गंगा तो भारत की प्राचीन स्यता का प्रतीक रही है, ननर्ान रही है, सदा बदलती, सदा 
बहती क्रफर िही गंगा की गंगा |िह मुझ ेयाद ददलाती है दहमाचल की बफश  से ढकी चोदटयों 
की और गहरी घादटयों की, जजनसे मुझ ेमुहदबत रही है, और उनके नीच ेके उपजाऊ और 
दरू -दरू फैले मैदान जहाूँ का म करते मेरी जज़ंदगी गुजरी है | मैंने सुबह की रोर्नी में गंगा को 
मुस्कुरात,े उिलते -कूदते देखा है और देखा है र्ाम के साये में उदास , काली सी चादर ओिे 
हुए, भेदभरी, जाड़ों में लसमटी सी आदहस्ते-आदहस्ते बहती सुंदर धारा और बरसात में दहाड़ती, 
गरजती हुई, समुद्र की तरह चौड़ा सीना ललये और सागर को बरबाद करने की र्जतत ललए 
हुए | यही गंगा मेरे ललए ननर्ानी है भारत की प्राचीनता की,यादगार की, जो बहती आयी है 
ितशमान तक और बहती चली जा रही भविष्य के महासागर की ओर | 
 
 भले ही मैंने पुरानी परम्पराओ,ं रीनत और रस्मों को िोड़ ददया हो और मैं चाहता 
भी हूूँ क्रक दहदंसु्तान इन सब जंजीरों को तोड़ दे जजनसे िह जकड़ा है,जो उसको आगे बिने से 
रोकती है और जो देर् में रहने िालों में फूट डालती है,जो बेर्ुमार लोगों को दबाये रखती है 



और जो र्रीर और आत्मा के विकास को रोकती है |चाहे यह सब मैं चाहता हूूँ, क्रफर भी मैं 
यह नहीं चाहता क्रक मैं अपने को इन पुरानी बातों से त्रबल्कुल अलग कर लूूँ |  
 

 (िवाहरलाल नेहरू की वससयत का एक अुंश) 

 

  


