
डॉ.जगदीश गुप्त की दȪ कविताएȲ----- पȯज-1 नई कविता 
  आȲदȪलन की 

 सफलता का श्रȯय 

 नई कविता पत्रिका 
 कȪ भी हȰ,ǔजसकȯ  
 माि आठ अȲक ही 
 प्रकाशशत हुयȯ|इस 

 पत्रिका का सम्पादन 

 कवि,चििकार 

 डॉ.जगदीश गुप्त नȯ 
 ककया था | 

पहȯली 
तुम्हें जानें, 
अगर इस बार बतला दȪ 
हमारी मुट्ठियों में हȰ Ǔिपी क्या िीज ? 

ऊȱ  ऊȱ  ! क्यों बताएȲ हम, 

Ǔिपानȯ में पुरुष हȪतȯ नहीȲ कम 

ककसी सȯ भी | 
न बतलाओ नहीȲ मालूम हȰ तȪ, 
यों ककसी कȪ दȪष दȯनȯ सȯ 
शमलȯगा क्या ? 

(शȯष-2,3पर) **उत्तर प्रदȯश माशसक 
पत्रिका 
  *शसतम्बर2001 
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पȯज-2 

 यही तȪ पूिना था— 

हाȱ,सुनȪ ! यट्ठद हम बता दें 
तȪ शमलȯगा क्या ! 
ककसी कȯ  प्रश्न करनȯ पर 

नया— सा प्रश्न कर दȯना— 

नहीȲ 
अच्िी नहीȲ यह बात; 

पहलȯ दȪ हमारȯ प्रश्न का उत्तर 

हमारी मुट्ठियों में हȰ Ǔिपी क्या िीज 

बतलाओ | 

बताऊȱ  ? 

हाȱ | 
—मुझȯ झुठला रहȯ यूȱ ही 
ना हȪगा कुि 

ट्ठदखा दȪ खȪलकर मुिी 
नहीȲ तȪ खदु बता दȪ न— 

बताऊȱ  ? सुन सकȪगȯ ? 

हȰ Ǔिपी इन मुट्ठियों कȯ  बीि में 
मजबूररयाȱ-लािाररयाȱ-असमथथताएȱ, 
एक हȪ ǔजसकȪ बताएȱ, 
मुट्ठियाȱ यह हȰ बनी फȫलाद की 
सब कȪ समȯटȯ 
युग-युगों सȯ बȲद हैं अब तक
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नहीȲ तȪ िटिटाकर टूट जातीȲ उȱगशलयाȱ- 
सब ददथ Ǔितराता 
तुम्हें मालूम हȪ जाता 
कक मैं सि कह रहा हूȱ 
कुि हȱसी की बात हȰ इसमें नहीȲ- 
जȪ हȰ हकीकत हȰ-हȱसȪ मत तुम 

अगर अब भी ना हȪ विश्िास 

खखȲि आओ ज़रा इन मुट्ठियों कȯ  पास 

सुन लȪ ददथ की आिाज़ 

शायद हȰ इनहीȲ में ǔज़Ȳदगी की राज़ 

रखना इसȯ बस तुम शसफथ  अपनȯ तक | 

ककसी ट्ठदन काश खलु जातीȲ 
कहीȲ यह मुट्ठियाȱ मȯरी 
लगा मजबूररयों कȪ आग 

लȯ जाता तुम्हें मैं खीȲि अपनी ǔज़Ȳदगी कȯ  पास 

श्िासों में उलझतȯ श्िास | 

तुमसȯ हȪ सकȯ  तȪ खȪल दȪ यह मुट्ठियाȱ मȯरी 
बढ़ाओ हाथ-उठȪ-मत करȪ दȯरी, 
मगर यह क्या-तुम्हारȯ भर गयȯ लȪिन 

कमल कȪमल उȱगशलयाȱ मुड़ िलीȲ बȯबस 

अȲगुठȯ  शभि गयȯ सहसा 
तुम्हारी मुट्ठियाȱ भी बाȱध दी आखखर 

इनहीȲ मजबूररयों नȯ –बस 

मुझȯ अब कुि नहीȲ कहना, 
कहूȱ भी क्या 
कक जब मजबूररयों कȯ  बीि में ही रहना | 


